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જેનો અને સત્યાગ્રહ. 

સત્ય એ ધમેના પ્રાણુ છે, સત્યનો આમ્રહે એઢલે સત્યમ 
દહતા રાખવી. સત્યાત્રકે એટલે અન્યાય સ્કામે અહિંસાત્મક ઉપાય 
દારા બંતે પક્ષનું શ્રેય સાધવું. શગુવું પોતાથી પણુ વધારે શ્રેય સાધવ 
ઈચ્છે તે સત્યામ્રહી. 

શ ઓને સર્વથા નાશ કરે તે અરિહંત ( અરિ એટથષે શગુને, 
ઉત એટલે હણુનાર ), કાયરતા, ભય, કોધ,; ઠેષ, અભિમાન, ઈર્ષા,” 
નિદા, મો!થ, વિષયેચ્છા, લોભ અતે પ્રમાદ આપણા કટર શ્રત્રુ છે. 
આ દેષમાંતો એક યા વધુ ધારણુ કરે તે પરાધીન ગુલ્લામ બને અને 
અનૈત દુઃખ ભોગવે. 

જે ધમેમાં સત્યાત્રક છે તે જ ધર્મ છે. જે ધમે પાળનારા 
સત્યાત્રક ભૂશે, તેમની પડતી થાય છે. આજ જેતોમાં સખ્યા, 
સંપત્તિ, વૈભવ, એક્તા અને મકત્ત્રલાતી ધથતી કેમ થાય છે ? તે 
વિચારે. .જેતત્વ અવિનાશી છે, વિનાશ પામે તે જેતત્વં 
હીન, જ્યારે જેનત્વ વિનાશ પામે ત્યારે મનુષ્ય જતિ દુઃખો 
ચાય, આપણે સુખી છીયે કે દુઃખી? દુઃખોથી છુટવા 
ભકારે1વાર જેનધર્મનું શરણ લીધું પણ દૂઃખો ધટવાતે બદલે ઉલથાં 
વષ્યાં તેનું શું કારણ ? ભૂખ્યો માષ્મુસ હજારે! ન્નતના ભોજનના નામ 
ખેલે પગુ ભૂખ ન મટે પણુ જે એકજ ખાવાની ચીજ બનાવી ખાય 
તો ભ્રૂ"મ દૂર થાય. જતતવવાળુ વીરતાપૃગૂ કામ કરવું નથી, માત્ર 
નામ ખોલવું છે. 

વાંચનાર ! આજ તો જનત્વ મહાત્મા ગાંધીએ પ્રગટાવ્યું છે. 
તેમનો સદેશ સાંભળ. પ્રજુ વીરના તત્ત્વ તેમાં દેખાશે. તેનું પ્રત્યહ્મ 
પ્રમાણુ તેનો દિવ્ય વિજય, અપર્વ તમ અને હૃદયની નિમેળતા છે. 
અ! અરી ૪ળનર વર્ષે પુતરે।હાર પામતા સાયા જનત્વનેો તું ભાગીદાર 
ખન અને તત મન ધન ખુદ શક્તિ તે ક્ષેત્રમાં વાવ, એકના અનંત 
મળરે. સાચવીશ તે। સટી જરી. ચેત ચેત | “જો જીવત હોય તો 
સાવધાત થ!. 
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રીક કૉપીરાઇટ ઝુ કર્તાના બે બોલ 
ર્‌ 


શ્રી સમકિત ( આત્મબોધ ) પ્રશ્નોત્તર અર્થાત મોક્ષની કુંચી 
ભાગ ૧ લે તેયાર કરવામાં મુખ્ય સહાય “ શ્રી પુરૂષાથે સિહ્યુપાય ' 
“ સાનાણુવ ' અને ' સમયસાર કંદ 'ની લીધેલી છે. અને ખીજ ભાગ 
તૈયાર કરવામાં “ થ્રી આચારાંગ સુત્ર ' ' દશેત પાહુડ ' “ સમયસાર 
છન્દ ' અને “ પ્રકીણું લેખ ' આદિતી પ્રધાન સહાયતા લીધી છે. ગોથુ 
સહાય તે! અનેક શ્ાસ્રો અને ગ્રંથોતી લીધી છે. એ બસના મૂળકર્તા, 
અર્યકતૌ અને પ્રકાશ્ક્રેના ઉપકાર માનું છું. 


આ નાનકડી પેોથીમાં જે કંઈ ઉત્તમતા છે, તેનો સુયશ એ 
ઉપકારકેનતે છે. અને અપૂણેતાનું કારણુ સંગ્રહંકર્તાતી અદ્પમુતા છે. 
તે માટે પશ્ચાતાપ પૂર્વક મિય્યાદુષ્કૃત લઉં છું, અતે પૂણુતા પ્રકેટ 
થવાની ભાવના લાવું છું. 


આશ્ચા છે કે, આ' પુસ્તક જન અતે જેનેતર સર્વને ઉપયોગી 
થગે કારણુ કે આમાં સત્ય તરફે દજ રાખી છે. અપક્ષપાત ( માધ્યસ્થ 
દિ ) થી થયેલો આ અલ્પ પ્રયત્ન છે, અને તેમાં રહી ગયેલી ભૂલે 
સુન વાંચકો-વિચારકો-જ્ઞાતીએ બતાવે કે જેથી તે સુધારી શકાય 
એવી નખ્ર માગણી છે. 


આ પુસ્તક વાંચીને ધણા આત્માર્થી મહાત્માએએ સૂચવ્યું છે 
કે, “ આ પોથી ૬ંમેશા સ્વાધ્યાય ( નિત્ય નિયમ )માં રાખવા યેગ્ય 
છે. ખીજ ભાગતી વિષયાતુક્રમણિકાજ આખા પુસ્તકના સારરૂપ છે. 
તેતું દરરોજ વાંચન-મનન અવર્ય કરવા જેવું છે. ' ઇત્યાદિ, 


સમકિત પ્રમી* 


અનુવાદકૅના' મે બોલ” 


“. “ડુંચી' સૌને નેઇએ છીએ. ઠુંચી એટલે મહાત કાર્ય પણુ 
ગ્મ૯પ- પ્રયાસે કરવાની કળા. આવી કળાને કે।ણુ ન ચાહે ર જેમ બીજા 
સ્‍્મતેકેવિધ કાર્યો અને ચુચવણ્‌ે! ઉકેલવા માટે તેના અનુભવીઓ 
““કુંચી' (ચાવી ) શેધી કાટૅ છે અને સામાન્ય જનતા 
“આગળ મૂકે છે તેતે જનતા સાભાર વધાવી લે છે, તેમજ “ મોક્ષ ? 
( મુક્તિ, આત્મ સ્વાતંત્ર્ય ) . જે સવંથી અનોખી અને સર્વેમ્રેટ 
આત્મદશા છે; કે જેને પ્રાપ્ત કરવા-પહોંચવાને ચકવતિ જેવા 
પણુ તલશે છે, અનેક યોગીઓ, ત્યાગીઓ, મહાપુરૂષાનો પ્રયત્ન 
ગે માટે જ છે, અનેક શાસ્રા અને ધમોનો આશય અને મંથન કેવળ 
સેક્ષ માટે જ છે. એવી મુક્ત ૬શ્ાતી કુંચી ( અતેક શાસનના 
શૈથનના માવારૂપ ) જેનાગમે। અને ગ્રંથોમાં ભરેકી છે. 

' ગ્નોેક્ષની કુચી સમ્યકત્વ ( સમકિત, દરીન, શ્રદ્ધા, સવળાઇ, સાચી 
સમજણુ ) છે. આત્મા સમકિતી બને તો પછી કેમશઃ તે જાન ચારિત્ર 
વડે શુદ થતાં થતાં સંપૂર્ણ શુદ્ધ ( કમે મેલથી રહિત, મુક્ત ) થાય 
છે અને એ આત્મિક સંપૂણ શુહ્દતાને જ બોક્ષ કહે છે. 

એટલે કે સમકિત એ જ મેક્ષનતી કુચી ( ચાવી ) છે. એટલા 
માટે જ સમકિત શું ચીજ છે ? કઇ દશા છે ₹ કેવી રીતે પાપ્ત થાય? 
એ જાણુવાતી પ્રથમ જર્રત છે. સરળતાથી એજ વરતુ સમજાવવાનો 
એક સમકિત પ્રેમી આત્માર્યી મુનિએ કરેલો પ્રયાસ એ જ આ 
પુસ્તિકા ( મોક્ષતી કુંચી ) છે. 

મોક્ષની કુંચી ખે ભાગમાં હિંદીમાં ૭પાઇ તી. પૂજ્યપાદ 
ઉપાધ્માય શ્રી -ઓત્મારાસઝ મહાર[જ, પે, મુનિશ્રી તિલોકચંદ્રજી 
મહારે(જ, વેરાગ્યમૂર્તિ શ્રી, કાનજીસ્વામી (સુનિરાજ) આદિ જેનસુનિઓ, 
સાસ્રસ શ્રાવકો વગેરેએ આ પ્રયાસતી ખદુ સ્તુતિ અને પ્રશેસા 
કેરી સમળતા જણાવી દતી. 


ન 


હિંદીના આ અફળ પ્રયાસના લાભથી ગુજરાતી આલમ પષ્ક 
વંચિત ન રહે એ ઇચ્છવાન્નેગ હતું. અને શ્રીમાન ઉદારથિત્‌:- 
રોડ હુરખચ'દભાઈ કાળીદાસ વારીઆએ સૌફના રૂ'ચી બસે 
ભ્રાગનું એકં પુસ્તક્રાકારે ગુજરાતી ભાષાંતર કરી છપાવવા અને તેનું: 
ખચ પણુ પોતે આપવા ભાવના બતાવી. થ્રી. વારીઆજી એટલા 
નિ:સ્પૃહ છે કે, તેમતી પાસે માગણી કરવા છતાં પોતાનું જવન કે 
ફેટો આપવા ના કહી. એ ભાઇ તો નામ આપવાએ ન્હોતા ચાહતા. 
પ્રળ-વાત્સલ્લ એ ભાઇએ લખ્યું કે “ જે તમારો આગ્રહ જ છે, તો 
મ્હારી ૧૪ વર્ષતી કુમારિકા પુત્રી ખ્ડેન મુળી ( મૂકતા )ના સ્મરણાર્થે 
ભલે ' મોક્ષતી કુંચી ' રહે ' “ મોક્ષની કુંચી ' મૂક્તાના સ્મરષુમાં. 
કવો સુંદર યોગ ! 


મોક્ષજો કૂઝો મ ૨-૨ તું હિંદીમાંથી ગુજરાતી ભાષાંતર 
મૃળ લેખક, સંત્રાહક અને વિચારેત્પાદક મહાત્માઓની દણિગમ્ય કરેલું. 
તેઓશ્રીએ જે જે રાદ્દિ-શદ્ધે બતાવેલ તે મુજબ સંશોધન આ 
ગુજરાતી ભાષાંતરમાં કરેલ છે. એ માટે તેઓશ્રીનેો ઉપકાર છે. 


આ મેક્ષતી ઝુચાથી આત્માર્થી-મુમુક્ષુ બ્ધુએ સમ્યકત્વને પામી 
એ કુંચી વડે આત્મિક સંપૂણુ શુદ્ધતા-મોક્ષને પામશે, એ દિશ્ઞા તરફ 
પ્રયાસ કરશે તે! સવે શ્રમ અને સહાય-ત્યાગ સફળ થશે. 


એટલું પણુ ઉમેરી લઉં કરે મનનપૂર્વક જ સમકિતનું સાચું સ્વરૂપ 
વિચારાશે સમજશે તો સાંપ્રદાયિક કલેષ અતે ખેંચાતાણીના ઝધડા 
દૂર થઇને શાંતિસુખ પમાશે. સુગેષુ કિં બહુના ? 


વિજયા દશમી સ. ૧૯૮૬ લી. ગુમલ્રુઓને! સેવક 
ધીરજલાલ કેશવલાલ તુર'ખખીયા. 
ખયાવર ( રાજપૂતાના ) અધિદ્ટાતા, જેનગુસુકુળ. 


સમકિત (આત્મબોધે) પ્રશ્નોત્તર 


અચવા 
મોક્ષની કુચી ભા. ૧-૨ ની 
અનુક્રમણિકા, 
વિષય? પરશ. 


સંત્રહકતૌના બે બોલ. 
ભનુવાદકના ખે બોલ. 
મંગળાચરણુ, સ્યાદ્દાદનો મહિમા. 


'મોક્ષમાગે દુઃખોથી છુટવાને કહે છે. ૧ 
-સમકિતી જીવના લક્ષણા આત્મિક સુખ, નિર્મમત્વ, 
સમભાવ આદિ. ૩ 


સમકિત ગુણુને રે।કનાર અંતરંગ કારણુ' મિથ્યાત્વ" 
મોહની છે. 

જગતમાં સુખી દુઃખી આદિ [વચિત્રતાથી કમની સિદ છ 

આત્માનુજ્રવ વિના ઘણું શ્રાર્ાન પણુ અસ્ઞાન છે. ૧૪ 

'યચાર્થ તત્ત્વ શ્રહ્ઘાથી સ્ત્રાનુભૂતિ થાય છે. એ જ 


સમકિતનું લક્ષણુ છે. કૃપ 
જગતમાં મુખ્ય બે તત્વ. ૧ જવ, ર અજીવ. ર્‌૩ 
છ દ્રવ્યના નામ અને ગુણુ-જીવના ચુષુ શાન, દશ્ેન, 

સુખ, શક્તિ આહિ, * શર્પ 
અધમે ગ્રખ્દના અપેક્ષાયે અનેક અય થાય છે. ૨૮ 
નવ તત્ત્વના સામાન્ય લક્ષણુ. ૩૦--ઢર્‌ 
નિશ્રય સમકિતની એ ળખાણુ. ૩૪ 
કર્મેપ્રકુતિની અપેક્ષાયે સમક્રિતના ચાર ભેદ. ૩૬ 


ચાર પ્રકારના ળધમાં અતુભાગબધ જ ફળ દેનાર છે. 2૮ 


પૃણટ. 


૧ર 


૧૨ 
૧૫ 
૧૮ 
૧૯ 
જબ 
૨૨ 


વ સાત પ્રકૃતિની અસર. ડૂ 
રગ તથા મરણુ ભય વખતે સમદછિ શું વિચાર કરે ? ૪૩ 


ખાસ દ્રવ્ય, ગુણુ, પર્યામનું જ્ઞાન કરવાની શિક્ષા દરેક % 


શાસ્રમાં દીધી છે.  , ૪પ 
દ્રવ્ય, ગુણુ, પર્યાયનું સામાન્ય સ્વરૂપ.  જ૬-૫૧ 
શરીરાદિ દ્રશ્ય અને જઞાનાદિ ભ્રાવપ્રાણુનું સ્વરૂપ ૨. ૫૩ 
દુઃખનું મૂળ કારણુ-પ્રમાદ. પ૪ 
સમદણિ સંસારમાં ધાવમાતા જેમ વિરક્ત. ૬૦ 
સમભાવથી સમદણ્િને કશેબંધ અલ્પ અને રૂક્ષ, .૬૧ 
વના ચેતના ચુણુનું સ્વરૂપ. ' . : દર્‌ 
આત્માતુભ્રુતથી સઞાનચેતના અને રાગદ્દેષથી અસ્ઞાનચેતના. ૬ ૩- ન# 
રાગઠ્દેષ મોહના કેટલા ભેદ છે. ૭૦ 
'રાગદ્દેષથી કર્તા, સુખદુઃખ બુદ્ધિથી ભોક્તા અને 
 સમભાવથી મનાતા ગણાય છે. 19૪ 
સિથ્યાત્વમોહથી વિપરીત બુદ્ધ અને ચારિત્રમોહથી 
હુષરોાક થાય છે. દદ 
પર દ્ર્થી સુખસ્વરૂપ જીવને ભિન્ન ન્નણવાથી 

ભેદ્સાન થાય છે. ક ૭૭ 
સ્યાદ્દાદનો અથે “ અપેક્ષાથી કહેવું ' થાય છે. '9૮ 


સ્યાટ્દાદના સાનનું કળ સત્ય સ્વરૂપ અથવા સમભાવ છે. ૮૦ . 


મોક્ષનું ખીજ સમકિત, અને સમકિતનું ખીજભૂન 
ચાર મેત્રી આદિ ભાવનાના ચાર બેદ ૧ 


માહજન્ય, ર રુભ, ૩ ન કે ૪ ન ૮૨. 
સમકિત :સર્વૌતૃછ 'શા માટે ? - જ «૨ 3 


 પૃછ.. 


ર૨ 
રપઃ 


૩૫ 


૩૬ 


૩૬ 


? ૩19 : 


૩૮ 


'ઝટ- 
૪૧ 


. વિષય. 


ભગવાને કેવલસાન પ્રગઢ થતાંજ ' આત્મસ્વરૂપ . 


, જણેુ-આત્મ સ્વરૂપનું સાન કરવાથી જ ભવ ભ્રમણુ 
મટે છે ' એવે પહેલે! ઉપદેશ આપ્યે! છે. 
સમકિતનેો શોધક વજ આત્મે।હાર કરી શકે છે. 


'ચાર વાદના ક્રમનો આશ્ઞય-જે આત્માને યથાર્ય રીતે 
,: જણે "તે જ લેક સ્વરૂપ યથાથે નાજી શ્રકે, સંસા- 

% રમાં જીવની વિચિત્ર દશાને દેખી, કમેફળનું સ્વરૂપ 
. અને તેનું કારણ રુભાશુભ ક્રિયા ( કતેવ્ય ) છે 

.. “લે ન્નણે. 

યંથાથે આત્મ સ્વરૂપને સમજે તે આત્મવાદી, લે।ક- 
વાદી, કમેવાદી, અને ક્રિયાવાદી થઇ શકે છે, ચારે 
મ વાદના અનેક અપેક્ષાથી અર્થ 


અન્તર ઉપયોગ સહિત તત્ત્વશ્રહ્ધા એ જ સમકિત છે. 
સેમકિત કે।ઈઇ ગ૨૭, સમ્પ્રદાય આદિનું ન હે!ઇ શકે, 
પરતુ યથાર્થ તત્ત્વશ્રદ્ધારૂપ આત્માને ગુષુ છે. 


તત્ત્ત્ઞાનની ન્યૂનતા હોવાથી દેશકાલ તથા નિમિત- 
વશ થેડે પણુ ક્રિયા ભેદ કરવાથી મત ભેદ થઇ 
કય છે. અને પરસ્પર દ્વેષ રેત્પન્ન યાય છે. પ્રાયઃ 

' આજ આવી જ હાલત છે. ડ 

દ્રભ્યાનુકોગનું હેય ઉપાદેય રૂપ સાન સમકિતીને તો 
અવસ્ય હોવું જઇએ. 

વિપરીત બુદ્ધિ તે ભાવત્રન્થી, મિથ્યાતતત કમેદળ તે 
દ્ર્યગ્રન્થી, તેને નાશ કરવાના ત્રણુ કારખુ, (૧) 


યથાપ્રજૃત્તિ કરષ્યુ, (૨) અપૂર્વ કર્યુ, અને (૩). 


, : અનિભૃત્તિ કરણુ. 


પ્રશ્ન. 


«૪... 
«૮પ. 


૮૬ 


«૭ 


૮૮ ' 


૮દ 


હક 


૯૧ 


'[. ઉવે, 


પૂણ. 


પર 


” પ૩ 


* ખપૂંડે 


'” “વિષય. 

તત્ત્વાથેમાં સંદેહ ન હોય-વે નિઃસકીય આદિ બ્યવહાર 
સમકિતના આઠ અંગ. 

આત્માનુભવે કરતાં પાછે ન પડે તે નિઃસંકિયાદિ 

“નિશ્ચય સમકિતના આઠ એગ. 

સમકિત ભ્રણ તે મૂળભ્રણ છે. 

સમકિત મૂળ તે મેક્ષ માર્ગ છે. 

સમકિતથી જ સદ્દવિવેક પ્રગટ થાય છે. 

સમકિતને। શ્રઞગુ મિથ્યારમ. 

ક્ઞાનના વૅરી અઝાન. 

ચારિત્રના શ્રત્રુ વિષય-કષાય. 

ચાર અનુચોગોમાં એક દ્રભ્માનુયાગ જ નિશ્ચય અનુ- 
યોગ છે. તે નિશ્ચય જ્ઞાન પ્રગટ કરવાનું કારષુ છે. 

મોક્ષની પ્રાપ્તિ જવ માત્રને છે. અને ઉપાદાન કારણુ 
તીત્ર રૂચીવાળા પુરૂષાર્યીને જ પ્રગટ થાય છે. 


ગમાત્મ રવરૂપના વચને બોલવા, વાંચવા એ સાના- 
વરષ્યુ કર્મને ક્ષયોપશ્મ છે. અને અનુભવ કરવો 
એ મિથ્યાદરોનનેો અભાવ છે. 

જવની સર્વ અશુદ્દિ અને દુઃખનું મૂળ કારણુ 
. : મિથ્યાત્ત્વ છે. 


છું શબ્દ, રૂપ, ગન્ધ, રસ, સ્પશ , શ્રરીર, લિ ભે।ગ, 


' પશ. 


લભ્ષ 


લદ 


૯૮ 
ધ્દ 


૧બ૦્યૃ 
૧બ્જે 


૧૦૭૩૭ 


૧૦૪ 


૧૦૫-૬ 


૧૦૮ 


“' અને 'સ્ધૂલ પદાર્થ માત્રથી બિન્ન છું, એવી નિરંતર * 


શેદ ભાવનાથી મોહને નઃશ્ચ થાય છે. 
પર વસ્તુને પાતાતી માનીને રાગ દ્વેષ કરે તે 
અન્તાની, અને પરવશ્તુને શિન્ન ”ળણી સમભાવ 
“? રાખે થે સાની. 


૧ બ્૯ 


૧૧૦ 


પુછ. 
પપ 
પછ 
૫૮ 
૫૮ 
૫૮ 
૫૮ 
૫૯ 


પદે 


પહ 


૬૦ 


કે 


'વિષયઃ 
મિર્ર્તર તત્ત્લવના અભ્યાસથી સમક્તિ શુદ્ધ થાય છે. 
સમકિતથી ઇન્દ્રિયવિકારરહિત આત્મિકસુખ પ્રગઢ 
થાય છે. 
ખાલજીવ લિંગ અને મમ્પ્રદાયેને જ દેખે, મખ્યમ જીવ 
. ક્રિયાને દેખે, ઉત્તમ જવ તત્ત્વને દેખે. 
જેદ ભાવનાના અભાવથી દીજછેકાલ શ્રાવક ત્રત અને 


' સંમમ પાળે છતાં આત્માનન્‍દ અને સમભાવ પ્રગટ 
નથી થતે. 


“શગવતી વાણીને સાર મન, વચન, કાયાથી આત્માને 
ભિન્ન અનુભવ કરવામાં છે. - 
સમકિતથી સકામ નિજેરા ચાય છે. 
બ્યવહાર્‌ નિશ્રયનય ( અપેક્ષા ) તું સાન અને સમ- 
ભાવ એ બન્નેય ચુખુસંપન્ન પુરૂષ હે।ય, તેનો ઉપ- 
દશ્ઞ જ સત્ય હેય છે. 
કેવળ મૂળ પાઠથી પુણ્ય પ્રાત, અથોૌપયેોગથી ખહુ 
પુણ્ય તથા થોડી નિજરા, અને તત્માનુભવથી 
અતિશય નિજરા અને આત્મિક સુખ મળે છે. 
સકલ શાસ્રની આસાએઓ વ્યવહાર અને નિથય નથ 
. સંપન્ન છે; બન્નેને વિવેકપૂર્વક સમજે તે જ 
સ્યાદ્વાદનો સાતા છે. ડી 
આત્મિક સુખના અભિલાષી જીવ આત્મસાની અને 
આત્મદજા થઇ શકે છે. 
સમકિત ( આત્માનુભ્રવ ) પ્રગટ થામ ત્યારે જ સંસાર 
સંતતિ (જડ ) ને! નાશ થઇ શકે છે. 
“આત્માની રુહ્દ હાલત (પર્યાય) શુદ્ધ ગુણુ છે, અશુદ્ધ 
હાલત અશુદ્દ ગુષ્યુ છે. 


' પ્રશ?* 
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' વિષય. 


ચુદ્દ ભાવ જ આત્માની સિહ્િનું પ્રધાન કારણુ છે. 

અનમાન, મિથ્યાત્વ, વિષય, અને કષાય નિશ્રય હિંસા 
છે; તેતો ત્યામ નિશ્ચય અહિંસા છે. 

સમકિતની ઉત્પત્તિ, રક્ષા અને ૬હ્િ ધમે ધ્યાનથી 
ચાય છે. 

ધર્મે અર્યાત્‌ આત્માને સ્વભાવ-આત્મ સ્વરૂપ ચિત્વનને 
ધમંપ્યાન કહે છે. કારણુ તે સમદણ્ષનિ જ હેય છે. 

હિંસા, વિષય, કષાયાદિ અશુભેોપયો।મ દુઃખનું કારણ 
છે, અહિંસા સંયમ ક્ષમાદિ શુભો।પયે।ગ સુખનું કારષ્યુ 
છે. આત્મધ્યાન શુઢ્ોપયેગ અનત સુખનું કારણુ છે. 

સમદદષ્દિ સર્વ પદાથોને દ્રવ્યવટહ્ટિ ( શુદ્ધ સ્વરૂપ ) થી 
જુએ, જેથી રાગદ્રેષ.ન થાય; અને આત્મિક 
સુખ અનુભવે. 

સમકિતનું લક્ષણુ સ્વાનુભૂતિ, અને ચારિત્રનું સ્વરૂપ 
રમણુતા. ” 

હિંસા આદિ ખાલપાપ ક્યા અને અસ્તાનાદિ આભ્યંતર 
પાપ ક્રિયા છે. 

જવ વિભાવ દશ્ચાથી મલિન અને સ્વભાવ દ૬શ્ચાથી 
શુદ્ધ થાય છે. 

સમ્યકત્વ અર્યાત સમદશ્યેન 

સમકિત સ્વરૂપ. 

સફળ જીવન 

વચનામ્તો. આત્માર્થી મુનિશ્રી મોહનત્રરકષિજ મહા- 

' રાજની ડાયરીમાંથી ). 


'ગ્રસઃ પૂછ.. 
૧2૩2૮ . દદ: 
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હ્વ૦ 
ર્ારૂમાં ૧૨ 
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વચનામૃત 
. શ્રીમાન આત્માર્થી મુનિશ્રી મોહન ત્રડધષીજી મહ ।શજ 
ક સાહેબની ડાયરીસાંથી. કી 


ભવા ન્ફ્ઝઃટતસ્‍ન-*-૦ 


(૧) વીજલીના ગોળામાં માહાએલાં પત'ગીયાંને દ્ર 
કરવા દુકાનદાર દીવાની નીચે સળગતી જવાળા રાખે છે. 
પત'ગીયાં ઉપર નીચે પ્રકાશ માની ડબલ નેરથી આવે છે. 
બિચારાં ખળીને ભસ્મ થાય છે. સ'સારી વિષયવાસના તે 
ગાળાથી માથુ પછાડવા સમાન છે. સાથે જ્વાળા સમાન 
શારીરિક કષ પણુ છે છતાં ખાળજીવોા માનતા નથી. 


(૨૦ ક'્દોઈને ત્યાં મીઠાઇ ઉપર લપટાચેલ માખી: 
એને ઉડાડવા ક'ોઇ જવાળા ફેરવે છે, છતાં તે અજ્ઞાન 
ખળવુ મજુર કરે છે પણુ રસાસ્વાદ સુકતી નથી તેસ 
વિષયી જીવ મરતાં સુધી વિષયવાસનાને મૂકતો નથી. 

(૨૦) રેશમને કીડો જણે છે કે ડું' શરીરને શણુગાર 

છ્ુ' પણુ ખિચારો મરણુને આમત4ત્રણ દે છે. 

(૪) વૃક્ષોની પરત'ત્ર દશા તેજ સ્તાનીની સ્વત-ત્ર દશા? 

(પ૫) આત્મભાવે સહન કર, નહિ તો જ 
ક પડશે. 

(૬) જ્તાનભાવે બિ'દુમાં પતી જશે, તે ગરાનભાયે. 


કફર; પણુ નહિ પતે. 
(૭) સાધક સ'ચોગોને બાધક ' શા. માટે બનાવે છે. ! 


યર્‌ 
( ૮ ) આવા ઉત્તમ સચોગોાનોા આટલે ડુરૂપચોગ 
ઝકોાથ કરતું હશે? 

( € ) ૮૩૯૯૯૯૯ શજીવાયોની કરતાં તારામાં 
(_મતુષ્ય ) અન'ત વિશેષતા છે તો અન'ત વિરેષ કાય ૩૨. 

(૧૦ ) આત્મતત્ત્વ સ્રિવાય કેયા તત્વમાં સોહે પાસે ? 

(૧૧) આ સોંઘેરા અવસરને એળે ન જવા દે. 

(૧૨) એરકૈક સિનીટ અનત ભવભેદક અને ઉત્પાદક 
૪. અશુદ્ધ ભાવે લવ વૃદ્ધિ, શુદ્ધ ભાવે ભવ નાશ. 

(૧૩) ચેતનરાજ ! હેવે કઈક સમન્ને. અનત કાળ 
ભવ શ્મણુમાં રખડચેો. 

(૧૪) લાખો કરોડો પર વસ્તુને એળખે છે, જાણે 
છે, સુંઘે છે, ચાખે .છે, સ્પર્શે છે; પણુ આત્મતત્વનું 
ભશાન નથી. 

(૧૫) અરે ! (શરીરરૂપી ) જૃક્ષને જુવે છે પણુ વૃક્ષના 
આજ (આત્મા) ને તો ને! તે કયાં છે? 

(૧૬ ) બીજના અભાવે લાખ ગાઉનું ઉચુ' વૃક્ષ પશ 
નીચે ઉખડીને પડી જશે. 

(૧૭) બીજનાં પરમાણ (પ્રદેશ) લાખ ગાઉના 
વૃક્ષમાં ઓતપ્રોત છે છતાં તને તેનું ભાન નથી. 

(૧૮ અરે ! અસ્તાની પામર જડ છે કૈ ચેતન? 
કઈંક સમજ. 

(૧૯) આત્માને આત્મતત્વ સિવાય અન્ય વિશ્વના 
પદાર્થોના બોધ છે, પણુ આત્મતત્વને જાર્યા વિના વિશ્વના 
પદાર્થોનો બોખષ નિશ્થ'ક છે. 


૧૩ 

(૨૦ ) આત્સતત્વ જૃક્ષના બીજવત પ્રછન્ન હોવા છતાં 
સવને આધારભૂત છે. 

(૨૧) દુનિયાના કાસોમાંથી મુક્તિ લેવાથી 
મુક્તિ લેવાશે. 

(૨૨૦ આવે ! કોઈ આવે ! અનત ભવસાગરના' 
છેદનભેદન, તાડેન-તરજનના ત્રાસેલ આવે ! 

(ર૩ ) સુખના ઇચ્છુક દુઃખથી ગભરાયલા આવે! 

(૨૪) નરક ને દેવને ન માનનારા પશુ અને માનવ 
યોનિના વિશ્વાસુ આવે. 

(૨પ) અનત કાળની લભવાટવી ઓળ ગવા આવો. 

(૨૬ ) આંધષળાએ દેખતા થવા આવે. દેખતા થછું 
મોક્ષ માગમાં પ્રયાણુ કરે. 

(૨૭૦) સેક્ષ પોતાનું ધર છે ત્યાં જવામાં મના કેણ 
કરનાર છે? 

(૨૮૦) પોતાના ઘર તરફ હોંશથી પગલાં ઉઠાવે. 
ઉતાવલાં પગલાં ભરે. 

(૨૯ ) બિલાડીનું બચ્ચું તેની માતાને પ્રેમથી ભેટે 
છે અને તેને સવ*સ્વ માને છે, ત્યારે ઉંદર ત્રાસ પામી 
નાસે છે. 

( ૩૦ ) તેમ વિષય કષાયતું સ'તાન વિષય કફષાયશી 
પ્રેમથી ભેટે છે, ત્યારે સાની ભવભીરૂ તેથી ભય પાસે છે: 
ને નાસે છે. 

( ૩૧ ) નક' નિગાદના સતાન વિષય કયાયની નાવમાં . 
કેચી પોતાની સ્પેશયલ સ્ટીમર ત્યાં જઇને થોભાથે છે. 


૧૪ 


112. (8૨) નાગ: નાગણ, સિ'હે સિ'હુણુ, વાઘ વાઘણુનેા 

“સ્પશ મખમલ જેવો કોમળ હોય છે; પણુ સ્પર્શ કરનારના 
પ્રાણુ લે છે તેમ શખ્દ-રૂપ-ગ'ધ રસ અને સ્પર્શ તેથી 
વિરોષ કોમળ અનુભવાય છે. જેટલી જેનામાં વિશેષ કોમ- 
ળતા તેથી અન'તગણું વિશેષ વિષ તેનામાં ભરેલ છે. અનત 
વિષથી તે અન'તકાળ સુધી ડુ્ગ"તિ અપાવે છે. 

(૩૩ ) શખ્દ-રૂપ-ગ'ધ રસ અને સ્પશ એ પાંચને 
નાગ નાગણુ જેવા વિષેલા ( ઝેરીલા ) જંતુ સમજી નાગ 
નાંગણના સ૫શ'થી ભય પાસે છે તેમ તેમનાથી ભય પામ 
અને ચેવીને ચાલજે. 

(૩૪૦) ને શખ્દ, રૂપ, ગધ, રસ, અને સ્પશ ને 
હડકવા લાગ્યો હોય તે! તેના ડોક્ટર પરમાધામી અને દવા 
દવા નેરઇયાર્‌પ શરીર તૈયાર છે. 


(૩૫) શખ્દાદિનો હૅડકવા લાગ્યો હોય તો જે 

ઇદ્રિચો હંડકવાની હડકાઇ ઝેરી લાળ ચાટી રહી છે, તે 
' જુદ્રિચોને અવયવોને પરમાધામી શેધી શોધીને તજજન્ય 
સુખથી અનત વિપરીત અતુભવ કરાવશે. 


,, (૩૬) હૅડકવાઈ લાળ નરકમાં લઈજનાર ખેંચનાર 
"રારી છે. દોરી હોય તે જલ્દી ખૈચાણુ થઇ શઝે ! 
(૩૭ ) પત'ગને કહો કે દીપકમાં પડ મા, ભ્રમરને 
કહા કૈ કુલમાં કેદ થા મા. માછલીને કહા કે કાંટામાં 
વીંધા મા, હાથીને કહો કે ખાડામાં ફૂસા મા, સપને કહે 
કે કરડીયામાં કેદ થા મા, આ બધા પ્રાણીઓ ચેતાવનારને 
અજ્ઞાની, મૂખ" અને. બાધક માને છે. જ્યારે તેમને પોતાને 


૧પ 


'જછ અતુભવ થશે ત્યારે તેએ પોતે સ્વયં સમજશે અને 
પશ્ચાતાપ કરશે તેમ આ જીવ પણુ નરકાદિ ગતિમાં 
દુઃખ પ્રાસ કરશે ને નરકમાં ગયા ખાદ તેને આત્મ 
જાગૃતિ થરે, પણુ આત્માજ્ઞતિના સાધને નહિ' મળે. 
(૩૮) જેમ સટોડીઓ લાખે હાર્યા ખાદ પશ્ચાતાપ 
કરે અને ખનરમાં જઇ ધ્રુસકે ધ્રુસકે રૂવે, બજારવાળાને 
હાથ નેડે, તેમના પગે પડે, તેમની સામે દીનતા કરે, રુપયા 
મને મારૂં ષન પાછું આપો, કેરી આવો વ્યાપાર નહિ 
કરૂં, તો તેતું કથન કેવળ બકવાદટ ગણાય. તેમ ખીજી 
ગતિમાં ગયા ખાદ પકશ્ષાતાપ અને જાગૃતિ તે માત્ર 
અબકવાદ છે. 

(૩૯) ૨૩ કલાકે ૫૯ મીનિટ આત્મ ઉપચોગે છતાં 
૧ સીનિટ પરભાવની અન'ત ભયકર સમજવી. 
 ( ૪૦ » ચેતનરાજ ! ભૂલવાનુ' ઘણું છે, ભણુવાનુ' ઘણું 
આકરી છે. વિષય કષાય ભૂલી જા, આત્મરમણુતા શીખ. 
| (જ૧) પોતે નારકીય કષ્ટે ગભરાય નહિ'તો અન્ય 
કછો સહેવામાં શાનો ખેદ? 

(૪૨ ) દુનિયાના પ્રત્યેક જીવ અન'તવાર સ'બ'ધી થઈ 
ચુક્યા તો કેના મોહ કરવો ? 


(૪૩ ) ડુન્યિવી પ્રત્યેક જીવ અન'તવાર ્રેષી . થઇ 
ચુક્યા તો કોની સાથે દ્વેષ કરવા ? 


(૪૪) સકળ જીવોને સમાન માની સમાવતો 
તજવેો નહિ. 


(૪૫ ) સળ જીવને પરમાત્મા માની સર્વના ગુણુ લેવા. 


કુ 

(૪૬ ) આત્મતત્વ સિવાય અન્યત્ર દષિયાત ન કર. 

(૪૪૦ ખાત્મતત્ન સિવાય સવ હૈય છે. 

(૪૮ ) આત્મસ'ગ શિવાય અસગી ખન. 

( ૪૯ ) આત્મ સ્નેહી શ્રિવાય સવ*ત્ર અસ્નેહી બન. 

(૫૦ ) આત્મતત્વ સિવાય સવ અતત્વ. 

(૫૧) આત્મ લક્ષ સિવાય સત્ર અલક્ષ. 

(પ૨) આત્મ ચિંતવન સિવાય સર્વ અચિત્ય. 

(પ૩) અપૂણું દશામાં ખીજાને પ્રતિબરોાધ આપવો 
તે સ્વધાત કરી પર રક્ષા માટેના ધુચ્ર આચકા છે. 

(પ૪) અપૂણુ' દશામાં બીજાને પ્રતિબાધ આપવો લે 
સ્વખુન કરી પર જીવિતદાન દેવાના પ્રયત્ન સમ છે. 

(પપ ) અપુણં દશામાં બીજાને પ્રતિબોધ આપવો તે 
શ્રેણીક રાજા જેમ અનાથી મહાષસુરૂષના નાથ થવા જેવી 
તારી અસ્ાનતા છે. 

(૫૬ ) આત્મિક સમાધિ આત્મ જાગૃતિ સિવાયની 
હ્ષણુ અન'ત ભવ ફરાવનાર છે. 

(પ૭) વૃક્ષના ભવે ગજ સુકુમાળ જેવી ક્ષમા રાખી 
ખાહુખલજી સમ ચીરકાલ્દીન ધ્યાન ધર્યું પણુ કાંઇ ગરજ 
સરી નહિ.. 

(૫૮ ) આત્મપદ સિવાય સવ આપદા છે, આત્મ. 
સ્વરૂપ સાચી સ'પદા છે. 

૪ શ્ાન્તિઃ. શ્રાન્તિઃ શ્વાન્તિઃ ! 


ડ્શ્ઝ્ટ 
સમકિત ( આત્મબોધ ) પ્રશ્નોત્તર 
અથવા 


મોક્ષની ડુંચી 


(ભાગ ૧ લા ડં 





સગળાઃચરણુ. 
સિર્રાળં નમો જિચા, તગયાળં માવગો; 
અલ્થ ધમ્મનફૂં તચ, અળુસટિં લુળેટ્મે, 
આદિનાથ આદિ કરી, વટ્શ્રી વર્ધમાન; 
સ્યાદ્વાદ વ'ટ્ટ સદા, પ્રકટે અતિશય જ્ઞાન, 
શ્રી આદિનાથ-ત્રષભદેવ પ્રજુથી પ્રારભીને શ્રી 
વધ્'માન સ્વામી સુધી સકળ સર્વસ-વીતરાગ દેવાધિદેવોાને 
અને સ્યાદ્ાદ ( અનેકાંત સ્વરૂપ ) (નવાણીને ભાવપૂર્વક 
નમસ્કાર કર્‌ છુ. 
સ્યાદ્રાદ--અનેકાંત-પધર્મ કેવો છે ? જે ઉત્કુટ આગમ. 
અને સત્ય સિદ્ધાન્તના પ્રાંણુ સ્વરૂપ છે. એટલે કે સ્યાદ્રાદ 
વિના સકળ શ્રાસ્રો જીવ વિનાના શરીર સમાન હેખાય છે. 
વળી સ્યાદ્ઠાદ કેવો છે ? જન્માંધ સુરૂષાએ જે હાથોનુ” 
એકાંત રીતે જે એકાંત સ્વરૂપ વણુંવેલું, તેવા એકાંતવાદનેઃ 
નિષેધ કરીને વ્યવહાર અને ગિક્ષયની બન્ને પાંખાથી 
સત્યસ્તાનરૂપી આકાશમાં નિભય ગતિ ફરનાર છે. એવા. 
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સ્યાદ્દાદ ( અનેકાંત ધમ) ને ભાવ નમસ્કાર કરવાથી 
અતિશય ત્તાન પ્રક્ટે છે. 


સકળ અન્તાન અ'ધકારને નાશ કરવામાં સૂય સમાન 
અને ત્રણુ લેડના સમસ્ત પદાર્થો જવામાં અદ્વિતીય નેત્ર 
સ્વરૂપ ઉત્કૃટ આગમ જેન સિદ્ધાન્ત તું મનન કરીને ગુર્‌ 
પાથી આ સસકિત-પ્રક્ષાતર ? સ્વપર કલ્યાણુના 
કારણે સંગ્રહ કરં છુ. 
(૧) પ્રશ્ન--સોક્ષ માગ" કેને ડહે છે ? 
ઉન્તર--જે વડે સવ પ્રકારના ૬ુઃખોાથી સદાને માટે 
છીટાય ત્હેને મોક્ષ માગ' કહે છે, એના ચાર પ્રકાર છે. 
(૧) સસ્યકફ (સત્ય ) સાન (૨) સમ્યફ (સત્ય ) દશન 
(૩) સમ્યક્‌ (સત્ય) ચારિત્ર અને (૪) સમ્યક (સત્ય) તપ. 
(૨) પ્રશ્ન--ચારેયમાંથી સુખ્ય કાણુ? 
ઉત્તર્‌--સસ્યફ દશન (સમકિત) સૌથી પ્રધાન 
(સ્ુખ્ય) છે. કારણુ કૈ, સમકિત પ્રકટ થયેથી જ સમ્યક્‌ 
સ્ઞાન અને સમ્યક્‌ ચારિ ત્ર થાય છે. સમકિત વિનાતુ' જ્ઞાન 
અને ચારિત્ર સિથ્યા ગણાય છે. 


સમક્તિ એટલે સાચી સમજણુ-સદ્ધિવેક, સુશ્રદ્ધા 
(સમકિત ) વિના ભાષા સ્તાન કે ભણુતર ગસ તેટલું હોય 
તતો પણુ તે શિથ્યા-ગ્નાન જ કહેવાશે. હેજારાો શાસ્ત્રો, 
વિઘા-કળા શીખવા છવાં ને સદ્વિવેક ન હોય તો ઉન્માર્ગ 
(કુચારિત્ર ) ગામી હોઇ શકે છે, પણુ સાચી સમજણુ 
પૂવકનું થાડું' સાન તથા ચારિત્ર હોય તો પણુ તે વિવેક 
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'ચુષ્ત હોવાથી સુમાર્ગંગામી ખની શકે છે. એટલે સમકિત 
જ સવ*ગુણ્‌।ામાં પ્રધાન છે. 
' (૩) ગપ્રશ્ન--સમકિતી જીવતું લક્ષણુ શું ? 
ઉત્તર--(૧) શરીર, ઇન્દ્રિય, ભોગ, વિષય, કષાય 
પ્રત્યે અરૂચિ, (ત્યાગ ખુદ્ધિ) હોય, એટલે આસાંડેત-મમત્ત્વ 
ન હોય. ] 

(૨) અવીન્દ્રિય-( ઇન્દ્રિય રહિંત, વિષય સુખના . 
ત્યાગરૂપ ) આત્મિક સુખને! સ્વાદ આવે. 

(૩) સ્વાનુભૂતિ-આત્માના સત્ય સ્વરૂપનો અનુભવ થાય. 

શત્રુના પણુ ગુણ દેખે ( ગુણાનુરાગી હોય ), સદા 
સમભાવ રાખે. 

(૫) વિવેક ખુદ્ધિ હોય. એટલે આત્માને શું હિત- 
કારી છે અને શું અહિતકારી છે. તેનું સાન કરીને સદા 
હિત માગ*માંજ પ્રવૃત્તિ કરે, અહેત માગ'*માં કદિ 
નં પ્રવર્તે. 

(૬) રુઃખોતું' મૂળકારણુ અસ્તાન, મિથ્યાત્વ (વિષય- 
કષાયમાં ગૃદ્ધેતા) જાણીને સદા એનાથી ખચે. અને બીજાને 
એનાથી ખચાવે, એવી ભાવ અતુક'પા જેને પ્રગટી હોય. 

(૭) શ્રદ્ધા--આત્માના સત્ય સ્વરૂપને નય, પ્રમાણુ 
અને વ્યવહાર-નિકશ્ષયથી સમજીને એવો ટલ શ્રદ્ધા વિશ્વાસ 
રાખે કૈ, હું” અન'ત જ્ઞાન, સુખાદિથી પૂણુ આત્મા છુ. 
હે'મેશા આત્મગુણુ ઘાતક નિમિત્તો ( ધન, ભોગ, વિષય, 
કોધાદિ કષાય ) ને છોડવામાં જ આન'દ માને. 

(૪) ગ્રશ્ન--સમકિત કેવડું છે? 


હ 


ઉત્તર--સ'સાર સસુદ્ર તરવામાં ચારિત્રરૂપી વહાણુ 
છે. સ્ાનરૂપી માર્ગદર્શક દીવાદાંડી છે, સમકિતરૂપી ખેવ- 
ટીચો (નાવિક ) છે. જેમ નાવિક વિનાતુ નાવ અને દીવા- 
દાંડી શૂન્ય છે, તેમ સમકિત-નાવિક-વિના ચારિત્ર વહાણુ 
અને જ્તાન-દિવાદાંડી-વૃથા છે. 

જેમ ખી વિના વૃક્ષની ઉત્પત્તિ, વૃદ્ધિ કે ફળ ફૂલ 
નથી થતા. તેમજ સમકિત (સાચી સમજણુ-સદ્વિવેક ) 
રૂપી ખીજ વિના સસ્યફ સ્ાન-ચારિત્રની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
અને વૃદ્ધિ થઈ શકતી નથી. તથા તેતુ' ફૂળ જે સત્ય 
સુખ ( સોક્ષ ) તે નથી મળતું. 

સમકિત પાયારૂપ છે. જેમ પાયા વગર મકાન ટકી 
નથી શકતું, તેમ જ સમકિત વિના જ્ઞાન તથા ચારિત્ર 
નથી ટકી શકતા. 

(પ) ગ્રશ્ન--સમકિત ગુણુ રેકનારા કારણે! કયા 
કયા છે ? 

ઉત્તર--મિથ્યાત્વ સોહેનીય છે, મિથ્યા-ખોટા અને 
માહેનીય-રાચવું-મમત્વકરવો તે મિથ્યાત્વ સોહનીય છે, 
એવી ખુદ્ધિ ઉપજવાનુ કારણુ શિથ્યાત્વ સોહહિનીયના કર્મ- 
દળ છે. અને પુનઃ એવી ખુદ્ધિથી મિથ્યાત્વ સોહિનીય 
કમના બ'ધ થાય છે. 

(૬) પ્રશ્ન--સિથ્યાત્વ મોહેનીયથી કેવી ખુદ્ધિ 
ઉપજે છે ? 

ઉત્તર--સિથ્યા-વિપરીત ખુદ્ધિ-કે જે પર વસ્તુઓને 
પોતાની માને છે. જેમકે, શરીર, ઈન્દ્રિયો, ધન, પરિવાર, 
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નિદા, સ્તુતિ, સુખડુઃખના પ્રસંગોમાં મમતા એ ખધું 
સિથ્યાત્વ છે. એવા ભાવોથી પુનઃ મિથ્યાત્વને બ'ધ થાય 
છે, એટલા માટે એવી ખુદ્ટિ છોડવી જેઇએ. 

(૭) પ્રશ્ન--સિથ્યાત્વ સોહનીયથી જીવની ઉલ્ટી 
અદ્ધિ કેમ થાય છે? 

ઉત્તર--જેમ કેફી ચીજ ખાવાથી શાણે! માણુસ 
પણુ યદ્વાતદ્રા ખકે છે. ધતુરાતું દૂધ પીવાથી બધું પીળી 
પીછી' દેખાય છે; એ વસ્તુનો સ્વભાવ છે. તે જ રીતે 
સિથ્યાત્વ સોહનીય પ્રકૃતિનો સ્વભાવ જીવની વિપરીત 
અુદ્ધિ ૩રનારે છે. 

(૮) ગ્રશ્ન--વસ્તુએનો એવે સ્વભાવ કેમ? 

ઉન્તર--એ સ્વભાવ સ્વચ'સિદ્ધ છે, અનિવાય* છે' 
ક્રારણુ જેમ અસ્તિ ઉષ્ણુ છે, પાની ઠૅ'ડુ છે, સૂય" તેજસ્વી 
છે, ચદ્રમા શીતળ છે; એમાં પ્રમાણુ કે તકને સ્થાન 
' નથી. એ તો વસ્તુનો સ્વભાવ છે. એવી જ રીતે મિથ્યાત્વ 
કર્મ" .પ્રકુતિતું' ફળ પણુ સ્વભાવથી જ એવુ છે કે, 
“ જીવની વિપરીત (ઉલ્ટી ) ખુદ્ધિ થઈ નય છે.' 

(૯) પ્રશ્ન--કમ'ને માનવામાં પ્રમાણુ શું ? 

ઉન્તર--આ જગતમાં કોઈ મનુષ્ય, કોઈ પશુ, કોઈ 
પક્ષી, કોઈ જલચર, કોઈ ખેચર જીવો છે. કોઈ કીડા, 
મકોડા, ટીડ, પત'ગ આદિ નાના જીવો છે. ફેઈ ખુદ્ધ્રિ- 
માન્‌, કોઇ મૂખ', કોઈ ખલવાન્‌, કોઈ નિર્ખળા, કોઈ 
સદા નિરોગી, કૈઇઇ સદા રોગી, કેઈ ગર્ભ શ્રીમંત, કોઈ 
જન્મ દરિદ્રી, કોઇ રૂપવાન, કેઇ કુરૂપવાન્‌, કોઈ સુખી 
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તો કોઈ ડુઃખી દેખાય છે. આવી વિચિત્રતા-ભિન્નતા-નુ 
કારણુ શું ? 

ઉત્તર એજ આવરશી કે, જેવા ક્મ"-ભૂત પુરૂષાર્થ- 
પૂવે કરેલા કામ; “ વાવે તેવુ' લણુ ?. કર્મ માન્યા વિના 
જીવોની વિચિત્ર દશાએની સિદ્ધિ જ થતી નથી. 

(૧૦) પ્રશ્ન--કરેલ કર્મો ભોગવ્યા વિના છુટકારો 
થઇ શકે શું? 

ઉત્તર--હા. કર્મો બે પ્રકારે છુટે છે. જે કમ ફળ 
આપીને છુટા થાય છે તે સવિપાક નિર્જરા કહેવાય છે. 
અને જે કર્સોતું ફ્ળ આપ્યા પહેલાં જ દાન, શીઅળ, 
તપ, સ'યમ, ધ્યાનાદિ વડે નાશ કરાય છે, તેને અવિપાક 
નિજ'રા કહેવાય છે. ' 

(૧૧) પ્રશ્ન--નેજરા એટલે શું ? 

ઉન્તર--સ્-જઝણુ થવું, અસુક પ્રમાણમાં ક્મેનુ' 
નિર્જરવુ--ટ્ર થવું-( આત્માથી થોડે ઘણે અ'શે કર્મ" દ્ર 
થાય) તે નર્જરા છે. (સર્વ કર્મનો સર્વથા સદા માટે 
નાશ તે સોક્ષ કહેવાય છે. ) 

(૧૨) પ્રશ્ન--શસિથ્યાત્વ મોહનીય કર્મનો નાશ કેવી 
રીતે થઈ શકે? 

ઉન્તર--યથાર્થ રૂપે નવ તત્ત્વ અને છ દ્રવ્ચોનાં 
સ્વરૂપનું સાત નય, ચાર પ્રમાણુ, સામાનન્‍્ય-વિશેષ, દ્રવ્ય 
-ગુણુ-પર્યાય, ખાહ્ય-આભ્ય'તર અને નિશક્ષ-વ્યવહારથી 
સ્રાન કરીને આત્મ સ્વરૂપને ઓળખે, આત્માના નિજ ગુણે! 
-જ્ઞાન, દશન, ચારિત્ર-ને જ આદરવા પ્રાતત કરવા-ચયે।ગ્ય 
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માને, એવી સમકિત ભાંવનાથી સિથ્યાત્ત્વ ( વિપરીત 


ખુદ્ધિ ) નો નાશ થાય છે. 

( વિશેષ પ્રકારે સમકિત ભાવના ચિ'તવન કરવી 
તે માટે “ આત્મ જગૃતિ ભાવના ? અને “ સમકિત સ્વરૂપ 
ભાવના? ની પુસ્તકે નેવી. ) 

(૧૩)' પ્રશ્ન--સત્ય જાણુવુ કે મિથ્યા જાણુવુ એ 
સ્રાનાવરણુ કર્મનો ઉદય છે ને ? 

ઉત્તર--સત્યપણું કે મિથ્યાપણું એ સ્તાનાવરણુને 
નહિ પણુ શિથ્યાત્વને ઉદ્યય છે. કારણ જ્તાનાવરણુના 
તીત્ર ઉદયથી સ્તાન ઓછુ પ્રકટે અને સ્તાનાવરણુના ક્ષયે।- 
પશમથી જ્ઞાન વધતું જાય. પરતુ સાનાવરણુમાં સત્ય કે 
મિથ્યાપણું પેદા કરવાની શક્તિ નથી. કારણુ જ્ઞઃનાવરણુ 
કમની સમ્યક જત્તાનવરણુ યા સિથ્યા સ્તાનાવરણુ-જેવી 
પ્રકુતિ નથી. જ્તાનાવરણુનેો અથ જ્ઞાનને ઢાંકનાર થાય છે. 
અને મિથ્યાત્વનો અર્થ ઉલ્ટાપણું-વિપરીતતા ઉત્પન્ન કર- 
નાર થાય છે. શિથ્યાત્વ જીવના જ્ઞાન, દશન, ચારિત્ર, 
વીય" આદિ અન'ત ગુણને વિપરીત કરે છે. જ્યાં સુષી 
મિથ્યાત્વ હોય ત્યાં સુધી જ્ઞાન તે મિથ્યા સાન, ચારિત્ર 
તે મિથ્યા ચારિત્ર, સુખ તે ખાહ્ય (પુદ્ગલિકડ) સુખ અને 
વીચ તે કુપુરૂષાથ" (ખાલ વીય) રહે છે. જ્યારે મિથ્યા- 
ત્વનો નાશ થઈ જાય ત્યારે મિથ્યા સાન આદિ અન'ત 
ગુણુ સસ્યફ-સવળા થઈ ન્ય છે. 

(૧૪) પ્પ્ભ--ઘણાં શાર કઠંસ્થ હોવા છતાં સમ- 
કિત વિના મિથ્યા સતાન થાય છે. તાં તે પદાથાને કેવી 
રીતે જાણે ? 
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ઉત્તર--સિથ્યા જ્ઞાનનો અથ એવે નથી કે, મકા- 
નને મકાન કે જીવને જીવ ન નાણે. સમકિત વિના 
અનેક શાસ્રોનો અથ*, ભાવાથ*, પ્રથા, નય, પ્રમાણુ, નિક્ષે- 
પનાં વિસ્તૃત જ્ઞાનથી પદાથ* સ્વરૂપ ખૂખ ખારીક્રીથી 
સમજે. ખ'ધ-સોક્ષનાં સ્વરૂપને સમજે. જગતના પદાર્થો 
અને ભાવોને ખરાખર જાણે. પણુ આ ખધું જાણુપણું જ્યાં 
સુધી સ્વાનુઃખસિ ( આત્મ સ્વરૂપનો નિશ્ચય અનુભવ) ન 
થાય ત્યાં સુધી શિથ્યા મનાય છે. કારણુ કે જે આત્મ 
સ્વરૂપનો અનુભવ ન હોય તો ખીરમાં પડેલી ક્ડછીની 
માફક એવું સ્તાન શુષ્ક છે. સકળ જ્ઞાનનો સાર એક 
આત્મ સ્વરૂપનો અનુભવ કરવો એ જ છે. આપણે! જીવ 
અનત વાર હૅનરો શાસ્ત્ર શીખ્યો, છતાં શુદ્ધ આત્મ 
સ્વરૂપના અતુભવ ન કરવ!થી અન્તાની રહ્યો છે. જે રાગ, 
દ્રેષ, મોહે ( દશ'ન મોહનીય ) ને છોડે તે થોડું' સાન 
છતાંચે આત્માતુભવ કરી લે છે. ત્યારે જગતના સવ* જડ 
ચેતન પદાર્થાને નિજ? આત્માથી ભિન્ન અનુભવે, ઇન્દ્રિય 
જન્ય વિષય સુખ જેને અ'તરથી રોગ રૂપ કડવા માલુમ 
પડે છે. જે અવિકારી-અતીન્દ્રિય-નિવિકલ્પ આત્મિક 
સુખના આસ્વાદ ફરે છે; જે સ્તાનમાં આત્માતું નિજ 
સ્વરૂપ પ્રતિ ભાસે છે તેજ “સસ્યક જ્તાન' છે. એવુ 
સમ્યક સ્તાન પ્રક્ટચયાથી દાન દેવુ, શોલ પાળવું, સયમ 
પાળવો, તપ ડરવેો વગેરે કણ રૂપ માલુમ નથી પડતું; 
પરતુ દાન દેવામાં મલ ત્યાગ રૂપ સુખ થાય છે. સ'યમ 
પાળવામાં સત્ય સુખ પ્રતીતાય છે. તપમાં અપૂર્વ આનદ 
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થાય છે. નિરોગી માણુસને ખાજ (ખુજલી ) ખણુવાની 


ઇચ્છા જ નથી થતી તેમ શીલ પાળવામાં પાતાના સહેજ 
સ્વભાવ સમજળાય છે. 


(૧૫) પ્રશ્ન--સમકિતતુ' લક્ષણુ અને સ્વરૂપ શું ? 

ઉન્તર--(અ) જીવ, અજીવ આદિ તત્તવે!નું' યથ!- 
તથ્ચ (જેવુ' છે તેવુ') સ્વરૂપ શ્રદ્ધે-નિશ્ષય કરે અને 
અતુભવે તે સમકિત એટલે આત્મ દશન છે. 

(થ) “સ્વ!તુભૂતિ' આત્માના સ્વરૂપને અતુલભવે તે 
સમકિત કહેવાય. 

(૧૬) પ્રશ્ત--સમકિતનાં લક્ષણુ ધણે ઠેકાણે જુદા 
જુદા બતાવ્યા છે તે કયું લક્ષણુ ઠીક માનવુ ? 

ઉત્તર--કેઇ ઠેકાણે વ્યવહાર સમકિતના લક્ષણુ 
અતાવ્યા છે. અને કે!ઇ ઠેકાણે નિશ્ષય સમકિતના. એટલે 
જ શાસ્ત્રોમાં કદ્યું છે કે, જે વ્યવહારે અને નિશ્ચય બન્ને 
નચોતુ સ્વરૂપ સમજે છે, તે જ સત્ય સમજી શકે છે 


અને સત્ય ઉપદેશ આપી શકે છે. એ વિના હાનિ થવઃ 
સ'ભવ છે. 


(૧૭) પ્રશ્ન--વ્યવહાર સમકિતતુ' લક્ષણુ શું ? 

ઉત્તર--વ્યવહાર સમકિતતુ લક્ષણુ દેવ અરિહ'ત, 
ગુરૂ નિર્ગેથ, સવર નિજ'રામાં ધમ" અને સ્યાદ્વાદયુક્ત 
શાસ્રોને માને; ૧ સમ્‌ (સમભાવ) ૨ સવેગ (પર્સ- 
ભડિત ), ૩ નિર્વેંગ (વેરાગ્ય-ભોગ અરૂચિ ), ૪ અતુક'પા 
અને પ આસ્થા (જીવાદિ નવ તત્ત્વોની યથાથ શ્રદ્ધા ) 
એ પાંચ લક્ષણુ તથા વ્યવહાર સમકિતના ૬૪ બોલના 
ગુણુા। વ્યવહા* લક્ષણુ છે. 
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(૧૮) પ્રશ્ત--નિક્ષય સમકિતતુ' લક્ષણુ શું?” 

ઊ"તર--અતરંગમાં અન'તાનું બ'ધી (પર વસ્તુને 
પોતાની માનીને ક્રોધાદિતું કરવું તે ) કોધ, માન, માયા 
(કપટ), લે, મિથ્યાત્વ મોહેનીય ( ખોટામાં આનન્દ- 
મમત્વ), સિશ્ર મોહનીય (ક'ઈક સત્ય-ક'ઇક અસત્યમાં 
આન'દ ), સમકિત મોહનીય (સત્યમાં કિ'ચિત્‌ શ'કાદિ 
સેવન )ઃ એ સાત પ્રજૃતિઓનેો ક્ષય કરે અને ખાહ્યમાં 
આત્મ સ્વરૂપનો અંતુભવ કરે એ (સ્વાતુભૂંતિ ) નિશ્ચય 
સમકિતતુ લક્ષણુ છે. 

(૧૯) પ્રશ્ન--સ્વાતુભૂતિ એટલે શું ? 

ઉત્તર--મતિસાનાવરણીની પેટા પ્રકૃતિ (સ્વાતુભૂતિ 
આવરણુ નામની પ્રજુત્તિ ) છે. તે ટ્રર થવાથી સ્વાતુભૂતિ 
( આત્માનુભવ ) પ્રકટે છે. આ ગુણુ જ્ઞાનનો છે, તે પણુ 
નિશ્ચય સમકિત થયા પછી જ પ્રકટે છે. તેથી જ સમ- 
[કેતના લક્ષણુમાં પણુ ખતાવાય છે. જે શુદ્ધ આત્માતુભવ 
થવા તે નિક્ષય સમકિત છે. 

(૨૦) પ્રશ્ન -કમ' પ્રકૃતિના પ્રકાર ૧૪૮ યા ૧૫૮ છે. 
તેમાં આ પ્રકૃતિ કેમ નથી બતાવી? 

ઉતર--આત્માના અસ“ખ્ય ભાવ, લેશ્યા, પરિણામ 
હાય છે. તેથી જુદી જુદી' અસ'ખ્ય પ્રષુતિ (જાતિ) ના 
કર્મબધ થાય છે; પરંતુ ઝુખ્ય આઠ જ કહ્યા છે. જેને 
આઠ કમ કહે છે એની ઉત્તર પ્રકૃત્તિ ૧૪૮ કૈ ૧૫૮ કહી 
છે. કારણુ સમનવવા માટે ખાસ જરૂરી ( આવશયક) 
ભેદોજ પડાય છે. જેમ કે જીવાના કમાંદય પ્રમાણુ અન'ત 
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ભેદ થઈ શકે, છતાં ૫૬૩ ભેદ જ કહ્યા છે. કારણુ કે 
સમજવવાને માટે ક'ઇક મર્યાદિત વર્ગ પાડવા પડે છે. 
પુનઃ અનત ભેદે જીવ કહ્યા છે. 

(૨૧) પ્રશષ--આત્માને જાણુલેો તે સમકિત; એવું 
કથન શાસમાં કોઈ સ્થળે છે? 

ઉન્તર--હા, અનેક સ્થળે એ ભાવ નીકળે છે. શ્રી 
પન્નવણા સૂત્ર, આવશ્યક સૂત્ર, અને ઉત્તરાધ્યયનના સોક્ષ 
. માગ અધ્યયનમાં દશ્ષ્ન-સમકિતતુ' વિવેચન કરતાં ચાર 
લક્ષણુમાં પહેલું “ પર્મચ્થસંશયોવા પરમ એટલે પ્રધાન, 
અર્થ: એટલે તત્ત્વ; સર્વા તત્ત્તવમાં એક નિજ આત્માજ 
પ્રધાન તત્વ છે. તેનો સ'સ્તવ-પરિચય કરે, અતુભવ 
કેરે; એમ કહઘ્યું છે. વળી શ્રી આચારાંગ સૂત્રમાં 
કલ્યુ' છે, કે જે આત્માનુભવ કરે છે તે અન્યત્ર રાચતા 
નથી, ખીન્વ ખાહ્ય પદાર્થોમાં સોહાતા નથી, રમણુ 
નથી કરતા, જે અન્યત્ર નથી રાચતા તેજ આત્મામાં 
રાચે છે-૨મણુ કરે છે. એ જ ન્યાચે સમકિતી જીવને ધાવ 
માતાની જેમ ભિન્ન અતુભવનારે કહ્યો છે. સમકિતી સ'સા- 
રમાં પોતાપણું-ગૃદ્ધિપણુ'-મમત્વ-નથી રાખતો. શ્રી આચા- 
રાંગસૂત્રમાં એમ પણુ કહ્યું છે કે, જે મૂળ કમે-અગ્ર કમૅ- 
અર્થાત્‌ સિથ્યાત્નના નાશ કરે તે આત્મ દર્શન કરે છે. 
અને ત્હેને મરણુ ભય નથી રહેતો. 

(૨૨) પ્રશ્ષ--તત્ત્વાર્યે શ્રદ્ધાન્ને સમકિત કહ્યું છે, 
તેનો અર્થ શે? 

ઉન્ત૨--તત્વ એટલે જાવ (ધર્મ સ્વભાવ, સાર-વન્તુ 
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શ્વરૂપ ) અને અર્થ એટલે પદાર્ય. જે પદાર્થનો જે સાચે 
સ્વભાવ (પર્મ ) છે, તેનું જે શ્રદ્ધાન્‌ તેને સમકિત કહે છે. 
કારણુ કે કેવળ અર્થ એટલે પદાર્થ શ્રદ્ધામાં સમકિત માને 
તે ચયથાર્થતા-સત્યતાનુ' વિશેષણુ ન હોવાથી વિપરીત 
પદાર્થ માનવામાંચે સમકિત થઈ જાય. માટે જ ચશથાર્થ 
વસ્તુ સ્વરૂપ પદાર્થના નિક્ષયચને જ સમકિત કદ્યું છે તે 
જ બરાબર છે. 

(૨૩) પ્રશ્ન--જગત્‌માં સખ્ય તત્ત્વ કેટલા છે? 

ઉન્તર--ખબે, જીવ અને અજીવ. 

(૨૪) પ્રશ્ન--જીવ તથા અજીવના વિશેષ પ્રકારે 
કેટલા ભેદ છે? 

ઉત્તર--એક અપેક્ષા એ છ ભેદ છે, જેને છ દ્રવ્યો 
કહે છે. તથા બીજી અપેક્ષાએ નવ ભેદ છે, ત્હેને નવ 
તત્ત્વ કહે છે. એ લભધા ભેદ્દો જીવ-અજીવની અવસ્થા 
( પર્યાય ) છે. 

(૨૫) પ્રશ્ત--છ દ્રવ્યના નામ અને ગુણુ કહો. 

ઉત્તર--(૧) પર્માસ્તિકાયના ચલન સહાયકૅ 
ગુણુ છે. જેમ માછલીને ચાલવામાં પાણી સહાયક છે, 
પ્રેરણા નથી કરતું, તેમ જ જીવ અને પુદ્ગલને ગતિ 
કૅર્વામાં ધર્માસ્તિ કાય સહાયક છે, પણુ પ્રેરક નથી. 

(૨) અધ્રસાસ્તિકાયનો સ્થિર સહાયક ગુણુ જ. 

જેમ ગ્રીષ્મ કતુમાં થાકેલા મતુષ્યને શીતળ વૃક્ષની છાંયા 
બેસવામાં સહાયક છે, પ્રેરક નથી. 


(૩3) આકાશાસ્તિકાયનેો જગા-સ્થાન-અવકાશ 


૨૩ 


દવાને ગુણુ છે. જેમ ટ્ર્ધમાં સાકરને, ભીંતમાં ખીલીને 
સ્થાન-જગા-મળે છે; તેમ આકાશ સવ* પદાર્થાને રહે- 
વાની જગા આપે છે. એક આકાશ પ્રદેશપર જીવ, પુટ્ટલના 
અન'ત પ્રદેશ રાખવાની શકિત વિશેષ છે. એ ખાસ સ્વભાવ 
છે. જેમ નાનકડું જળચર પ્રાણી પાણીમાં જીવે છે, ત્યારે 
હાથી સિ'હે વિગેરે બૂડી મરે છે અને મોટા મચ્છ પણુ 
પાણીની ખહાર મરી જાય છે. આ માત્ર સ્વભાવની 
વિશેષતા છે. 

(૪) કાલ દ્રવ્યના વ્તવાનોા ગુણુ છે. જેના નિમિત્ત 
નવા પદાર્થો જુના થાય છે અને જૂના પદાર્થો રૂપાન્તર 
પામી નવા થાય છે. 

(૫) જીવ દ્રવ્યનુ' લક્ષણુ ચેતના છે તેના ગુણુ છેઃ 
અન'ત જ્તાન, અન'ત દશષન, અન'ત આત્મિક સુખ, અન'ત 
આત્મ શક્તિ વગેરે. 

(૬) પુદ્ગલ દ્રવ્ય-પુદ્દ એટલે સળવુ', ગલ 
એટ્લે ગળાવુ'-વિ'ખરાવુ'. વાદશાની જેમ એકઠા થવુ' 
અને વિ'"ખરાવાનેો સ્વભાવ છે. : 

'પુદ્ગલના સ્રુખ્ય ચાર ગુણુ કહ્યા છેઃ ૧ વણે, ૨ ગ'ધ 
૩ રસ અને ૪ સ્પર્શ. 

(૨૬) પ્રથ્ન--કેટલાક લેકે! પૃથ્વી, પાણી, અસિ, 
વાયુ આદિને જુદા જુદા સ્વતત્ર તત્વો માને છે. તે શું 
ઠીક ગણાય ? 

ઉન્તર--નહિ'. કારણુ કે પૃથ્વી, પાણી, અસિ, 
વાજ એ જુદા જુદા સ્વત'ત્ર તત્વો નથી. એકનું ખીજું 
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રૂપ ખને છે. જેમકે માટી અને પાણીના ચેો।ગે વનસ્પતિ 
ખને છે, તે અસ્નિ રૂપ થઇ જાય છે.' વળી પાછી તે અશ્ઞિ 
રાખ થઇને માટી ખની જાય છે. પાણી ઉકળવાથી વરાળ 
થઇને વાયુ રૂપ ખને છે. બે વાયુ (હાઇડ્રોજન અને 
'અકસીજન ) મળવાથી પાણી થઇ જાય .છે. એક પરમાણુ 
બીજા રૂપે ખની જાય છે; પરતુ કદિયે તેનું અસ્તિત્વ 
નાશ નથી પામતું. એ જેન સિદ્ધાન્ત આજે સાયન્સથી 
સિદ્ધ થચેલ છે. અને એટલા માટે જ સાચન્સતુ મૂળ 
સૂત્ર એ થચું. કે, કોઈ પદાથ'નેો સવથા નાશ નથી થતો, 
સદા નિત્ય રહે છે. અને. એ-પર્યાચોની-અપેક્ષાએ ખધા 
પદાર્થોને અનિત્ય પણુ માની શકાય છે. અને મૂળ વસ્તુ 
(દ્રવ્ય) ની અપેક્ષાએ સવ વસ્તુ નિત્ય છે. 

સારાંશ :--દ્રવ્યની અપેક્ષાએ પદાર્થો નિત્ય છે. 
પર્યાય (અવસ્થા-હાલત) ની અપેક્ષાએ પદાર્થા અનિત્ય છે. 

(૨૭) પ્ર'ન--સાનથી શું લાભ થાય છે? 

ઉત્તર--વસ્તુને બરાખર સમજવાથી રાગ, દ્વેષ, 
હેષ, શેક નથી થતા. સદા સમ ભાવ રહે છે. તથા 
પુદ્ગલમાં શરીર, ધન, ભોગ, અન્ન, વસ, ઘરૈણાં, 
મકાન, સ્તુતિ, નિંદા આદિ બધાનો સમાવેશ થઇ જાય 
છે. એને મળવા વિખરવાના સ્વભાવવાળા . જાણુનાર 
વિવેકી આત્મા તેમાં મોહે (આસક્તિ-મમત્વ ) નથી 
કરતો, કારણુ એ વશ્તુએ નાશવાન્‌ છે એમ પ્રતીતે * છે. 
ઉલટો તે મળેલ સાધનોનો સદુપચોગ કરી લેવા માટે 
ખૂખ દાન દે છે. લેભ કદિ નથી કરતા. શુદ્ધ શીળ પાળે 
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છે. કારણુ કામ - ભોગને લે એક ગટરખાનામાં ખીન 
ગટરખાતુ' મેળવવા જેવુ નિ'દનીય ને દુઃખ ભડાર રૂપ 
માને છે, તપશ્ચર્યા ખૂખ કરે છે, ૩ારણુ શરીર અને ભોજ- 
નનો શુદ્ધ ભાવ રાખે છે, કારણુ ત્હેને રાગ-દ્વેષ નથી 
થતા. એ રીતે છ દ્રવ્યતું' યથાતથ્ય જસ્તાન . થવાથી વીત- 
રાગ ભાવ પ્રકટી અન'ત સુખની પ્રાત્તિ થાય છે. 

(૨૮) પ્રશ્ન--ધસમ' શખ્દના કેટલા અથ છે ? 

ઉગ્તર--ધમ* શખ્દના અભિપ્રાયથી અનેક અથ છે. 
વસ્તુનો સ્વભાવ તે ધમ ( થટ્થુ સહાવે1 પસે! ) એટલે 
જે વસ્તુતું શુદ્ધે સ્વરૂપ તે ધર્મ છે. જેમકે જીવનો ધર્મ 
તેના સ્વભાવિક ચાર ગુણુ અનત જ્તાનાદિ છે. એ શુણે।- 
થોજ જીવ સદા જીવપણામાં કાયમ રહે છે. 

ખીજે અર્થ--ધર્મ એટલે ફુઃખમાં પડતાં જીવને 
ધારી રાખે-બચાવી શકે તે પર્મ, ( અહિ'સા, સત્ય, દાન, 
તપ આદિ કે જેનાથી જીવ સુખ પામે છે. ) આ જીવના 
પરિણામ છે એટલે કે ચારિત્ર ગુણુની પર્યાય (ડાલત) છે. 

ત્રીજે અથ*- ધર્મ એટલે કર્તવ્ય-ફૂરજ-છે. 

આ ખધા અથમાં ધમૈને એક ગુણુ માન્યે! છે. 

વળી જેનશાસ્ત્રોમાં પારિભાષિક ધર્મ શખ્દ એક અજીવ 
અર્પી તત્ત્વનું પણુ કદ્યું છે. જે ચાલવામાં સહાયક છે. 
આ એક સસરા વિરેષ છે, 

ખન્નેમાં “ચાલવામાં સહાયક થવું' એટલી તે! સાટ- 
“શતા મળી શકે છે, કારણુ અહિ'સા આદિ ભાવધર્મથી 
જીવ ઉંચી ગતિમાં ચાલ્યો જાય છે 
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(૨૯) પ્રશ્ન--અધર્મ શખ્દના કેટલા અર્થ છે ? 

ઉત્તર--જુદી જુદી અપેક્ષાએ અધમ શખ્દનાચે અનેક 
અર્થ થઈ શકે છે. 

(૧) વસ્તુનો મૂળ સ્વભાવ ટ્રષિત-વિકારી હોય તે 
અધર્મ. જેમ *જીવના સ્વાભાવિક ચાર મૂળ ગુણે ટ્રૂષિત 
હેય ત્યારે (૧) અજસ્તાન. 

(૨) મિથ્યાત્વ ( ઝુદશ'ન, સોહાંધતા ) 

(૩) ઇન્દ્રિયજન્ય સુખડુઃખ, ૨.ગ દ્વેષ ( ઝુચારિત્ર ) 

(૪) કુસુરૂષાથ' ( ખાળ વીચ*) હિ'સા, વિષય, 
કંષાયમાં પ્રન્ત્તિ થવી, એ ચારેય કામને અધર કહે છે. 
ધમષથી સુખ શાંતિ, આનદ રહે છે, ત્યારે અધર્મથી 
જન્મ, જરા, મરણુ,. રોગ, શેક, ભય, ચિ'તા આદિ 
અનત ડુઃખ ભોગવવા પડે છે, 

ખબીન્ને અર્થ--જે' દુગતિ-ડુઃખ માં પડતાને ખચાવી 
ન શકે તે અધર્મ, હિ'સા, અસત્ય, ચારી, વિષય સેવન, 
તૃષ્ણા, નિન્દદા, કોધ, માન, કપટ, લોભ, કલહ આદિ 
અઢાર પાપસ્થાનક અધમ છે. 

ર ત્રીજે અર્થ--અકર્તવ્ય-જે કામ ન કરવા ચોગ્ય હોય 
તેને કરવુ તે અધર્મ. 

ચોથો અથ*--જૈન શાસ્ત્રમાં પારિભાષિક અધ 
શખ્દ એક અરૃૂપી અજીવ તત્વતુ' પણુ નામ છે, એ સા 
વિશેષ છે. જે શ્થિર કરવામાં સહાય કરે. 

બન્નેમાં “સ્થિર રહેવામાં સહાયપણું' એ સાદશતા 
છે.' કારણુ કે. ભાવિ અધર્મ-હિ'સાદિ કાસોથી ફ૬ુઃખપૂણુ” 
સ'સારમાં જ રહે છે. ઉચે નથી જઇ શકાતું, 
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આજે ઘણાં મતુષ્યો ધમ અધર્મતું ફ્‌ળ ભવિષ્યમાં 
મળે છે તેમ સ્હેમજી તે માટે બેપરવાહ રહે છે. તે ભૂલ 
છે કારણુ શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રના પહેલા અધ્યાયમાં કહ્યું 
છે ઝે “ અવ્પાક્ગ્યો સુરોશોદ અરિ હોપ પરસ્થય ?? 
વિષય કષાય ત્યાગ રૂપ આત્મદ્મનથી નિશ્ચચે આ લેક 
અને પરલોકમાં સુખી થવાય છે. અને પ્રત્યક્ષમાંજ દેખાય 
છે કે ધમ'થી ચિત્તમાં પ્રસન્નતા, નિર્ભયતા, સતોષ, સુખુદ્ધિ, 
વીરતા, ઉત્સાહાઇદિ માનસિક સુખ અને આરૅેગ્ય, ખલ, 
વીચ*, સ્વાશ્રયાદિ શારીરિક સુખ મળે છે જ્યારે હિ'સા, 
અસત્ય, ચોરી, સથુનાદિ અધર્સથી-ચિત્તની મલિનતા 
ભય, આતુરતા, પશ્ચાતાપ, ડુખુદ્ધિ, કાયરતાદિ માનસિક 
દુઃખ અને રાગ, ડદુબલતા, અલ્પાયું આદિ શારીરિક દુઃખ 
પ્રત્યક્ષમાં અનુભવાય છે માટે અધમ છેડી ધમનુ' પાલન 
કરવુ' જીવ માત્ર માટે હિતકર છે. 

(૩૦) પ્રશથ્ન--નવતત્ત્વ એ શું છે? 

ઉન્તર--જીવ અને અજીવની હાલત-અવસ્થા-એટલે 
પર્યાય છે. જીવનો અજીવ (કર્મ) સાથે સખધ થવાથી 
પુન્ય, પાપ, આશ્રવ અને બધ થાય છે. તથા સખધ 
છૂટવાથી સ'વર, નિજ'રા અને મોક્ષ થાય છે. એ રીતે 
બધા મળીને નવતત્ત્વો થાય છે. 

(૩૧) પ્રશ્ન--જવની શુદ્ધ હાલત ( સ્વભાવ પર્યાય » 
અને અશુદ્ધ હાલત ( વિભાવ પર્યાય ) કઈ? 

ઉત્તર--પુન્ય, પાપ, આશ્રવ, અને ખ'ધ એ જીવની 
અશુદ્ધ દશા (પર્યાયો ) છે; અને સ'વર, નિર્જરા તથા 
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સોક્ષ; એ જીવની શુદ્ધ દશા છે. અશુદ્ધ દશા સંસારતુ 
કારણુ છે, અને શુદ્ધ હાલત સેોક્ષતુ' કારણુ છે. 

(૩૨) પ્રશ્ન--નવ તત્વોતુ' સામાન્ય લક્ષણુ શું ? 

ઉન્તર--જીવતું લક્ષણુ-શુદ્ધ અવસ્થામાં અનત જસ્તાન, 
અન'ત દર્શન, અન'ત આત્મિક સુખ અને અન'ત આત્મિક 
શક્તિ, અશુદ્ધ અવસ્થામાં અલ્પસ્ઞાન અથવા સિથ્યાજ્તાન, 
અલ્પદશ'નશક્તિ અથવા શિશથ્ચાદર્શન, ઇંદ્રિયજન્ય સુખ- 
દુ:ખ, રાગ-ક્ષ, બળવીય' અથવા પુરૂષાર્થ. 

(૨) અજીવનુ લક્ષણુ-જડ, અચેતન. 

(૩) પુન્ય--બે પ્રકારે છે. ૧ ભાવપુન્ય-શુભ પરિ- 
ણામ (વિચાર) અને ૨ દ્રવ્યપુન્ય-શુભ કાય, શુભ કમ*દળ 
અને શાતાના સ'ચોગો. * 

(૪) 'પા'પ બે પ્રકારે છે. ૧ પાપભાવ-અશુભ પરિ- 
ણામ, ર્‌ દ્રવ્યપાપ-અશુભ કામ, અશુભ કમ'દળ અને 
અનિષ્ટ સ'ચોગે।. 

(૫) આશ્રવ બે પ્રકારે છે. ૧ ભાવાશ્રવ-શુભાશુભ 
પરિણામો. ૨ દ્રવ્યાશ્રવ-શુભાશુભ કામો! ( મિથ્યાત્વ, અત્રત, 
પ્રમાદ, કષાય, યો! ગ ) અને શુભાશુભ કમ*દળતુ' એકત્ર થવુ. 

(૬) સવર--બે પ્રકારે છે. ૧ ભાવસઃવર-શદ્ધોપ- 
ચોગ, રાગ-દ્રવેષ-મોહ ( શસિથ્યાત્વ સોહેનીય ) રહિત પરિ- 
ણામ. ૨ દ્રવ્ય સ'વ૨-મન, વચન, ફાયા તથા પાંચ ઇદ્રિચે। 
પર કાખુ, અહિ'સાદિ પાંચ તરતો, પાંચ સુમતિ આદિ. 

(૭) નિર્જરા--બે પ્રકારે છે. ૧ ભાવનિર્જરા-શુદ્ધો- 
પયોગ (રાગન-ક્ેષ-માોહ રહિત પરિણામ), પર્મ-ધ્યાન- 
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શુકલધ્યાન, ૨ દ્રવ્યનિર્જરા-અનશન (ઉપવાસાદિ) ઉણ્‌ાદરીઃ 
આદિ ૧૨ પ્રકારના તપરૂપી નિજેરાના કામ અને દેશથી 
(અશ) કપ્*દળનુ' આત્માથી દ્રર થવુ. 

(૮) બધ બે પ્રકારે છે. ૧ ભાવખ'ધ-રાગ-ક્ષ- 
મોહના પરિણામ. ૨ દ્રવ્યમંધ-મન, વચન કાયાની પ્રવૃત્તિ 
તથા ક્મદળનું' જીવના પ્રદેશે સાથે એકમેડ થવુ. 

(૯) સક્ષ પણુ બે પ્રકારે છે. ૧ ભાવસોક્ષ-પરમ 
વિશુદ્ધ વીતરાગ પરિણામ, અકષાયી; અજેગી, અલેશી 
અવસ્થા (દશા) દ્રવ્યસોક્ષ-સ્થલ (ઉદારિક) શરીર, સૂક્મ 
(તેજસ-કાર્મણુ ) શરીર અને આઠેય કર્સૌાનો સવષ્થા 
ક્ષય થવે. 

(૩૩) પ્રશ્ન--વ્યવડાર સમકિતના ગુણુથી શે 
ફાયદો થાય છે? 


ઉત્તર -વ્યવહોર સમકિતતનુ' સાધન છે. વ્યવહાર 
સમકિતના ગુણે! તત્વસ્રાન, વાંચન, મનન અને સમ સ'વે- 
ગાદિ ગુણ્‌ાવડે ઉત્કુછ્ટ ભાવના અને પુરૂષાર્થથી નિશ્ચય 
સમકિત પ્રકટ ન થાય તો પણુ વ્યવહાર સમકિતથી 
સુગતિ અને આત્માની નિસ'ળતા તે! અવશ્ય થાય છે. 
સિથ્યાત્વમાં ખુડીને અનત ૬ુઃખી થવાના ઠેકાણાથી અને 
ભયકર દુઃખોથી ખચવા માટે પણુ વ્યવહાર સસકિતતુ 
સેવન પરમ હિતકારી છે. 

(૩૪) પ્રશ્ન--નિશ્ષય સમકિતની એળખાણુ કેમ થાય ? 

ઉન્તર--ચ્જ્રાનુઝુસિ એટલે ૨3૭ આત્મ સ્વરૂપના 
અનુભવથી નિશ્ષય સમકિત જણાય છે. જે અતીંદ્રિય 


કૃ૦ 


(ઇદ્રિય સુખરહિત) આત્મિક, અવિકારી, નિવિકલ્પ સુખને! 
અતુભવ છે, તે જ નિશ્ષય સમકિતતુ લક્ષણુ છે. 

(૩૫) પ્રશ્ન--પ્રરુતિની અપેક્ષાએ સમકિતના કેટલા 
ભેદ છે? 

ઉત્તર--ચાર. ૧ ક્ષાયિક, ૨ ઉપશમ, ૩ ક્ષચોપશમ 
અને ૪ વેદ્ક સમકિતઃ સાત પ્રકૃતિ (અન'તાનુબ'ધી કરોધ- 
માન-માયા-લેોભ અને સમકિત સોહૅનીય, મિથ્યાત્વ 
સોહેનીય, મિશ્રમાોહેનીય )નો ક્ષય-( ખળ્યા ખીજ માફે્‌ક, 
જેમાંથી અઝુર ઉગી ન શકે તેમ )-નાશ કરવો તેને 
ક્ષાયકે સમકિત કહે છે. (આ સાત પ્રકૃતિજ અન'ત 
સ'સારમાં બ્રમણુ કરાવનારી છે. તેના નાશ થવાથી ભવ- 
ભ્રમણુ મટી જાય છે.) એ સાત પ્રકૃતિને ઉપશમાવે (હાંકે 
-ઠૅડી પાડે પણુ સત્તામાં હોય ) તેને ઉપશસ સસકિત 
કહે છે. જેમ ભારેલો અસ્તિ, સાત પ્રકૃતિઓસાંથી કેટલીક 
પ્રકૃતિનો ક્ષય કરે અને કેટલીકને ઉપશમાવે ( ઢાંકે- 
સત્તામાં તે હોય ) તેને ક્ષયાપશસ સમકિત કહે છે. 
કેટલીક પ્રકૃતિઓને ક્ષય કરે અને કેટલીકનો ઉદય થાય 
(વેદે) તેને વેદકુ સસ કેત કહે છે. 

(૩૬) પ્રક્ષ--વિશેષ પ્રકારે સમકિતના કેટલા ભેદ છે ? 

ઉન્તર--નવ ભેદ છે. ૧ ક્ષાયક, અને ૨ ઉપશમ. 
સમકિતને એકેક ભેદ ઉપર સ્રજખ છે. ક્ષયોપશમ સમ- 
કિતના ત્રણુ ભેદ છે. 

(૧) અન'તાતુ'બધી ચાર કષાયને ક્ષય કરે અને 
દશન સોહેનીય ત્રણુ પ્રકુતિ ઉપશમાવે. 


૧૬ 


(૨) અન'તાનુખ'ધીની ચાર અને મિથ્યાત્વ મોહનીય 
એએ પાંચ પ્રકૃતિનો ક્ષય કરે અને બે પ્રકૃતિને ઉપશમાવે. 

(3) છ પ્રકૃતિનો ક્ષય કરે અને સમકિત સોહનીય 
ઉપશમાવે. 


વેદક સમકિતમાં માત્ર સમકિત સૌહેનીયને વેદે અને 
છ ચે પ્રકૃતિનો ક્ષય કરે, ઉપશમ કરે અથવા ક્ષયોપશમ 
કરે, તેના ચાર ભેદ છે-- 

(૧) સમકિત મોહનીય વેદે અને છ પ્રરૃતિ ક્ષપાવે 
તે ક્ષાયકે વેદક. 

(૨) સમકિત સોહેનીય વેદે અને છ પ્રજુતિ ઉપ- 
શમાવે તે ઉપશસ વેદક. 

(૩) સમકિત સોહનીય વેદે અને ચાર અવુંતાતુ- 
અ'ધ્રીનો ક્ષય કરે તથા મિથ્યાત્વ અને મિશ્ર મોહેનીયને 
ઉપશમાવે તે પહેલી ક્ષચોપશસમ વેદક. 

(૪) સમકિત સોહુનીચ વેદે અને પાંચ પ્રકુતિ ચાર 
અનુંતાનુખધી અને મચિથ્માત્વ સેહનીય ) ને ક્ષય ડરે 
તથા મિશ્ર સોહુનીયને ઉપશમાવે તે ખીજી ક્ષયે।પ- 
શમ વેદડ. 


(૩૭) પ્રશ્ન--ચારેય પ્રકારના સમકિતમાં યથાથ 
તત્ત્વ, શ્રદ્ધા અને આત્મિક સુખમાં ન્યૂનાધિકતા હોય છે 
કે સમાનતા? 

ઉન્તર--ચારેય સમકિતમાં સ્થિતિની અપેક્ષાચે ભેદ 
છે, પરતુ નિક્ષય અને અતુભવની અપેક્ષાયે ક'ઇ ભેદ 
નથી. સ્થિતિખ'ધ કૃત ભેદો હોવાથી સમકિતોની સ્થિતિ 


ર્ર 

ભિન્ન ભિન્ન છે. અતુભાગ-રસોદયજુત ભેદ ક'ઈ પણુ નથી. 
ખધા ભેદોમાં આત્માના નિજ સ્વરૂપને અતુભવ સુખને 
દનાર એક જ સસ્યડત્વ ગુણુ છે. જેમ નિમ'ળ પાણીમાં 
અને કાદવ નીતરેલા પાણીમાં પડેલું રત્ન ખરાખર પ્રકાશે. 
છે અને ક્રીચડના નીતરેલા પાણીમાં રહેલું રત્ન સ'ચોગ- 
વશ કેઈ વાર પ્રકાશતા અટકે પણુ છે, એવી જ રીતે 
ક્ષાયિક સમકિત શુદ્ધ જળવત્‌ શાસ્જઝમંલ-સદાને માટે 
કાયમ રહે છે. 

(૩૮) પ્રશ્ત--ચાર પ્રકારના બંધમાં ફૂળ દેનાર 
અધ કયો છે? 

ઉન્તર--પ્રકૃતિ, સ્થિતિ અને પ્રદેશ ખ'ધ ફળ દેવામાં 
કે કોઈ ગુણુના ઘાત કરવામાં સમથ નથી. માત્ર અનતુ- 
ભાગ બધ, રસ બધ જે કષાયથી જ ઉત્પન્ન થાય છે તે 
ફળ દેવા સમથ છે. 

(૩૯) પ્રશ્ત--સમકિત પ્રકટ થવામાં અ'તરગ કારણુ 
કમ પ્રકૃતિની અપેક્ષાચે સાત પ્રકૃતિના અભાવ છે. તો સાત 
પ્રકુતિ જીવને શું અસર કરે છે? 

ઉન્તર--અનતાતુબધી-અનત ( ઘણા ) અતુખધ 
(રસની તીત્રતા ) વાળા કોધ, માન, માયા, લે!ભ; જે 
અનત કસમ વગ'ણાનેો ખધ કરે છે, અન'ત સ'સારનું કારણુ 
છે, અનત જ્તાન-સુખ આદિ આત્મિક ગુણનો ઘાત કરે 
છે તેને અનતાનુખ'ધી કહે છે. પર વસ્તુઓને પોતાની 
માનીને તેમાં રાચવું, સ્વસ્વરૂપને ભૂલવું ઇં. તેની અસર 
છે. જેમ ઘણા નશા (કેફ )થી શાણ્‌! માણુસ પણુ સાર 


રડ ? 


વસ્તુને ફેકી અસાર ગ્રહેણુ ૪૨ છે, પીતજ્વરમાં સ્વાદિણ 
ભોજન પણુ કડવુ લાગે છે, કમળાના રેોગવાળે સફેદ 
મોતીની માળ:નેય પીળી જુએ છે; એવી જ રીતે અન'તા- 
તુબ'ધીના ઉદયથી આત્મિક સુખને સ્થાને ઇન્દ્રિયજન્ય 
સુખોમાં મમત્વ થાય છે. એટલે'જ આ જીવ અનાદિથી 
સ'સાર ભ્રમણુ કરે છે. અનતાનુબધી કષાય ચોકડીથી 
જ અનત સુખદાયી «વરૂપાચરણુ ચારિત્રનો ધાત ( નાશ ) 
થાય છે, મિથ્યાત્વ મોહૅનીયને લીધે પરવસ્તુમાં મમત્વ 
થાય છે અને વિપરીત ખુદ્ધિ થઇને શરીર, ભોગાદિને 
પાતાના માને છે. 

મિશ્ર મોહડેનીય--ક'ઇક સત્ય, કઇક અસત્ય; એમ 
બન્નેમાં મમત્વ ( મૂછો ) પેદા કરાવે છે. 

સમકિત સોહેનીય--શુદ્ધ સત્ય ( આત્મા ) નિશ્ચયમાં 
અસ્થિરતા (શકા, કાંક્ષાદિ દોષ ઉપજાવે છે. ) 

(૪૦) પ્રશ્ન--સમકિત ઉપજવામાં ચારિત્ર મોહની 
અન'તાતુખ'ધી કષાય પ્રફુતિનો અભાવ થવાથી કયું ચારિત્ર. 
પ્રકઢે છે? 

ઉત્તર--ચારિત્ર એટલે રમણુ કરવું, વિચરવું, અનુ- 
ભવ કરવો; એવો અથ થાય છે. અનાદિ કાળથી આત્મા 
પરદ્રવ્ય ( વિષય-કષાય) માં રમણુ કરતો તે હવે દેશ 
(અશ) થી નિજ (શુદ્ધેત્મ) સ્વરૂપમાં રમણુ કરતો 
થાય, આ સ્થિતિ ચોથા ગુણુસ્થાનથી જ શરૂ થાય છે. 
એટલે જ ત્રણેય લોકના વિષય ભાગના સુખથી સમ ટૃખિનું 

આત્મ રમણુતાનું સુખ અન'તગણું બતાવ્યું છે, 


જે 


(૪૧) પ્રશ્ન--દ્શ'ન મોહેનીયની ત્રણુ પ્રકૃતિના અભાવે 
શું ફળ થાય? 

ઉત્તર--વિપરીત (ઉંધો ) નિશ્ચય, મિશ્ર નિશ્ષચ 
અને સત્યમાં મલિનતાવાળો નિક્ષય; એ ત્રણેયના નાશ 
થઈ યથાર્થ* શુદ્ધ સ્વરૂપનો નિશ્ષય થાય છે. 


(૪૨) પ્રશ્ન--સમફિતી જીવ અતુફૂળ-પ્રતિકફૂળ સચે।- 
ગોમાં અભય, અડગ, સમભાવી કેવી રીતે રહી શકે ? 

ઉત્તર--સમકિતી આત્મા એટલે! પ્રખળ, અને 
નિભ'ય થઈ જાય છે કે, ત્હેને કોઇ પ્રકારની બીક નથી 
હોતી. તે ઈટ્ટ-અનિષ્ટ સ'થોગોને જડ-પુદ્ગલની દશા 
(પર્યાય ) સમજીને સ્વસ્વરૂપથી ડગતે નથી. તે વિચારે 
છે કે, હું આ જડ પદાર્થોથી જુદ્દો ૪, એકલો અનત 
જ્ઞાન દ્શનાદિ શુણુ સ્વરૂપ છુ, વિકાર રહિત છુ, શુદ્ધ 
ષેતન્ય સ્વરૂપ છુ. આ બધા 1વેકારો પૌદ્ગલિક છે. 
શરીર, ઈદ્રિય ભોગ, પરેવાર, ધન, યશ, નિદા, સુખ- 
દુઃખના નિમિત્તો એ સવ અનિત્ય ( નાશવાન્‌ ) છે. મારા 
ગુણને એ વધારી કે ઘટાડી શક્તા નથી. હું પોતે જ 
કાચર બનીને હષ, શેક, રાગ, દ્વેષ કરીને આત્માના જ્ઞાન 
સુખાદિ ચુણાને મલીન દ્વિત-વિકારી કરૂં છું. પ્રથમ 
અન્તાનપણાથી ડહું' જ મ્હારા આત્માને દુઃખી કરતો, હેવે 
સે સાચુ' સ્વરૂપ સમજી લીધું છે, તેથી સમભાવમાં જ 
રહીશ, મરણુ સુષીચે શરીરનો નાશ છે. ચેતનરાજ તે 
સદા ચૈતન્ય રૂપે જ રહેવાનો; એમ વિચારીને સદા 
અભય રહે. 


૨૫ 


(૪૩) પ્રશ્ન--ોગ તથા મરણુ ભય ઉપજે ત્યારે 
સમદષિ શું વિચારે ? 
ઉત્તર--આ શરીર જડ છે, અચેતન છે, હાડ-માંસ- 
લોહી મલ-મૂત્ર-કીડા અને નશા જાળથી ભરેલું છે; રોગ 
શરીરના નાશ કરી શકે છે. શરીર જીવથી છુઢટુ' થાય 
તેને મરણુ કહે છે, રોગ અને મરણુ ચેતન્યતુ' ક'ઇ નથી 
લઈ શકતા. મારા આત્માનો ચારિત્ર ગુણુ આત્મ સ્વરૃપમાં 
રમણુ કરવાનો છે. તે ભૂલીને શરીર મમત્વ, ભોગ-આન'દટ 
આદિથી વેદના ભોગવી ૨હ્યો છુ. પણુ જે હું આ (ડુઃખ- 
વેદના ) વખતે જ્ઞાન, વૈરાગ્ય અને આત્મ ભાવનાથો સમ 
ભાવે દુઃખ સહીશ તો સદાને માટે આવી શારીરિક વેદ- 
નાએ અને મરણુ ડુઃખ છુટી જશે. જેમ લેણુદાર આવ્યો, 
ખુશીથી દેવું (કરજ ) દઈ દીધું, નવો ઝઘડા કે કરજ ન 
કયી તો સદાનો છુટકારો થયે. એવી જ રીતે આ બધું 
દુઃખ મ્હારા જ અસ્તાન અને વિષય સેવનતુ કેળ છે. હેવે 
નવા ખીજ નહિ વાવું તે ફેળ ક્યાંથી લાગશે ? . 
દોહા-સુખડુઃખ જાણે જીવ સહુ, સુખદુઃખ રૂપ ન જીવ; 
સુખદુઃખ પુદ્ગલ પિડ છે, જડતા રૂપ સદીવ. 
રશૈગ પીડે છે દેહને, નહિ' જીવને ખાસ; 
ધર્‌ બળે અસ્તિ વડે, નહિ ઘરતું આકાશ, 
ઈત્યાદિક સદ્વિચારોાથો આત્મિક અમૃતસુખનુ' 
પાન કરે. 
(૪૪) પ્રશ્ન--બધા સુખદુઃખમાં સમતા ધારી શકાય 
એવી શક્તિ કયારે આવે છે? 


ફદ 


ઉતર૨--જીવ, અજીવાદિ નવ તત્વોતું દ્રવ્ય, ગુણુ, 
પર્યાયથી જ્ઞાન કરીને પ૨ વસ્તુથી હું' સદા ભિન્ન છુ, એમ 
વાર'વાર અ'તર' ઉપચોગપૂવ'ક ભાવનાં કરવાથી ભેદનજ્તાન- 
સમકિત થાય છે. એથી સદા પરમ સમતા રસતું જ 
પાન થાય છે અને રાગ, ક્ષ, મોહે ફેરકી ન શફે. 

(૪૫) પ્રશ્ન--દ્રવ્ય, ગુણુ, પર્યાયનુ સાન કરવાની 
શિક્ષા શેમાં આષી છે ? 

ઉત્તર--શ્રી $ત્તરાધ્યયન સૂત્રના સેક્ષ માર્ગનામે 
અધ્યયનમાં પ્રથમ સાન શાતુ કરવું? એમ ખતાવતા 
પાંચમી ગઃથામાં કહ્યું છે કે, આ પાંચ પ્રકારના જ્તાન 
(મતિ, ક્ષત, અવધિ, મનઃપય'વ અને કેવળ સતાન) દ્રબ્ય, 
ગુણુ અને પર્યાયને જાણુવાના જ છે. એ ત્તાનને ખધા 
તોર્થકરોએ જ્ઞાન કદ્યું છે. જ્યાં આવું જ્તાન નથી ત્યાં 
સમ્યક્‌ જ્ઞાન ન હોઈ શકે, કારણુ કે જે વસ્તુને ખરાખર ન 
સમજે તે સત્ય સ્વરૂપને કઈ રીતે જાણી શકે ? શ્રી અનુ- 
ચોગદ્વાર સૂત્રમાં કલ્યું છે કે, આચાય મહારાજ પોતાના 
શિષ્યોને બધા શાસ્ત્રોનું સતાન દ્રવ્ય, ગુણુ, પર્યાય સહિત 
આપે. ચાર અતુયોગમાં દ્રવ્યાતુયાગના અ'તર ઉપયોગ 
સહિત જ્ઞાનને નિશ્ષય જ્ઞાન કદ્યું છે, અને ધમ કથાનુચેગ, 
ચરણુ કરણાતુયોગ અને ગણિતાનુયોગ; એ ત્રણેય અનુ- 
ચોગોને વ્યવહાર સાન કહ્યું છે. 

" (૪૬) પ્ક્ષ--દ્રવ્ય કોને ડહે છે ? 

ઊત્તર--(૧) ચુણ્‌।ના સસુહેને દ્રવ્ય કહે છે. (૨) જે 
ગુણુ પર્યાયયુક્ત હોય તે દ્રવ્ય, (૩) જે ગુણુાનું' ભાજન 
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( પાત્ર-ગુણી ) હોય તે દ્રવ્ય, (૪) ઉત્પાદ ( ઉત્પન્ન થવુ' )' 
બ્યય (પર્યાય પક્ષે નાશ થવો ) અને ખ્રવ (દ્રવ્ય રૂપે કાયમ 
રહેવું 2; એ ત્રણુ ગુણે! ધરે તે દ્રવ્ય. જેમકે જીવ દ્રવ્ય, 
અજીવ દ્રવ્ય આદિ. 

(૪૭) ગપ્રશ્ન--ગુણુ- કોને કહે છે? 

ઉત્તર--(૧) જે હૅ'મેશા દ્રવ્યના પૃણું' ભાગમાં અને 
ખધી હાલતમાં રહે તે ગુણુ. 

(૨) જે દ્રવ્યને ઓળખાવે તેને ગુણુ કહે છે, જેમ 
કે-જીવનોા ગુણુ જ્ઞાન, પુદ્ગલને ગુણુ વણ, ગધ, રસ, 
સ્પશ* ઉત્યાદિ. 

(૪૮) પ્રશ્ત--પર્યાય કેને કહેવી ? 

ઉન્તર--ડાલત અથવા અવસ્થાને પર્યાય કહે છે. જે 
રપંતર પામે-પલટતી રહે તે પર્યાય. 

(૪૯) ગ્રશ્ન--પર્યાયના પ્રકાર કેટલા ? 

ઉન્તર--બે. ૧ શુદ્ધ પર્યાય અને ર્‌ અશુદ્ધ પર્યાય. 

(૫૦) પ્રશ્ન--શુદ્ધ પર્યાય કેને કહે છે ? 

ઉન્તર--(૧) જે ખીજા દ્રવ્યના નિમિતે ન થાયતે 
૨] પર્યાય ( હાલત ) છે. 

(૨) જે વિકાર રહિત હોય તે શુદ્ધ પર્યાય છે, 

(૩) જે સવ*કાળમાં એક સરખુ' પરિણુમન કરે, 
શુદ્ધતાનો કદિ નાશ ન થાય તે શુદ્ધ પર્યાય છે. જેમકે 
જીવની શુદ્ધ પર્યાય સિદ્ધ સ્વરૂપ અને ફૈવળ જ્તાન- 
દશષન આદિ. ી 

(૫૧) ગ્રશ્ન--અશુદ્ધ પર્યાય કોને કહેવી? 
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ઉન્તર--(૧) જે ખીન્ન દ્રવ્યના નિમિત્તે થાય તે 
“અશુદ્ધ પર્યાય. 

(૨) જે વિકાર સહિત હોય તે અશુદ્ધ પર્યાય. 

(૩) જે સર્વકાળમાં એક સરખી ન રહે અને 
વિનાશિક હોય તે અશુદ્ધ પર્યાય છે. જેમકે-જીવની અશુદ્ધ 
પર્યાય મતુષ્ય, તિર્યંચ, મતિ જ્ઞાન આદિ, 

(૫૨) પ્રશ્ન--શુદ્ધ્‌ં પર્યાયમાં જીવની કેવી હાલત 
(દશા) હોય છે? 

ઉન્તર--શુદ્ધ પર્યાયમાં જીવના ચારેય ભાવ પ્રાણુ 
૨૭ હોય છે. 


(૫૩) પ્રશ્ન--પ્રાણુ કેટલા પ્રકારના છે? 

ઉન્તર--બે પ્રકારના. વ્યવહાર પ્રાણુ અને નિશ્ચય 
પ્રાણુ, (૧) વ્યવહાર પ્રાણુના દશ ભેદ છે. પાંચ ઇંદ્રિય. 
સન, વચન, કાયા, શ્વાસોચ્છવાસ અને આયુષ્ય; એ દશ 
વ્યવહાર પ્રાણ કમ'નિમિત્તે જીવને પેદા થાય છે. નિશ્ચય 
પ્રાણુના ચાર ભેદ છે. અનત સ્તાન, અન'ત દર્શન, અન'ત 
“સુખ અને અન'ત શક્તિ; એ ચાર નિશ્ચય પ્રાણ સદા 
કાયમ રહે છે. એથી જ જીવ નિક્ષયનયે ત્રણુ કાળમાં 
કાયમ-જીવિત રહે છે. સ'સારી જીવોના આ નિશ્ચય પ્રાણે 
રાગદ્વેષ, મોહાદિથી મલિન ( ટ્ષિત ) થઈ રહ્યા છે, પરતુ 
તેના સવ*દા નાશ કદિચે નથી થતે।. વ્યવહાર પ્રાણુના 
નાશને વ્યવહારમાં મૃત્યુ કહે છે. સમદણિ આત્મા મૃત્યુ 
"અને ઉપસગ' આવ્યે પોતાને નિક્ષય પ્રાણુથી અજર- 
અમર-અવિનાશી માનીને અભય ( પરમાન'દી ) રહે છે. 


રહ 


બીજાના વ્યવહાર પ્રાણને પીડા કરવ'ઘી તે જીવ ડુઃખ 
માને છે એને જ હિ'સાતું પાપ કહે છે, તેના ફૂળ રૂપૅ 
પોતાને દુઃખ ભોગવવું પડે છે. વ્યવહાર પ્રાણુ શરીર, 
મન વગેરેને કણ દેવાથી સ્વ તથા પરને રાગ, દ્વેષ, કલેશ,,. 
કોધ, શેકાદિ થાય છે, તે સ્વ પરની નિક્ષય હિ'સા છે. 
એટલા જ માટે કોઇને દુઃખ ન દેવુ જઇએ. 

(૫૪) પ્રશ્ન--દુઃખ કેવી રીતે પેદા થાય છે? 

ઉજત્તર--ભયથી ડુઃખ પેદા થાય છે. 

(૫૫) પ્રશ્ન---ભય કેવી રીતે થાય છે ? 

ઉન્તર--પ્રમાદથી* 

(૫૬) ગ્રશ્ન--પ્રમાદ કોને કહે છે? 

ઉન્તર--પ્ર-વિશેષ પ્રકારન-મા૬ -મૂઢ થવુ, મૂછિષત 
થવુ'-આત્મ સ્વરૂપને ભૂલી જઇને દેદ્રિય સુખ અને ખાદ્ય 
જડે પદાર્થોમાં મમત્ત્ત કરવુ', સુખફુઃખ માનવુ; તેતુ' 
નામ પ્રસાદ છે. 

(૫૭) પ્રશ્ન--પ્રમાદ ફેટલા પ્રકારના છે? 

ઉત્તર--પાંચ પ્રકારના (૧) મદ (ગવ) (૨) વિષય 
(ઇંદ્રિય ભોગ) (૩) કષાય (કોધ, માન, માયા, લોભ) (૪) 
નિદ્રા અને (૫) વિકથા (સ્વ-પરહિત સિવાયની વાતો ). 

પ્રશ્ન--પ્રમાદને કોણુ ઉપજાવે છે ? 

ઉન્તર૨--અસ્તાન ( વિપરીત જાણુવુ ) અને મિથ્યાત્વ 
( વિપરીત માન્યતા ) 

(૫૯) પ્રશ્ન--દુઃખેોનો નાશ કરવાનો ઉપાય શૈ ? 

ઉન્તર--સમ્યફર્ાન અને સાચી સમજણુ (સમકિત) 
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'પૂવક પ્રમાદ છોડવો જોઇએ. પ્રમાદ છેડેવાથી ભયનો નાશ 
થશે અને ભય નાશ થવાથી સકળ ડુઃખોનો નાશ થઈ 
અક્ષય સુખ ( સદા અભય) પ્રાપ્ત થરો. 
(૬૦) પ્રશ્ન--સમદૃછિ જીવ સસારના કામ કેવી 
રીતે કરે છે ? ા 

ઉન્તર--જેમ કેઇ ચોરને કોટવાળે કાછી મોહું' કરીને 
ગધેડાપર બેસાડયો. એ કામ ચોરે હર્ષથી નહિ પણુ પ૨- 
વશપણે કરવુ' પડે છે, તેવી જ રીતે સમટૃછિ જીવ કર્મ 
રૂપ ફકોટવાળની પરત'ત્રતાથી સસારના કામો ઉદાસીન 
' (રાગદ્વેષ રહિત) ભાવે કરે છે. જેમ ધાવમાતા પુત્રને 
ટ્ૂધ પાય, રમાડે, લાડ લડાવે; પર'તુ મનમાં તે બાળક્ને 
પોતાનો પુત્ર માનવા જેટલુ મમત્વ કરતી નથી. પોતાને 
પુત્રથી ભિન્ન ભાડુતી માતા સમજે છે તેમ સમટણિ 
આત્મા સ'સારમાં આસક્તિ મૂકીને વિરક્ત રહે. 


જાઈ વિકટ પ્રસંગે તપાવેલા લોઢાના પતરાવાળી 
ભૂમિ ઉપર માણુસને ઉઘાડે પગે દ્દોડવુ' પડે તે તે તેમાં 
આન'દ ન માને, વિશ્રામ લેવાનો વિચારેય ન કરે; એવી 
જ રીતે સમદૃછિ આત્મા વિષય કષાયરૂપી વિભાવ અસ્નિથી 
તસ સસા૨ પ્રવૃત્તિ કરતી વખતે આન'દ ન માને. ત્યાં 
વિશ્રામ ન લેતાં જલ્દી ઓળ'ગીને ઉપસ્થાન (સયમ )- 
'સાં વિશ્રામ લે છે. ર 
(૬૧) ગ્રશ્ન--સમદછણિ આત્માને સ'સારના કાર્ચે 
કરતાં છતાં પણુ કમ" બ'ધન થોડું અને ્બી્િ' કેમ થતું હરે ? 
ઉત્તર--(૧) સમદૃછિ દરેક કાય" કરવામાં હિતાહિત, 
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લાભાલાભ, ન્યાયાન્યાય, સત્યાસત્યને સ'પૂણુ' વિચાર રાખે 
છે અને અહિત, અલાભ, અન્યાય અને અસત્યને છેડે છે. 

(૨) સાંસારિક કામોમાં શરીર, ધન, ભોગ અને 
અધા પદાર્થામાં માલિકી ( મારાપણું ) નથી રાખતો, પરતુ 
જીવની અશુદ્ધ દશાથી રોગની ચેછા તુદ્ય પ્રવ્રત્તિ કરૂં છુ 
એમ માને છે. 

(૩3) અતરરૂચિ-અભિલાષાપૂર્વક ભાગ નથી ભોગવતો. 

(૪) પ્રત્યેક કાયમાં વિરકત ( અનાસક્ત ) ભાવ રાખે 
છે. હરેક કાય' કરતી વેળા વિચારે છે કે--હે ચેતન ! 
ઓ હિ'સા, વિષય, કષાય ત્હુને ભયકર ડુઃખ દેશે. માટે 
એને છેડ. ન છુટે તો ઘટાડ. ત્હારે સ્વભાવ (ધમ) તો 
હિંસા, વિષય, કષાયને સવથા છોડીને સાન, દશન, 
ચારિત્રમાં લીન થવાને છે. 

સમટૃછિ જીવ સસારના કામ ઉદાસીન (રાગ દ્વષ 
રહિત ) ભાવે કરે છે. જેથી ક્માનું બંધન ખહું મ'દ થાય 
છે. કારણુ રાગદ્વેષને નિમિતે જ રસબધ ( અનુભાગબ'ધ ) 
થાય છે. 

(8) સમજુ શકે પાપથી, અણુસમજુ હેરખાય; 

એક લુખાં એક ચીકણા, ઈણુવિધ કર્મ બંધાય. 

સ'સારી પ્રવૃત્તિ કરતી વખતે સમટ્ષ્ટિ જીવ ઘણું 
દુઃખ માને, ભય પાસે, «હેને ઘટાડવા પ્રયત્ન કરે જેથી 
લુખાનરૂક્ષ કમ" ખ'ધાય છે અને સંસારી કર્મોમાં હષ 
રે।ક કરવાથી ચીકણા કમ બધાય છે. 

સત્પુરૂષાથ', સત્ય, અહિ'સા, પ્રમાણિકતા, સમભાવ, 
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ગુણાનુરાગ, ઉદાસીનતા, ક્ષમા, નિરભિમાનતા, નિષ્કપટતા 
અને નિલેભતા; આ ગુણ્‌ાનું' પાલન કરીને વ્યાપાર કાય, 
ઘર કામ અને શરીર રક્ષા કરે છે, તેથી સમદૃછિ જીવોને 
ફમ બંધન લુખું અને થોડુ' થાય છે. 
શિક્ષા-આજે સમદછિ, શ્રાવક અને સાધુ નામ ધરા- 
વવા છતાં ઉપરના ગુણની પ્રાત્તિ અલ્પ છે. એવુ' જાણીને 
જે આ લેક પરલેોકના ડુઃખોથી છુટવું હોય તો ઉપર 
કહેલા ગુણ! પ્રકટ કરવા જેઈએ. સદૃગુણાથી આ લેકમાં 
જ શાંતિ, તૃપ્તિ, નિર્ભયતા, ગુપ્ત આનદ, સ્વપર ઉન્નતિ, 
પ્રેમ વૃદ્ધિ અતુભવાય છે. તે! પરલોકમાં પરમ સુખ થાય 
તેમાં શી શ'કા. “ મારુત્ાળેયકરે 7 કરવા માંડે કે કર્યુ 
કહેવુ, કારણુ અને કાર્યમાં અભેદ છે. જેટલે અશે કાશણુ 
પ્રબલ તેટલે અશે કાયની સિદ્ધિ થાય છે. માટે ઉત્તમ 
કારણે! સેવતાં જ તત્કાળ ઉત્તમ ફેળ મળવુ શરૃ થાય છે. 
(૬૨) પ્રશ્ન--જીવના ચેતના ગુણુના ભેદ કેટલા છે? 
ઉન્તર--બે ભેદ છે. સ્ઞાનચેતના અને અસ્તાનચેતના. 
(૬૩) પ્રશ્ત--સ્ાનચેતના એટલે શું ? 
ઉત્તર--રાગ-દ્રેષ-મોહે રહિત શુદ્ધ આત્મસાન 
( આત્માતુભવ ) તે અચેતના. 
(૬૪) પ્રથ્ન--સ્ાન ચેતના ક્યારે પ્રકટે છે ? 
ઉન્તર--સાનાવણિ'ય, દશ'નાવણિંય, મોહનીય અને 
અ'તરાય; એ ચાર ઘાતી કર્સૌનાો સર્વથા નાશ થવાથી 
મ્વળસ્તાન પ્રકઢે છે. તેને પ્રતિપૂણું સાન ચેતના કહે છે. 
(૬પ) પ્રેશ્ન--સ્ઞાન ચેતનાની શરૂઆત કયારથી 
થાય છે ? 
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ઉન્તર--અન'તાતુબ'ધી કોધ, માન, માયા, લોભ અને 
ત્રણુ દશન ( મિથ્યાત્વ, મિશ્ર, સમકિત ) સોાહનીય; એ 
સાતેય પ્રજુતિ છોડવાથી સમકિત ગુણુ ( આત્મબોધ ) પ્રકટે 
છે. ત્યારથી બીજના ચદ્રમાની જેમ સ્તાનચેતના શરૂ થાય 
છે. ત્યાંથી કઇક અશે અતીન્દ્રિય આત્મિક સુખના 
અતુભવ પ્રકટ થાય છે. ી 
(૬૬) પ્રશ્ન--સ્રાન ચેતના પ્રકટાવવાને ઉપાય શું ? 
ઉન્તર--અજ્તાન, રાગ, દ્વેષ, મોહાદિ ઘટાડીને આત્મ- 
સિ'ચન કરવુ. 
(૬૭) પ્રશ્ન--અસ્તાન ચેતના કેને કહે છે ? 
ઉન્તર--જે યથાથ આત્મ સ્વરૂપ ન સમજે; શરીર, 
ઇદ્રિયા અને ભેગાદિમાં મમત્વ રાખીને સુખઃદુખ અને 
રાગદ્ઠૂષના ભાવ ધરે તે અસ્ાાન ચેતના. 
(૬૮) ગપ્રશ્ન--અસ્રાન ચેતનાના કેટલા ભેદ છે ? 
ઉશ્તર--બે. કમ' ચેતના અને કમફેળ ચેતના. 
(૬૯) પ્રશ્ન--કર્મ ચેતના કૌને કહેવી ? 
ઉત્તર--સોહેના ઉદયે અને વીર્યાન્તરાયના ક્ષયોપશમથી 
રાગ, દ્વેષ, સોહાદિમાં પ્રવૃત્તિ થવી તે કર્મચેતના. તેને 
કમ'બ'ધનાં પરિણામ કહે છે. આ ભાવ કમ છે, એથી જ 
અનન્ત કમ*દલ દ્રવ્ય કર્મ) આત્માને ચૉંટે-લાગે છે. 
(૭૦) ગ્રક્ષ--રાગ, દ્રેષ અને મોહના કેટલા ભેદ છે ? 
ઉત્તર--આત્માતું સુખ (ચારત્ર) ગુણુની ઘાતક ૧૩ 
પ્રકૃતિ (૪ કષાય અને ૯ નોકષાય) છે. એમાં સાત 
પ્રકુતિ રાગની છે. (૧) માયા (કપટ), (૨) લોભ, (૩) હાસ્ય, 
| 
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(૪) રતિ ( હેષષ ), (૫) પુરૃષવેદ ( સ્રીવાંછા ), (૬) સીવેદ 
(પુરૂષવાંછા), (૭) નપષુંસકવેદ (અતિવિકાર). 

શિક્ષા--વત'માનમાં વિકાર વધી ગચે। છે. એથી જ 
નષુ'સકત્વ વધારે દેખાય છે. ચુરૂષત્વ તો વિરલમાં જ છે. 
યુરૂષ પણુ વિશેષ વિકારથી નપુંસક બની જાય છે. આવી 
,દશા જેઈને વિકારોને જીતવા અને ખ્રહ્મચય* ગુણુ વધારવો. 
એ માટે તામસી ખોરાક ત્યાગવો, વ્યાયામ, આસન, સત્સ'ગ, 
ઉત્તમ વાંચન, સદ્ભાવના, દૃણિ સચમ અને સુરિવાનેના 
સેવન વડે ફરી પુરૂષત્વ મેળવવું જરૂરી છે. દવાઓ નાં 
પ્રપંચમાં ન ફે્‌સાવું. પૌષિક દવાએ ક્ષણિક શષક્તિ તો 
આપશે પરંતુ આખરે બમણે। વિકાર જગાડી વધુ ખરાખ 
હાલત કરશે. કુદરતી અને કાયમી પુરૂષત્વ સાત્વિક 
ઉપાયોથી મળે છે. 


દ્રેષની છ પ્રકૃતિ છે-૧ કોધ, ૨ માન, ૩ અરતિ, 
જભય, પ શે।કે અને ૬ ફુર્ગચ્છા.(અરૂચિ-નિ'દા-ઘણા-અભાવ). 

સાહની ત્રણુ પ્રકૃતિ છે-મિથ્યાત્વમોહે, મિશ્રમોહે અને 
સમકિતશોહેૅ. 

(૭૧) પ્રશ્ન--કર્મફ્‌ળ ચેતના એટલે શું ? 

ઊ-"તર--સુખડુઃખ ભોગવવું તે. એટલે કે કમ'ઉદ્યના 
પરિણામ તે કર્મક્‌ળ ચેતના. 

(૭૨) પ્રશ્ષ--ચેતનાતું સ્રાન કરવાનો મતલખ શો ? 

ઉન્તર--કમ'ચેતના એટલે રાગ, દ્વેષ, મોહથી સર્વ” 
દુઃખ થાય છે. કારણુ કે સંસાર ( જન્મ-જરા-મરણુ )તુ' 
આજ રાગ-ક્ર્ષ છે. અને કમફ્‌ળ અર્થાતૂ સુખદુઃ ખનો 
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અસ્તાન ચેતનાને છોડીને રસ્ાનચેતના-સમભાવ-પ્રકટાવવે. 
જેથી સદા સત્ય અવિનાશી સુખ ઉભય લોકમાં પ્રાતત થાય. 

(૭૩) પ્રશ્ન--સમદદિની વિશેષતા શી છે ? 

ઉત્તર--સમટછિ નિર્સોહી રહે છે. સ'સારના કેઈ 
પદાર્થમાં મમત્ત્વ, મોહે કે માલિકી (પોતાપણું) ન ધરે. 
જેવળ ઉદાસીન (રાગ-દ્રેષ રહિત ) પ્રજૃત્તિ કરે છે. વિષય 
જન્ય પ્રવૃત્તિ સદા ઘટાડે છે. પરવશતાથી ન છુટે તો 
અ'તરથી તેનો પકશ્ચષાતાપ કર્યા કરે છે, અને સમભાવ 
પ્રગટાવે છે. સમભાવ એજ પરમ સુખ છે. સવ'શાસ્ત્ર ને 
ચૌદ પૂવ" એ બધાં સમભાવની ટીકા (વિસ્તારથી અથ) છે. તે 
ખધાનાો સાર એક સમભાવ છે. સુખદુઃખ, લાભ-અલાભ, 
માન-અપમાન; બધે સમટરૃછિ આત્મા સમભાવ રાખે. 

(૭૪) મ્રશ્ન--ડર્તા, ભોક્તા અને સાતાનો અથ'* શે ? 

ઉત્તર--રાગ, દ્વેષ, મોહના પરિણામને કડમ'ચેતના 
(કમબ'ધક પરિણામ) કહે છે. આથી જ જીવને કર્તાપણું 
(કર્મોનો કરનાર) ડહેવાય છે. 

ઈછ--અનિટટ સ'ચોગેઃ માં સુખ વા દુઃ ખની ખુદ્ધિ થવી 
તે કમ'ફળ ચેતના ( કમ'ઉદય પરિણામ ). આથીજ જીવનું 
ભોક્તાપણું કહેવાય છે. 

રાગ, ક્ર્ષ, મોહને છેડી ઉદાસીન ( સુખદુઃખ ખુદ્ધિ 

રહિત ) થવું, સમભાવ-આત્મ!નતુભવને સ્ાનચેતન! કહે છે. 
એ જીવનું સ્ાતાપણું કહેવાય છે. 
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કર્તા અને ભોડતા બનવાથી નવો કેમખધ થાય છે.. 
સાતાપણાથી કર્મ ક્ષય થાય છે. 


(૭૫) ગ્રશ્ન--ચારિત્ર મોહના ઉદયથી સમટષ્િને શું 
થાય છે? 


ઉત્તર--થોડી ઇટ-અનિષણ ખુદ્ધિ થાય. પણુ મમત્ત્વ 
નહે હોવાથી તથા ભેદ જ્તાન થવાથી તરત પકશ્ષાતાપ કરી 
વિરક્ત બને. ચીકણા કર્માનાો બધ સમદછિને નથી થતે. 


(૭૬) પ્રશ્ન--મિથ્યાત્વ મોહે અને ચારિત્ર સોહની 
જીવ પર શી અસર થાય છે? 


ઉન્તર--મિથ્યાત્તવ સોહને લીધે શરીર, ઈઇંદ્રિય,, 
ભાગાદિમાં મમત્ત્વ ખુદ્ધિ થાય છે અને ચારિત્ર સોહેના 
ઉદયથી ઈટ્ટ અનિષ્ટ (હષ, શે।ક, રાગ, દ્વેષ) ખુદ્ધિ થાય છે. 
બન્નેના અભાવમાં વીતરાગ દશા પ્રકટે છે. 


(૭૭) પ્રશ્ન--ભેદર્રાન એટલે શું ? 


ઉન્તર--સ્યાદ્ધાદ સહિત દ્રવ્યાતુયોગતુ' વ્યવહાર- 
નિક્ષયથી સ્વરૂપ સમજીને નિજાત્માને સફળ જીવાજીવ 
અન્ય દ્રવ્યોથી ભિન્ન જાણે, અનુભવે અને દ્રવ્યકમ' ( આઠ 
કમ ), ભાવકૅમ (રાગ, દ્વેષ, મોહે ) તથા નોકમ (શરીર 
ભોાગાદિ)માં હું' અને મારાપણાની ( મમત્વ ) બુદ્ધિ હતી, તે 
છોડીને પાતાતું' શુદ્ધ આત્મ સ્વરૂપ ( સશય, વિપરીત,,. 
અનધ્યવશાય હેોષ રહિત ) અતુભવે તે ભેદગ્ઞાન, એજ 
સસ્યક્‌-જ્ઞાન કહેવાય છે. 


૩ણ 


દોહા 
ભેદસ્તાન તે સ્રુક્તિ છે, યુકિત કરે ક્યમ કે।ય; 
વસ્તુ ભેદ જાણે નહી, ગ્નુડ્તિ કહો ક્યમ હોય ? ૧ 
ભેદસ્ાન સાખુ બન્યો, સમરસ નિમ*ળ નીર; 
ધ્રોખી અ'તર આતમા, ધોવે નિજગુણુ ચીર. ૨ 
ચો'ાઈ 
ભેદ્રસ્રાન સ'વર જિનપાયા, સો થેતન શિવર્‌ૂપ કહાયા; 
શેદસ્તાન જિનકે ઘટ નાહીં, તે જડ જીવ બધે જગમાંહિ. ૩ 
 ક્ઞોહા 
ભેદસ્રાનથી અળગો રહે, તેનો ભવસ્થિતિ હૂર; 
જનમ મરણુ કરશે ઘણાં, રહે સસાર ભરપૂર. ૪ 
ભેદસ્ાન અભ્યાસથી, ટળે મિથ્યાત્વ હૂર; 
સમકિત સહેજ આવે સહી, વર્તે આનદ પૂર. પ 
(૭૮) પ્રશ્ત--સ્યાદ્દાદ (અનેકાંતવાદ) એટલે શુ? 
ઉત્તર--ય્થાતલ - કથ'ચિત્‌-કેઇ અપેક્ષાએ 4 યાજ - 
કથન કરવુ. જે વચન કોઈ અપેક્ષાએ હોય અને જેને 
ઔઓજી અપેક્ષાએ પણુ ગૌણુપણે સ્વીકારાય તે સ્યાઠ્ઠાદ છે. 
(૪૯) પ્રશ્ન--સ્યાદ્દાદ (અનેકાંતવાટ) તુ લક્ષણુ શું ? 
ઉત્તર--(૧) જે વ્યવહાર-(નેશ્ચય ખન્ને ને ઉચિત 
સ્થાને વિધિપૂર્વક માને. માત્ર એકજ પક્ષ ( બ્યવહારજ 
અથવા નિશ્ચયજ ) ન માને. 
(ર) જે “ હા? અને “ના? ની મર્યાદા વિધિપૂવ'કે 
માને. જેમકે, પ્રવૃત્તિ ઘટાડવા ચોગ્ય છે; પર'તુ જ્યાં અશુભ 
પ્રજૃત્તિ થાય છે ત્યાં શુભપ્રનૃત્તિ આદરણીય છે. આહાર 


૩૮ 


નિદ્રા છોડવા જેઇએ, પરતુ શરીર ન ચાલે, અસમાધિ 
થતી જણાય તો વિવેકપૂર્વક મર્યાદાથી આહાર, નિદ્રા 
આદિતનુ' સેવન કરાય, એવા અનેક પ્રસ'ગ છે. જ્યાં “હા 


અને “ના' ની સર્યાદ્દા જરૂરી છે. એકાન્ત (કેવળ) સ્થાપવા 
કે ઉત્થાપવાથી ગભીર તુકશાન થઇ જાય છે. 

(૩) જે ' આમજ છે? એમ ન માને, પરતુ “આમ 
પણુ છે' એમ માને. જેમકે જીવ “ નિત્યજ? છે. એમ ન 
માનતા, દ્રવ્યની અપેક્ષાએ જીવને નિત્ય અને પર્યાય (હાલત) 
ની અપેક્ષાએ “અનિત્ય' માને. એજ રીલે પ્રત્યેક પદાથ*માં 
અન'ત ધમ, અનત ગુણુ, અન'ત પચાય છે. એ સવનો વિધિ- 
પૃવ'ક સ્વીકાર કરે. “જ' એકાંત અને “પણુ? અનેકાંત વચન છે. 

(૪) જે એકાન્ત જ્તાનથીજ કે એકાન્ત કિયાથી જ 
મોક્ષ ન માને, પરતુ જ્ઞાન અને કિયા બન્નેથી મોક્ષ 
હોાવાતું માને. 

(૫) જેમ સૂર્યના પ્રડાશમાં બધા રત્ન, દીપક આદિના 
પ્રકાશ સમાઈ જ્ય છે, તેમજ સ્યાદ્દાદમાં બધા નય, 
અપેક્ષા અને આશયે! સમાઇ જાય છે. 

(૮૦) પ્રશ્ન--સ્યાદ્દાદતું સાન કરવાથૉ શૈ। લાભ થાય.? 

ઉત્તર્‌--સ્યાદ્રાદથી સત્ય સ્વરૂપ પ્રાતત થાય છે. સ્યા- 
ક્રાદથીજ શિથ્યાસ્ઞાન અને મિથ્યાદર્શનનો નાશ થઇને 
સમ્યકસ્ાન-દૃશ'ન પ્રક્ટે છે. ખધી અપેક્ષાએને ખરાખર 
સમજવાથી એટલે કે ન્યાદ્દાદતુ' જ્ઞાન થવાથી “સમભાવ 
પ્રકટે છે; અને રાગ, દ્વેષ, વેર, વિરોધ આદિનો નાશ થાય ' 
છે. જ્યાં રાગક્ષ, ખે'ચતાણુ, મતપક્ષ છે ત્યાં સ્યાદ્વાદ 
(અનેકાંતવાદ)-સત્યસ્વરૂપ નથી; પરતુ એકાન્તવાદ એટલે 


૩૯ 


સિથ્યાત્વ છે. માટે હે ચેતન ! તું હમેશા અપેક્ષાવાદ 
(સ્યાદ્દાદ) ને સમજીને રાગ, દ્વેષ, વરવિરેોધ, કલે આદિ 
છોડીને પ્રશાંતભાવી થા. સવ* શાસ્રરૂપી શરીરમાં સ્યાદ્રાદ 
તત્ત્વ પ્રાણુ સ્વરૂપ છે તેનો સાર સમભાવ છે. 

(૮૧) પ્રશ્ન--સમકિત (આત્મબો।ધ) રૂપી ખીજ કેવી 
ભૂમિમાં ફૂલે ફળે છે ? 

ઉત્તર--જે જીવોની જીવનભૂમિ (૧) હિંસા, (૨) 
અસત્ય, (૩) ચોરી, (૪) તીત્ર વિષયવાસના, (પ) તૃષ્ણા, (૬) 
અતિકોધ, (૭) અહે'કાર, (૮) કપટ, (૯) લોભ, (૧૦) કુસ'૫, 
(૧૧) પરનિ'દા, (૧૨) સ્વપ્રશ'સા, (૧૩) કદાગ્રહુ અને (૧૪) 
અવિવેકઃ એ અનીતિના દોષો રૂપી કાંકરા, કાંટા, ખાડા 
ટૂર કરીને સમભૂમિ બની છે. જેમાં મંત્રી, પ્રમોદ, કરૂણા 
અને માધ્યસ્થ; એ ચાર શુભભાવનાતું પાણી સિચાય છે. 
એવી ભૂમિમાં સમકિત ખીજ કેુલે ફૂલે છે. 

(૮૨) ગ્રશ્ત--મેત્રી, પ્રમાદ, કરૂણા અને માધ્યસ્થ 
ભાવનાતુ' સ્વરૂપ શું ? 

ઉન્તર--મોક્ષનું બીજ સમકિત છે અને સમકિતતુ 
ખીજ ચાર ભાવનાઓને હે'મેશા શુભ અને શુદ્ધ સાધનરૂપ 
ચિ'ત્વન કરવું પરમ આવશ્યક છે. 


જવ હેસેશા વિચાર (ભાવના) તો કરેજ છે, પરતુ 
અશુભ ભાવના વધારે રહે છે. માટેજ ભાવનાનું સ્વરૂપ 
સમજીને શુદ્ધ ભાવનાતું ચિત્વન ડરવું જેઇએ. આ ચાર 
ભાવનામાંની પ્રત્યેકના ચચ્ચાર ભેદ છે. 

૧ સત્રી ભાવનાના ચાર ભેદ--(૧) મોહેમૈત્રી- 


૪૦ 


સ, પુત્ર, ધન, ભોગાદિની બ્રાહ્ય આન'દની અપેક્ષાએ પ્રીતિ 
(૨) શુભશસૈત્રી-ઉપકારી સજ્જન આદિ પ્રત્યે પ્રીતિ, ભકિત 
તથા ઉત્તમ કામમાં એકય, (૩) શુદ્ધ સાધન મત્રી-દેવ, 
શુરૂ, ધર્મ અને જ્તાન, દશન, ચારિત્ર પ્રત્યે ભકેત અને 
મૈત્રી. (૪) શુદ્ધ સત્રી-અન'ત સ્તાનાદિ નિજગુણ્‌। સાથે 
સેત્રી (એકતાનો અતુભવ ). હે ચેતન ! તુંજ ત્હારેો મિત્ર 
છે તો તુજથી પરમાં રાગદ્વેષ શા માટે ધરે છે? (શ્રી 
આચારાંગ સૂત્ર ). 

૨ પ્રઞોદ ભાવનાતા ચાર પ્રકાર--(૧) સોહેજન્ય 
હુષ'-સ્વપર ભેોગાપભોગની પ્રાત્તિમાં આનદ. (૨) શુભ 
હેર્ષ-દાન, પુન્ય, સેવાભાવ, સુવિધા, નેતિક ગુણ્‌।ની પ્રાતિમાં 
હુષષ, (૩) શુદ્ધેંસાધન હર્ષ-સમ્યક્‌ જ્ઞાન, દશન, ચારિત્રની 
પ્રાપ્તિમાં આનદ. (૪) શુદ્ધાન'દ-આત્મિક સુખ, અવિકારી, 
અતીન્દ્રિય, નિવિકલ્પ નિજ સુખમાં લીન થવું. 

૩ કરૂણાભાવનાના ચાર પ્રકાર--(૧) મોહજન્ય 
ઝરૂણા-સ્વપરના ભોગે।પભેગ, ધનવેભવ, પ્રશ'-સા આદિ ન 
મળવાથી દુઃખી થવું, (૨) શુભ કરૂણા-શારીરિક અને 
માનસિક પીડાથી દુઃખી જીવો પર કરૂણા થવી. (૩) 
શુદ્ધ્‌્સાધન કરૃણા-અજ્તાન, મિથ્યાત્વ, વિષય, કષાયથી 
સ્વ-પરને સદા અન'ત ડ૬ુઃખી ચતા જાણીને એ દોષો છોડીને 
સમ્યક્ત્ઞાન, દશન, ચારિત્ય, વિષય સયમ અને સમભાવ 
ગુણુ પ્રકટ કરેવા-કરાવવા., (૪) શુદ્ધ કરૃણા-સ્વસ્વભાવ 
( આત્મ સ્વરૂપ) માં લીન રહેવું. જ્તાનાદિ નિજગુણ્‌।ાની 
સલીનતાનેજ ફુઃખનું કારણુ જાણીને આત્મગુભ્‌|ંની શુદ્ધિ કરવી. 


૪ 


૪ સાધ્યસ્થ ભાવનાના ચાર પ્રકાર--(૧) શોહેજન્ય 
સમભાવ-લજજા, ભય, લેાભ, સ્વાર્ચે યા અજ્તાનવશ શાંતિ 
ધરવી. (૨) શુભ સમભાવ-એકય, સહનશીલતા, ગુણાાતુરાગ, 
ગ'ભીરતાના ગુણ્‌। તથા કલહે, કુસ“"૫, વેર વિરોધ આદિથી 
થતાં તુકસાન વિચારીને સમભાવ રાખવો. (૩) શદ્ધ સાધન 
સમભાવ-રાગદ્વેષ કરવાથી ભાવહિ'સા યાય છે. હુ' શખ્દ, 
રૂપ, ગધ, રસ, સ્પશ', મન, વચન, કાયા, કષાય કમ 
રહિત છુ. હું' અન'તજ્ઞાન, દશ'ન, સુખ, શક્તિસ્વરૂપ છુ. 
એવી ભાવના વડે સમભાવ ધારવેો. (૪) શુદ્ધ સમભાવ- 
પરમ સમરસી ભાવજ મારે નિજગુણુ છે. તો હુ વિકારી 
જેમ બતુ' ? રાગદ્વેષ શા માટે ભાવું ? એવું વિચારીને નિજ 
સ્વરૃપમાં લીન થાય. 

એ ચારેય ભાવનામાં પહેલે! “'માહજન્ય' ભેદ આલે।ક તથા 
પરલે।કમાં દુઃખદાયી છે, અને પાપબ'ધતુ' કારણુ છે. બીને 
“ડુભ'ભેદ આલે।ક તથા પરલોકમાં બાહ્ય સુખદાયી અને 
પુન્ય પ્રાતિતું કારણુ છે. ત્રીજે “શુદ્ધે સાધન' ભેદ આ- 
લે।ક-પરલે।કમાં બાહ્ય તથ! અભ્ય'તર બન્નેમાં સુખદાયી 
અને ઘણા કર્મ ક્ષય કરવાનુ કારણુ છે અને ચોથે “શુદ્ધ 
ભેદ આલોક તથા પરલોકમાં પરમ સુખદાયી તેમજ 
મોક્ષપ્રાસિમાં પ્રધાન કારણુ છે. 

(૮૩) પ્રશ્ન--સમકિત (આત્મબે।ધ) ગુણુ સર્વાત્કૃણ 
કમ કહેવાય છે? 

ઉન્તર--જેમ કોઈ લાંખા કાળથી રોગથી દુઃખી 
છે. જગતમાં જેગથી છુટવાના ઉપાય છે, પરતુ રેગતુ 


હર્‌ 


કૈ ત્હેના ઉપાયતુ જ્ઞાન તેને નથી. એવી જ રીતે આત્મા 
જડેસગી (પુટ્ટભલાન'દી) થઈ ને અનાદિ કાળથી દુખી થાય 
છે. એ દુઃખોથી છુટવાને માગ ખતાવવે! એ સ્તાનતું કામ 
છે. માર્ગના નિશ્ષય કરવો એ સમકિતનું કામ છે અને 
માર્ગંપર ચાલવુ તે ચારિત્ર છે. માર્ગ બતાવી તો! દીધે।; 
પરતુ નિશ્ષય ન હોય તે તે પર ખરાખર ઠેઠ સુધી 
આચરી નયી શકાતું. 

નેશ્ચચ કર્યા વિના ચાલવુ શર્‌ ડરાય તે! ઉલ્ટે 
માર્ગે જવાય છે. એટલા માટે સુમાર્ગ નિશ્ચય 
અર્યાત સમકિત ગુણુ સર્વા:કૃષ્ટ છે. માટે જ સમકિત પ્રકટ 
કરવામાં ઉત્કુણ પુરૂષાર્થ કરવો જેઈ એ. 


આત્મધર્મ પર વિચારે. 
ગઝલ 
રહે છે દૂર પરથી આ, અમારે એકલે! આત્મા. 
સ્વાભાવોને ધરીને તે, રહ્યો છે નિજગુણેમાં. 
કદિ સંકલ્પ વિકલ્પો, તણી નહિ નાળ છે એમાં, 
અનેરૂં તત્વ રૂડું આ, વસે છે [નત્ય ભાવોમાં, 
રસે રૂપે અને ગંધે, સદા છે ભિન્ન આ આત્મા, 
જરા એ મે માયાતા, નવિ છે ભાવ કંઇ એમાં. 
ખરૂં દું તત્ત સમજને, રહું ચેતન તણા રસમાં, 
ચિદાનન્દી સ્વરૂપ મારૂં, નિહાળું આજ ભીતરમાં. 
સમેટી શક્તિઓ સવૅ, રહું હું આત્મ કિડામાં, 
ત્રકાશે વવશ્વ ખાખુ અહા, સ્વભાવિક દિવ્ય તેન્નેમાં. 
--્રી. અસતચ'દ્ર આશ્ચર્ય. 


કાં! 
સર્માકેત (આત્મબોધે) પ્રશ્નોત્તર 
અથવા 


મોક્ષની ડુચી 
(ભાગ ૨ જે.) 
--ઇમ્ફસ્‍ન# -- 
દોહા. 
પરમ નિરંજન પરમગુરૂ, પરમ પુરૂષ પરધાન; 
વડુ પરમ સમાધિગત, ભયભજન ભગવાન, ૧ 
જિનવાણી પરમાણુ કર, સુગુરૂ શીખ મન આણુ; 
કહું' સસ્યકત્વ સ્વરૂપને, નિણુ'ય કહુ' વખાણું, ૨ 
મોક્ષમામવ્ય નેતર, મેસાર્‌ં જર્મમૂમતામ । 
જ્ઞાતાર્‌ં વિશ્વતર્વાનાં, વહે તટ્ગુળજન્ધયે || 
અર્થ--મોક્ષ માર્ગે દોરનાર, કમ"દળ ર્‌પી પહાડોને 
શુક્લ ધ્યાનરૂપી વજથી ચૂણું કરનાર, જગતના સકળ 
તત્ત્વાને યથાર્થ પૂણુ'રૂપે જાણુનારા મહાપુરૂષને તેવા જ 
ગુણે! પ્રકટ કરવા માટે વદુછુ. 


(પ્રથમ ભાગમાં ૮૩ પ્રશ્નો આપ્યા છે. ખાકી પ્રશ્નોના. 
સગ્રહે નીચે પ્રમાણે છે. ) 


ળક 
(૮૪) પ્રશ્ન--ભગવાને પહેલા શું ઉપદેશ આપ્યે। ફે 
“જે વાણીથી ચાર તીર્થની સ્થાપના થઈ? એવે કચે। એક 
ગુણુ પ્રક્ટાવવો નેધએ કે જેથી સ'સાર ભ્રમણુ ટળે ? 
ઉન્તર--આત્મ-પદાર્થ-વિચાર. હુ. કોણુ છુ'? મારં 
શુદ્ધ સ્વરૂપ શું છે? હું' કયાંથી આવ્યે! છુ ? કયાં જવાને 
છુ ? આ ખધી વસ્તુએ અને લેક દેખાય છે તે કણ 
છે? માર્‌ શું કર્તવ્ય છે ! અને હું શું કરી રહ્યો છુ? 
ઇત્યાદિ સ્વભાવ-વિભાવ-આદિનો વિચાર કરવો એ પ્રથમ 
ઉપદેશ છે. આ વિચારથી જ મતુષ્ય આત્મમારી, લેોકવારી, 
કૅમ*વાદી અને કિયાવાદી ખને છે. આવા પુરૂષોને ચાર 
તીર્થમાં દાખલ થવાની પાત્રતા-ચોગ્યતા-છાપ મળે છે. 
આવા વિચારે વિનાના આત્માને અશ્યુદય નથી થતે।. 
'લે જીવને ઉન્નત બનાવી નથી શકતે, એવા સુનિ યા 
મતુષ્ય, મતુષ્ય છતાં પશુ કેિમાં ગણાય છે. પશુના 
જીવનમાં અને સસ્યક જ્ઞાનહોન મતુષ્યના જીવનમાં ક'ઈ 
અ'તર નથી હોતેધ, એમ આચાર્ચેતું' કથન છે. કારણુ કે 
મતુષ્યપણાની વિશેષતા આત્મજ્તાન કરવાથીજ મનાએલ છે. 
(૮૫) પ્રશ્ન--આત્માનો ઉદ્ધાર કોણુ કરી શકે? 
ઉત્તર--જે શુદ્ધ શ્રદ્ધા ( સમકિત )ને શોધનાર હોય 
અર્થાતૂ આત્માના શુદ્ધ સ્વરૂપને જણી પ્રગટ કરવાનો 
જિસાસુ હોય, પોતાના આંતરિક ભાવોને વિચારે, આત્માના 
યથાથ સ્વરૂપને સમજવા માટે જે ભગીરથ પ્રયત્ન કરે છે 
તે જ પોતાનો ઉદ્ધાર કરી શકે છે, એ વાત નિઃસ'દેહે 
સાચી માને. એવી રીતે જ વિચારક મતુષ્યને સત્ય મોક્ષ 


૪પ 


માર્ગે મળી શકે છે. અને તે દ્વારા તે ઈચ્છિત સ્થાનને. 
મેળવી' શકે છે. તે જન્મ-મરણુના બંધનથી સ્ુકત થઇને 
સિદ્ધ-ખુદ્ધે ખને છે. નિર્ગ્રથ તીર્થકર એવા આત્મિક વિચાર 
કરનારાં પુરૂષાને જ આત્મવાદી ( આત્મસ ) કહે છે. 

(૮૨) પ્રશ્ન--ચાર-વાદનેો ફેમ કઈ અપેક્ષાએ 
ગોઠવ્યો છે ? 

ઉત્તર--પ્રથમ આત્મવાદ છે. કારણુ કે, આત્મા જ 
સવૌથી શ્રેણ તત્વ છે. અને પ્રથમ પોતાને જ જાણુવું ૫૨- 
માવશ્યક છે. જે આત્મા છે, તો અન્ય ત્રણેય વાદની 
સફળતા છે. જે આત્મા નથી, તો અન્ય વાદ ( પદાર્થ): 
પણુ નિષ્ફળ ( નિષ્પ્રચાજન ) છે. આત્માને માનનારા 
આસ્તિક છે. જે જીવને જ નથી માનતા તે નાસ્તિક છે, 
જેમકે તેએ પુન્ય, પાપ, કિયા, કર્મ ક'ઇ જ નથી માનતા. 
મૂળને માને તો જ થડ; ડાળીઓ, પાંદડાં, ફૂલ, ફ્ળ 
આદિને માની શકાય, માટે પ્રથમ આત્માને નાણુવાની 
જરૂ૨ છે, 

બીજે લે।કવાદ છે. કારણુ નિર્ગરથ મતથી જે આત્મા 
( આત્મવાદી ) સ્વસ્વરૂપને જાણી શકે તેજ લે!કવાદી અર્થાત્‌ 
જગતના સત્ય સ્વરૂપને નજાણુનારા હોય છે. કેમકે જે 
પોતાના આંતરિક સ્વરૂપને નથી ન્ાણી શકતા, તે ખાહ્ય 
સ્વરૂપને પણુ યથાર્થ જાણી ન શકે. આ રીતે આંતર- 
ખાહ્ય-સ્રાન ૫૨૨૫૨ સાપેક્ષ છે. આગમ પણુ કહે છે કેઃ-- 

સે વમ સ્તાળર્‌; તે લય્લે ઝાળ । ( જે એક (આત્મા) 
ને જાણે છે તે બધાને જણે છે. )ે એ રીતે સમ્યક્‌ સાની. 
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'જ લેોડવાદી હોય છે. લેક સ્વરૂપને માનનાર જ કે્સ- 
વાદી હોય છે, એટલે કે જગતના કાર્ચ-કારણુ ભાવનો 
જ્ઞાતા થઈ શકે છે. એ રીતે કર્મવાદી થયા ખાદ ફ્રિયા- 
વાદી એટલે સસ્યફ અને શિથ્યા પ્રવૃત્તિ ( ક્તવ્યા- 
કર્તવ્ય ) નું સ્વરૂપ અને રહસ્ય સમજનાર બની શકે છે. 
ક્રિયા-વાદી આત્મા આત્મહિતની પ્રવૃત્તિ આચરીને અતે 
કમ"-સુક્ત ખની અજર અમર "પદ મેળવી શકે છે. પ્રભુ 
સહોાવીરના મોક્ષ માર્ગના એ જ યથાથ' કમ છે. 

(૮9) પ્રશ્ન--શ્રી આચારાંગ સૂત્રતું પહેલું અધ્યયન 
“જ્ઞાસ્્ર પરિસ્તા ' નામતુ' છે. અને તેને પહેલે! ઉદ્દેશો “આત્મ 
તત્ત્વ વિચાર” નામને છે. તેમાં કહ્યું છે કે, “ હુ' કોણુ 
છુ? ડ્યાંથી આવ્યો? માર્‌ શું સ્વરૂપ છે ? એને જે સમજે 
તેને જ આત્મવાદી, લે।કવાદી, કમ'વાદી, કિયાવાદી કહેવા” 
અને ચાર વાદનો સ્તાતા જ સમકિત પાસ કરી શકે છે. 
'તો ચારવાદનું સ્વરૂપ શું ? 

ઉત્તર--ચારવાદના સ્વરૃપમાં પ્રથમ આત્સવાદ. 
'વાદ એટલે સ્વરૂપ કહેવું, આત્માના યથાર્થ સ્વરૂપ 
કહેવા-ખતાવવા-ને આત્મવાદ કૅહે છે. દ્રવ્ય, ગુણુ, 
“પર્યાય, વ્યવહાર-નિશ્ચષયચ, નચ-પ્રમાણુદ્રારા આત્માના 
સામાન્ય અને વિશેષ પર્માતું ચથાથ" સ્વરૂપ જાણીને 
આત્માનો નિશ્ચય કરનારને આત્મવાદી કહે છે, 

૨ લેોકવાદ-દ્રવ્ય લેક (ષટટ્રવ્ય), ક્ષેત્રલોક 
(ચૌદ રાજુ), કાળલેોક ( હર સમય ઘટે વધે તે અશુરૂલઘુ 
"પર્યાય ), ભાવલે।ક ( આત્માના ગુણુપર્યાય જેવા કે-અન'ત- 


૪૭ 


સાન, અન'ત દશન, અન'ત અતીન્દ્રિય નિરાકુલ આત્મિક 
સુખ અને અનત આત્મવી્ય)ઃ આ ગુણેાનું શુદ્ધ પરિણુ- 
મન તે શુદ્ધે પર્યાય છે. અને આ ગુણ્‌ુ।ાને મેલા કરીને 
પરિણુમન થવું તે અશુદ્ધ પર્યાય છે. જેમકે-સિથ્યાજ્તાન, 
મિથ્યા દર્શન, ઇંદ્રિયજન્ય સુખદુઃખ; ખાલવીય (કુપુરૂષાથ*): 
એટલે કે અશુદ્ધ પર્યાય અશુદ્ધ લેક છે અને શુદ્ધ પર્યાય 
તે શુદ્ધ લેક છે. 
દોહા 

યઈ્‌ ગમ વાતી યટ ઞમત્‌, થાળે તોટિન જાગ; 

તેર ઘટમેં ગો વશે, તામેં તેરો રાગ. ૬ 

રૂ જમેયાથ્‌ કમપ્તું સ્વરૂપ-દ્રવ્યકર્મ, ભાવકમ', ને- 
કમતુ' સ્વરૂપ જાણુવું. દ્રવ્યકમ'-આઠ કર્મૌનો સસંહ જે 
આત્મપ્રદેશને વળગેલે છે. ભાવકર્મ-જે ભાવો વડે આઠં 
કમ" બધાય છે તે રાગ-દ્વેષ શોહાદિ પરિણામને 
જ્મ-કર્માના ફેળ. જેવા કે,-શરીર, ઈ ન્દ્રિયો, વિષચે।, ભાગ 
ખાનપાન, વસ્તપાત્ર ઉપાધિ, ધન-વૈભવ, સત્રો પતિ-પુત્ર-પરિ- 
વાર, ચેલા-ચેલી-ભક્તલોકે, નિન્દા-સ્તુતિ, દુઃખ-સુખના 
સ'ચોગગ માત્ર નોક છે. 

૪. ક્રિયાવાદ--કર્માનુ' બ'ધન અશુદ્ધ ક્રિયાથી થાય 
છે, અને કર્મોની સુકિતન્ક્મ'ક્ષચય-શુદ્ધે કિયાથી થાય છે. 
એવી કિયાનું વિસ્તારપૂવ'ક ખરાબર સ્તાન કરવુ, ક્રિયા 
એટલે પષુરૂષાર્થ-વીય, જ્યાંસુધી કુષુરૂષાથ' છે, આત્મ ધર્મા 
છોડીને પર્દ્રવ્યમાં શુભ કે અશુભ પુરૃષાથ' કરવાથી 
શુભાશુભ ખધ થાય છે. તેને અતુકેમે પુન્યક્રફુતિ તથા 


હેત 


પાપપ્રરૃતિ કહે છે. પરદ્રવ્યને ત્યાગી નિજગુણુમાં સ્થિર 
થવુ' તે સુષુરૂષાથ" પ'ડિતવીય' (ઉત્તમ સુરૂષાર્થ) શુદ્ધ કિયા . 
છે. તે નિજેરાતુ' સ્ુખ્ય કારણુ છે. કિયા-ફર્મબધન ૨૪ 
પ્રકારે યાય છે. વર્તમાન, ભૂત અને ભવિષ્યકાળની અપે- 
ક્ષાએ મનથી, વચનથી અને કાયાથી કરવુ, કરાવવુ' અને 
અતુમોદવુ'. ( ૩9૯૩-૯2૯૩-૨૪૭ પ્રકારે). એ રીતે કિયાના 
સ્વરૂપતુ' જ્ઞાન તે ક્રિયાવાદ. 

જે આત્માના સ્વરૂપને યથાથ જાણે છે તે લે।કના 
સ્વરૂપને પણુ જાણી શકે છે. અન્યથા સ્વલે।ક (આત્મા) 
પરલોક (પુદ્ભલાદિ દ્રવ્યો) ના સાનના અભાવે પરલોકમાં 
પોતાપણું માની બેસે છે, માટે જ આત્મસ્વરૂપના જ્તાતાને 
પરલેઈક (અન્ય દ્રવ્યો) ના જ્ઞાતા પણુ કહ્યા છે. છઃ કાયના 
લોકને પણુ ષટ્કાય લેક કહે છે. ક્રાધ, માન, માયા, લોભ એ 
ચાર કષાયથી ચતુગ'તિમાં ભમવું પડે છે. માટે તેને 


કષાયલે[ક કહે છે, માટે પરલોક (કષાયાદિ) છાંડવે। 
જોઈએ. જે લેકના સ્વરૂપને સમજે છે તેજ સમજી શકે 


છે કે, આત્મા લે।કમાં ભટકે છે તેનુ મૂળ કારણુ કર્મ છે. 
એવુ' જાણીને ડેમંવાદી ખની શકાય છે. અને કર્સોતુ' 
બ'ધન અશુદ્ધ કિયાથી થાય છે. આ બોધ-સ્ાન-કમે- 
વાદીને જ થાય છે. એટલે કસ*વાદી જ ક્રિયાવાદી થઈ 
શકે છે, એમ કહેવાયું છે. કમથી સુક્િત-મોક્ષના આધાર 
ફિયાપર છે. માટે જ અ'તમાં કિયાવાદ લીધે છે. 

'ઝ્ોઇમ ગાળફ, સૉલવ્વ ગાળટ; 

ઝો સવ્વં ગાળર્ટૂ, સો (મ ઝાળર્ટ ' | 

ખઆચારશરાંગ સૂત્ર 


ન્ન 


જે એક-આત્મ સ્વરૂપને જાણે છે તે સર્વ ( બધા 
દ્ર્યાો) ને જાણે છે. અને જે સર્વને જાણે છે તે આત્માને 
જાણે છે. માટે આત્મ સ્વરૂપનું રસ્ાન કરવું પરમાવશ્યક 
અને શ્રી આચારાંગમાં આદિવચનમાં આત્મ પદાર્થ વિચાર, 
આત્મ સ્વરૂપતું કથન એટલા માટે જ ટ્રમાવ્યું છે. 
શ્રી વીરપ્રભએ દ્રાદશાંગી ( બાર અંગની પ્રરૂપણા 
કરી છે. તેમાં આદિ વચન “ આત્મ સ્વરૂપને એળખો ? 
એ ઉપદેશ આપ્યે। છે. એથી સિદ્ધ થાય છે કે, દ્રાદશાંગી- 
નો સાર એક “ આત્સ-સ્વર્ષનો યથાથ બોધે ? છે. 
ખધું જ્ઞાન-શાસ્ત્ર આત્માની સુક્તિ ( મોક્ષ ) ને માટે છે. 
મોક્ષ આત્માની સત્ય સ્થિતિ જાણુવાથી થાય છે. જને આત્માને 
ન જાણે તો મોક્ષ કોનો કરવો ? આથી સપણ થાય છે ફે, 
દ્રોાદશાંગી (જૈના ગસે ) એ ગ્રાન-ટીપક છે, અને એના 
પ્રકાશ વડે આત્મ સ્વરૂપ રૂપી રત્ન શોધાય-જડે છે, આત્મ 
રત્ન પ્રાત થતાં સર્વ જસ્તાન કરુતાથ' થાય છે. 
ચાર વાદનું જ્ઞાન કરવા માટે સમકિત છપ્પનીમાં 
કહ્યુ છે કે-- 
આત્મ લે।ક કમ કિયા, શુદ્ધ વાદ છે ચાર! 
ચિ'તવતા સમકિત લહે, જીવ જગત સોઝાર. 
આ આત્મ જસ્તાન એટલે ફેટલા શાસ્ત્ર ને ગ્રથોનેો સારઃ- 
લાખ વાતની વાત, ક્રોડ ગ્રન્થનેો સાર છે; 
જે સુખ ચાહા ભ્રાત, તો આતમ અનુભવ કરે. 
દ્રાદશાંગી શ્રુતિ સિ'છુ, મથન કરિ રતન નિકાસ્યી; 
સ્વ પર-ભેદ વિજ્ઞાન, શુદ્ધ ચારિત્ર પ્રકાર્શ્યા, 
એ જિન વાણીના મહિમા. ' 


હી 


૫૦ 
સવેયા. 


રાગ વિરોધ કુટેવ પ્રતીતિ, વિનાશ સદા સખ લેક પ્રવાની, 
અચ અનેક અભિધેય છે એક, ચઉ ગતિ વારણુ મોક્ષ નિશાની. 
આતમ રૃપ અનપની પ્રાપતિ, કારણુ રૂપ જિનેશ વખાણી, 
ચાતે નમે ને વખાણુ કરે સુનિ, તે સમયાતમ શ્રી જિનવાણી. 


ભાવાર્થ--રાગ દ્વેષ અને કુદેવ કુગુરૂ કુધર્સ'માં 
પ્રતીતિ રૂપ દર્શન મોહેનો સવથા વિનાશ કરવાવાળી જીન 
વાણી છે, તેના વિસ્તાર બહું છે; તેમાં અનેક વિષયેતું 
સ્વરૂપ બતાવ્યું છે, પરતુ કહેવાની સુખ્ય વાત એક છે, 
તે આત્મ સ્વરૂપ જે અતુપમ છે તેની પ્રાત્તિ કરવી એ જ 
સાર છે. આ જીન વાણી ચા૨ ગતિમાં આનાદિ કાળથી 
જીવતુ' ભવ ભ્રમણુ થાય . છે તે બંધ કરે છે. અતુપમ 
આત્મ સ્વરૂપની પ્રાપ્તિનું' પ્રધાન કારણુ ( સાધન ) છે. જેવી 
રીતે રાત્રે ખાોવાચેલ રત્નને શોધવા દીવાનો ઉપચે!ગ કરે 
છે. તેમાં દીવો સાધન છે. રત્ન ગોતવું સાધ્ય છે. આ જીન 
તાણી રૂપી દીવાથી આત્મ સ્વરૂપ રૂપી રત્ન જે મોહાદિથી 
હ'કાઇ ગયું છે તે શેધવાતુ' છે. એવી ઉપકારક જીન વાણિને 
સુમક્ષુ (મોક્ષની ઈચ્છાવાળા) જીવ નમસ્કાર કરે છે ને 
પ્રશ'સે છે. તે સ્વ-પર સમય (દ્રવ્ય)તુ' કથન કરવાની 
પરમ પવિત્ર જીનવાણીતુ સાન ડરવા પુરૂષાથ* કરવે। જઇએ. 

(૮૦) પ્રશ્ન--જિનેશ્વર ભગવાન સમકિત કેને કહે છે ? 

ઉત્તર--માવેળં સઇ્ફસસ્લ સતશં સ સિળ્ઞાચીયમ 
( ૪શ૦ અ. ૨૮ ) ભાવ (અતર ઉપચેગ ). પૃજક, ભાવ 
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સહિત-દ્ર્ય ભાવ પૂણુ' ખધી અપેક્ષાથી નવ તત્ત્વનું' સાન 
કરવું અને શ્રદ્ધા કરવી તે સમ્યડત્વ છે. એમ શ્રી સવ'સ 
પ્રભુએ ક્યું છે. ટું'કામાં આત્માના અતુભવ-સ્વાતુભૂતિ-જ 
સમ્યકત્વ છે. કહ્યું છે કે-- 
દોહા--જે દશન દશન વિના, તે દશન નિરપેક્ષ; 
જે દર્શન દર્શન થયા, તે દશન સાપેક્ષ. 

ભાવાર્થ--જે દશષન ( સમકિત )થી દશન ( આત્મ 
દશન, સહાનુભૂતિ ) થતું નથી તે નિરપેક્ષ ( મોક્ષની પ્રાક્તિ 
રહિત) સમકિત (દ્રવ્ય સમકિત ) છે. પણુ જે દશન 
( સમડિત )થી દશન ( આત્માનુભવ ) થાય છે તે સમડિત જ 
સાપેક્ષ (ભાવ સસમકિત-મોક્ષ પ્રાતિત્ુ' કારણુ ) છે, તે જ 
શુદ્ધ-નિશ્ષય-સમકિત કહેવાય છે, 

(૮૯) પ્રશ્ન--સમકિત કોઇ ખાસ ગચ્છ, સ'ઘાડા, 
સંપ્રદાય, સ્થાનક, મદિર, મઠં યા ગુર્તું હોય છે ફે 
ખીજું ક'ઈ? 

'ઉન્તર--સમાંકેત આત્માને! ગુણુ છે. સમડિતની વ્યા- 
બ્યા કરતા બધા શ્રાસ્રકારોએ યથાથ તત્ત્વ શ્રદ્ધાને સમક્તિ 
કૅદ્ું છે. 

તરિયાળલુ માવાળ, સવ્માવે રવળ્સળં; 

માવેળ સદ્ઇન્તસ્લ, સ*મત્ત તં વિયાદિયમ્‌ । 

( ૪? અ. ૨૪) 
ભાવાર્થ--યથાથ' સ્વરૃષનેો ભાવપૂર્વક નિશ્ષય કર- 
'વાને સમકિત કહે છે. તે સ્વભાવથી, (શ્વક્ષચોપશમથી )» 


અથવા ઉપદેશથી પ્રાસ થાય છે. એ રીતે ઉપજેલ ભાવં 
પૂર્વકની તત્ત્વ શ્રદ્ધા, તેને સમકિત કલ્યુ' 

આથી સ્પછ છે કે, આજે જે ખાસ ગચ્છ, સ'પ્રદાય 
અથવા ગુરૂ વિશેષનુ' સમકિત મનાય છે તે શાસ્્રો જેતા 
ન્યાય સ'પન્ન નથી લાગતી. કે।!ઈ સ'ઘાડા ફે ગુરૂનું સમફિત 
હેોઇજ ન શકે. આથી જ તો વતમાનમાં અદર અદર 
ધમ કલહ થાય છે, એ ઝગડા છોડીને તત્ત્વ બોધ કરવો 
જેઈએ. “ લસત્રાથ ત્રસ્નાન' શસ્યશટ્માસન્‌ ?' યથાર્થ તત્ત્વના 
સ્વરૂપનો નિશ્ચય તેને સમકિત કહે છે. 

(૯૦) પ્રશ્ત--આજે આટલા બધા ગચ્છ, સ'ઘાડા, 
ફિરકા, સ'પ્રદાય ફેમ થઈ ગયા? 


ઉત્તર--પ્રાયઃ તત્વ-જ્તાન, તત્ત્વાને અભ્યાસ છુટી 
જવાથી, સ્યાદ્વાદ એટલે વ્યવહાર, નિશ્ચય, ર્ાન-દશ'ન- 
ચારિત્રનો અભ્યાસ ન હોવાથી કૈઇ ખાસ દેશ, કાળ, 
સ'ચોગગ સ્રુજબ જરા કિયા ભેદ થયે કે તેમાં આગ્રહ કરીને 
મતભેદ પૅઠો. તેથી પરસ્પર દ્વેષ બુદ્ધિ થઈ. જે તત્વોનો 
અભ્યાસ વધારાય અને વ્યવહાર--નિશ્ચષય ખરાખર 
સમજાય તો સ'પ્રદાય, સ'ઘાડા, મતમતાંતરો આદિ ભેદો 
દર થઇને પરસ્પર મસૉધ્યસ્થ ભાવ-સમભાવ-ને અમૃત 
રસ વરસવા લાગે. કદાપિ કારણુવશ ક'ઇ લેદ રહે તે 
તે પણુ પ્રમોદ-ગુણાતુરાગઃ રૂપજ રહી શકે છે. દ્વેષ રૂપ 
નહિ. જેમ પ્રભુ મહાવીરના ૧૧ ગણુપરેો કતા. તેમના 
શિષ્ય સસ્ુહને ૯ ગચ્છમાં વહે'ચ્યા હુતા; પર'તુ એ તે 
પ્રમોદ ભેદ હુતા. આજે આપણા ભેદે પ્રાયઃ દ્રેષમય થઈ 
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રહ્યા છે, તેનો સુધાર તત્ત્વ પ્રચાર (સ્યાદ્દાદના યથાર્થ 
સાત ) દ્રારા જ થઈ શડશે. 

(€૧) પ્રશ્ન--શુદ્ધ, સમડેત ધારીને ઓછામાં એણછુ' 
કેટછું સાન હોવું નએેઈ એ ? 

ઉન્તર--છ દ્રવ્ય, નવ તત્તવોતું' નય-પ્રમાણુથી હેય 
(છેડવા યોગ્ય), ઉપાદેય ( આચરવા યે.ગ્ય) રૂપે યથાર્થ 
સાન હોવું નનેઇએ. 

(૯૨) ગ્રશ્ત--ગ'ી-ભેદ થયા વિના સમકિત નથી 
થતું, તો ગ'ઠી શાની છે અને કંચે ઠેકાણે, કયા ક્મ'માં 
અને કયાં સુધી રહે છે ? અને ગ'ઠી-ભેદ કચા ઉપાયે।થી 
થઇ શકે? 

ઉત્તર--ગ' મિથ્યાત્વ મોહ કર્મના તીત્ર બધન- 
ગ્રથી-ને કહે છે. આ મિથ્યાત્વ મોહેનીની ઉત્કૃષ્ટ સ્થિતિ 
૭૦ સિત્તેર કોડાકોડ સાગરોપમની છે. ૬૯ ફોડાફોડ 
સાગરથી વધુ સ્થિતિના કસો ક્ષય થાય અને દેશઉણા 
ક્રોડાકોડ સાગરોપમની સ્થિતિ બાકી રહે ત્યાં ગઢી- 
(ગ્રન્થા )-છે. અહિ' સુધી તે યથા પ્રજૃત્તિ ફરણુ- 
વાળા અભવી પણુ આવી શકે છે, પરતુ યથા પ્રવત્તિકરણુ 
( અનિત્ય-અશરણુ ભાવના )થી ગ્રત્થી ભેદ નથી થઈ 
શકતો, પરતુ અપૂવે કરણુ એટલે આત્મ ભાવનાથી 
ગ'હીનાો નાશ (ગ્રન્થી ભેદ ) થઇ શકે છે અને આતિજૃત્તિ 
ઝરણુ ( શુદ્ધોપશોગમાં સ્થિરતા )માં સમડિતની પ્રાપ્તિ 
થાય છે. 

આયુષ્ય કમ સિવાય ખાકીના સાત કર્સૌની સ્થિતિ 
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દેશઉણુ એક ક્રોડાકોડ સાગરોપમ રહે છે, ત્યારે યથા- 
પ્રવૃત્તિ કૅરણુ પ્રકટ થાય છે. એટલે અનિત્ય, અશરણુ 
ભાવનાથી ત્યાગ વૈરાગ્ય થાય છે; પરતુ આત્માના અતીન્દ્રિય- 
નિરાઝુલ શુદ્ધ ઉત્તમ ભાવનાથી કરે. એમાં વારવાર ભેદ- 
ભાવના, એકત્વભાવના અને આત્મભાવનાનું ચિત્વન કરે, 
આથી અપૂવ* કરણુની પ્રાપ્તિ થાય છે. ( અપૂર્વ કરણુ 
એટલે પૂવે" નહિ આવેલા શુદ્ધ પરિણામ. ) 


ગ'ી એટલે જીવની અનાદિ વિપરીત ખુદ્ધિ ( પ૨ 
વસ્તુ-શરીર, ભે!ગાઠિ-ને સ્વ-પોાતાની-માનવી ), વિભાવ 
પર્યાય (ચાર ગતિરૂપ જીવની અશુદ્ધ અવસ્થા ) માં સ્વામિ- 
પણું રાખવું તેને મિથ્યાત્વરૂપી ગાંઠ કહે છે. તેનો નાશ 
અપૂર્વાકરણુ ( આત્મ સ્વરૂપ વિચાર) થી કરવો જેઇએ. 
આ પરિણામોની જ્યારે વિશેષ શુદ્ધિ થાય છે. ત્યારે 
અનિવૃત્તિકરણુ પ્રકટે છે. એના વડેજ નિશ્ચષય-સમકિત 
પ્રાપ્તિ થાય છે. સમકિત પ્રામ થવાથી નિક્ષચે *ીધ્ર સેક્ષ 
થાય છે. જેમ પાણીને ઘડો દોરડા સહિત ઉંડા ફૂવામાં 
પડી નય અને દોરડું હાથ ન આવે ત્યાંસુધી-કદિ ઘણુ 
કાળ સુધી પણુ-પાણી ન મળે; પરતુ દોરડું હાથ આવતાંજ 
ઘડા અને પાણી બધું શીધ્ર મળી શકે છે. તેવીજ રીતે 
એક સમકિત ગુણુ પ્રકટવાથી નિશ્ષચે ખધા ચુણે પ્રકટ 
છે. મિથ્યાસ્ઞાન અને મિથ્યાચારિત્ર પણુ સમક્તિ પ્રકટતાં 
સમ્યકજ્ઞાન અને સમ્યક્‌ ચારિત્ર રૂપ થઈ જય છે. આત્માના 
ખધા ટ્રષિત ગુણ્‌।ને શુદ્ધ કરનાર માત્ર “સમકિત ગુણુ છે. 
જેમ સૂર્ચોદય થતાંજ બધે અ'ધક!૨ મટીને ખધી વસ્તુઓ 
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પ્રકાશ. પામે છે તેમ સસકિત પ્રકટતાં ખધા દોષો ટૂર થઇ 
જાય છે, જેમ જીવ વિનાનું કલેવર, અંધ આગળ આરસી, 
ખહેરા આગળ ગીત, આંકડા વિનાના સીંડ:-વ્યથ છે. માટેજ 
આત્માર્થીઓએ સમકિત પ્રાપ્તિ માટે ઉત્કૃષ્ટ પુરૂષાથ' કરવો. 
એજ કત'ન્ય છે. સમકિત વિનાની ઉત્તમ કરિયાઓથી પુન્ય - 
પ્રાત્તિના થાય છે, પર'તુ સોક્ષપ્રાત્તિ નથી થઈ શકતી, માટેજ 
સમડિત વિનાની સવ ક્રિયાઓ વ્યય ખતાવી છે. કારણુ 
સે।ાક્ષ જ પરમોત્કુછ ધ્ચેય છે. 

(૯૩) પ્રશ્ન--સમડિતના આઠ અગ પ્રકટાવ્યા વિના 
સમકિત થઈ શકે કે નહિ? 

ઉત્તર--પૂણુ' વસ્તુનો સવીગ સુંદરતા હોવાથી ગણાય 
છે. જેમ હાથ, પગ, માથુ, છાતી આદિ અગે મળીનેજ 
શરીર ખને છે. તેમજ આઠં અ'ગના ગુણિ।થી સમકિત 
સ'પૂર્ણ ગણાય છે. અ'ગમાં જેટલી ન્યૂનતા ( ઉણુપ ) હોય 
તેટલા પ્રમાણુમાં તે હીનાંગ કે વિકલાંગ કહેવાય છે. અંગને 
થાડા દોષ પણુ ઠીક નથી તે વધુ ઉણુપ તો વધુ સોટી 
ખામી ગણાય. 

(૯૪) પ્રશ્ન--સમડિતના અગ કેટલા છે ? 

ઉત્તર--૧ વ્યવહાર સમકિત. ૨ નિશ્ચય સમકિત. 
એ ખનેના આઠ આઠં અંગ છે. 

(૯૫) પ્રશ્ન--વ્યવહાર સમક્તિના આઠં અગેવું 
સ્વરૂપ શુ? 

ઉન્તર--વ્યવહાર સમડિતના આઠ અગ નીચે ગ્રુજબ- 

(૧) શિય્લજિય - શ્રીજિન વચનમાં શકા ન રાખવી. 


યદ ર 
આત્મા અજર અમર છોૉંઈ ભય પ્રસગે ષણુ સાન-દક્ષ'ન- 
ચાસ્ત્રિ રૂપી રત્નત્રયથી ડગવું નહિ. 

(૨) સિકકશિથ - મુજ્ઞાન, ઝુદર્શ'ન, વિષય, કષાયની 
વાંછા ન કરવી. 

(3) મિસ્વિસિનિ*્છા - પ્રતિકૂળ શખ્દ, ગધ, રૂપ, 
રશ, સ્પર્શાદિ દુઃખના નિમિત્ત મળ્યે સાન-દશષ'ન-ચારિત્રમાં 
ગ્લાનિ ન કરવી. પધસ'કાય'માં ખેદ ન ધરવો. સ્વગુરૂતા, 
પરલઘુતા ન કરવી, તત્ત્વની અરૂચિ ન કરવી. કેની 
નિદા ન કરવી. 

(૪) અસૂટથિટ્રો--ડરએક પ્રવૃત્તિ તથા દેવ, ગુરૂ, 
ધ્મ-શાજમાં મૂહતા ન રાખવી. યથાથ સાનથી પ્રવ્રત્તિ કરવી. 

' (૫) ૪થથૂ્--રાન, દશન, ચાસિત્રાદિગુણ્‌ની વૃદ્ધિ 
કરવી તે ઝથયૃશમ છે. કોઈ ૩૫ગૂદનત પણુ કહે છે, ૩૧નૂથ 
હાંકડું. સ્વગુણુ અને પરદોષ પ્રકટ ન કરવા-હાંકવા. 

(૬) શિરીયસળ-સ્વ-પર-ને સાન, દશર્ન, ચારિત્રમાં 
સ્થિર કરવા. ઉત્તમ કાર્ચેમાં દહ, કરવા, 

(૭) થચ્છીછતા--વિરેષ ગુણી પ્રત્યે અતિશય પૂજ્ય 
ભાવ, સમાનગુણી પ્રત્યે ગાઢ એૈત્રી, અલ્પગુણી પ્રત્યે 
અતિશય હિતખુદ્ધિ રાખીને સકળ સામગ્રીઓના ભેગે 
સેવાપણુમાં સદા તત્પર રહેયું. જેમ ગાય કે મૃગ પોતાના 
સ'તાનની રક્ષા માટે સિ'હની પણુ સાચે થાય છે. 

(૮) ૧માષના-સ્ષ તથા ૫૨ માં રાન, દશષન, 
ચારિત્રાદિ ગુણે! પ્રકટાવવા છે. 

એ રીતે વ્યવહાર સમકિતના આઠ અ'ગ પ્રકટ કર- 


પદ્ધ 
વાથી ઘણા પુન્યની પ્રાપ્તિ તથા થોડી નિર્જશ થાય છે. 
એમાં પણુ જે ભેદભાવનાં અને આત્મવિચારનો અભ્યાસ 
વધારાય તો નિશ્ચય સસકડિત પ્રકટી શે છે. 

(૯૬) પ્રશ્ન--નિશ્ષય સમડિતના આઠ અ'ગોનું શું 
સ્વરૂપ છે ? 

ઉત્તર--નિશ્ષય સમકતના આઠે અ'ગ નીચે સ્ુજબ- 

(૧) સિય્લજિય - સમદછિ પોતાના જ્ઞાન, શ્રદ્ધા અને 
ચારિત્રમાં નિઃશ'ક હોય. આત્મા અવિનાશી માન્યો જેથી 
અભય હોય, કદિ કોઇ નિમિત્તે ડગે નહે'. આત્માના ગુણને 
સ્વાતુભવ થવાથી આત્મસ્વરૂપથી ચલિન કદિ ન થાય. 

(૨) સિજીણિય--જે ક્મફેળની વાંછા ન કરે અને 
ન અન્ય વસ્તુના ધર્મની પણુ વાંછા કરે. કારણુ જે સ્વ 
આત્મ ધ્યાનમાં લીન છે, તેને ખીજી વાંછા ન હોય. શબ્દ, 
રૂપ, ગધ, રસ અને સ્પર્શાદે પુદ્ગલ ગુણુ માને. 

(૩) સિધ્વિતિનિશ્છા--જે બધી વસ્તુઓના વિવિધ 
ધર્મોમાં ગ્લાનિ નથી કરતા, કમ' ઉદયમાં ખેદ નથી કરતા; 
પણુ સદા સમભાવે રહે છે. 

(૪) અમૂટક્રિટ્ી--જે સ્વ અને પરદ્રવ્યના ચથાર્થ 
સ્વરૂપને જાણુવામાં મૂઢ ન હેય-સુંઝાય નહિ. સત્યા- 
સત્યના જ્ઞાતા વિવેકી હેય. 

(૫) રષયૂશ--આત્માને શુદ્ધ સ્વરૂપમાં લગાડે. 
આત્મ-શકિત વધારે. અન્ય દ્રવ્યોના બધા ધર્મોને ગોપવે 
(ગણુ કરે). 

(૬) શિરજરળ-આત્માને સ્વસ્વરૂપથી ડેગતા સ્થિર કરે. 


પદ્‌ 


(૭) થશ્છછજલ--જે પોતાના સ્વરૂપમાં વિરીષ અતુ- 
રાગ રાખે, જ્ઞાન, દશન, ચારિત્રને અભેદ ખુદ્ધિએ જુએ. 
જેથી સ્તાનાદિની હાનિમાં સ્વની (પે!તાની) ભાવહિ'સા જાણે 
છે. જેથી તેની રક્ષામાં પૂર્ણા વાત્સલ્ય-ભાવ ઝુડ્ત છે. 

(૮) પ્રમાત્રના--૬- વિશિષ્ટ પ્રકારે 1 મષ ઉપજવું. 
સાન-દર્શન-ચાશ્ત્રિદિ નિજગુણાને પ્રકટ કરવા એ 
પ્રભાવના છે. 

સમફિતના આઠૅ ગુણના અભાવે સમડિતનો અભાવ 
અને ઘણા કર્સાનું ખંધન થાય છે તથા આ લોક પરલે।કમાં 
નિરંતર $ુઃખ ભોગવવું પડે છે. નિશ્ચય સમકિતના આઠ 
અ'ગ પ્રકટયે શીદ્ર મોક્ષ થાય છે. માટેજ આઠેય અગ 
પ્રકટાવવાનો પુરૂષાર્થ કરવો પરમ હિતકારી છે. 

(૯૭) પ્રશ્ન--સમકિતભ્રટ્ટ હોય તે મૂલભ્રષ્ટ છે કે 
ઉત્તર બ્ર ? 

ઉત્તર--સમડિત બ્ર તે મૂલ ભ્રષ્ટ છે. કારણુ તે 
આત્માનો મૂળ ગુણુ છે. 

(૯૮) પ્રક્ષ--સમકડિત મૂળ મોક્ષમાર્ગ છે કે ઉત્તર 
મોક્ષ માગ? 

ઉન્તર--મૂળ સૌક્ષમાગ છે. 

(૯૯) પ્રશ્ન--શં હિતકારી (કલ્યાણકારી) અને શું 
અહિતકારી છે તેનો નિણુ'ય કરાવનાર ફેણુ છે ? 

ઉનશ્તર--સમડિત. 

(૧૦૦) પ્રશ્ન -- સમક્તને। વેરી ફેણુ ? 

ઉન્તર--મિથ્યાત્વ એટલે વિપરીત ખુદ્નિ. 


પહ 


(૧૦૧) પ્રશ્ન--સ્રાનનો વેરી કોણુ?. 

ઉત્તર--અર્ાન એટલે તત્ત્વોના અબોધ. 

(૧૦૨) પ્રશ્ત--ચારિત્રના વેરી કેણુ? 

ઉત્તર--કષાય એટલે રાગદ્વેષ. 

(૧૦૩) પ્રશ્ત--શાસ્રમાં ચાર અતુચોગ કહ્યા છે. 
એમાં નિશ્ચય અતુયોગ કેટલા અને વ્યવહાર અતુચોગ. 
કેટલા છે ? 

ઉત્તર--નિક્ષયમાં એક દ્રવ્યાનુયાગ અને વ્યવહારમાં 
ત્રણુ અતુચોગ (૧) પ્રથમાતુચેોગ ( ધમ*કથાતુયેોગ ) (૨). 
કરણુ ચરણાનુચોગ ( કિયા ચારિત્રનું કથન ) (૩)' 
ગાણુતાનુચોગ છે. 

દોણે 
વિના દ્રવ્ય અતુચોગ વિચાર, 
ચરણુ કરણુનો નહિ' કે! સાર; 
સમ્મત્તિ ગ્રથે ભાખ્યું ઇષ્યું, 
તે તો બુધ જન મનમાં વસ્યું. ૧ 

(૧૦૪) પ્રશ્ન--મોક્ષનું ઉપાદાન કોને કહે છે અનેં. 
મોક્ષનું ઉપાદાન કારણુ કોને કહે છે? 

ઉત્તર--મોક્ષનું ઉપાદાન જીવમાત્રને છે. કારણુ ભવ્ય, 
' અભવ્ય જીવની સત્તામાં કેવળસ્ઞાન અને કેવળદશષ'ન 
આદિ અન'ત ગુણુ ભર્યા છે. અને ઉપાદ્દાન કારણ પુરૂષાર્થ 
કરા ભવ્યનેજ પ્રાસ થાય છે. કારક ચક પલટે એટલે 
સ'સાર તરકેની રૂચિ બદલાઈને આત્મસન્સુખ તીવ્ર રૂચિઃ 
થવી. તેની સિદ્ધિતું કારણુ ૩ઢાળ જન્મ યજ ગુશષાજાર 
પરાજય જ સેોક્ષમાગ* છે. 


(૧૦૫) પ્રશ*નનન્નસ્આત્મ સ્વફપતું સાન વાંચવું, બોલવું, 
લખવું તે કમરા કમના ક્ષચોપશમ છે ? 

ઉશ્તર--સ્તાનાવરણીય કમનો ક્ષયેો।પશમ છે. 

(૧૦૬) ગ્રશ્ન--આત્મસ્વર્પના અતુભવ કરવો એ 
કયા કર્મનો ક્ષચોપશમ છે ? 

સ્ત્તરે--દશષ્ત સેોહેનીયનો ક્ષયોપશમ છે. દશષન 
'સાહેનીયના અભાવમાં આત્મસ્વરૂપનો અતુભવ થાય છે. 

(૧૦૪) પ્રશ્ન--સસમડિત, શ્રદ્ધા, પ્રતીતિ અને રૂચિ 
કરોને કહે છે ? 

ઉત્તર--તત્વાથની સન્‍્સુખ થવું એ શ્રદ્ધા છે, આત્મ 
સ્વરૂપના યથાર્થ નિશ્ચય કરવો એ પ્રતીતિ છે અને આત્મ 
દશષન એટલે આત્મ-અતુભવ કરવો એ રૃચિ છે. સ્વ અને 
પરતું યથાર્થ ભેદ સાન કરી શુદ્ધ આત્મ સ્વરૂપનો નિશ્ચય 
કરે તેને સમકિત કહે છે. 

(૧૦૮) પ્રક્ષ--રાગદ્ેષ રૂપ વિષ- યા ખીજ, 
સકળ દુઃખ દાવાનળનુ સુખ્ય કારણુ અને સમસ્ત દોષોની 
સેનાનો રાજા કેણુ ? 

ઉત્તર --મિથ્યાત્વ એટલે દર્શન મોહ. 

(૧૦૯) પ્રશ્ન--મોહે રૂપી અસ્તિ પણુ લોકમાં ફેલાઇ 
રહી છે તે ડ્યા પાણીથી શાન્ત થાય? 

ઊન્તર-- ભેદભાવના અર્થાત્‌ સમકિત ભાવનાથી શાંત 
થાય છે. 

(૧૧૦) પ્રશ્ન--સ્રાની અને અસ્તાની શી રીતે જણાય ? 

ઉન્તર--પર-દ્રવ્યમાં રાગદ્વેષ કરે તે અજ્ઞાની છે. પર 
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દ્રવ્યને ભિન્ન જાણીને રાગદ્ઠેષ ઘટાડે તથા સમભાવમાં. 

રહે તે જ્ઞાની છે. ચૌદ પૂર્વના સાર સમભાવ છે. ખધા 

શાસ્રો એક સમભાવતુ વિવેચન (વૃત્તિ, ટીકા ) છે. 
કે પ્રશ્ન--આત્માએ સપૈથી પ્રથમ શું છેડવું 


ઉત્તર--પાંચ ચિથ્યાત્વના સ્વરૂપને જાણીને છોડવા. 
( સિથ્યાત્વનુ' વિશેષ સ્વરૂપ સમડિત ભાવના તથા આત્મ 
જાગૃતિ ભાવનાથી નેઈ લેવું ) 

(૧૧૨) પ્રશ્ષ--સમકિતની શુદ્ધિ શાથી થાય છે? 

ઉન્તર્‌--નિરતર તત્ત્વાભ્યાસથી. 

(૧૧૩) પમ્રશ્ન--સમડિત રૂપી કે કે અરૂપી? 

ઉન્તર--સમકડિત અરૂપી છે. કારણુ એ જીવને ગુણુ 
છે. જીવ અરૂપી છે એટલે તેનો ગુણુ પણુ અરૂપી છે. 

(૧૧૪) પ્રશ્ન--સમકડિત ઇન્દ્રિય સુખનો આન'દ દેના ર્‌ 
છે કે અતીન્દ્રિય આન'દ દેનાર ? 

ઉત્તર--સમડિત અતીન્દ્રિય આત્મિક આનદ દેનાર 
છે, ઇન્દ્રિયાના આન'દ જવના ચસ્ત્રિ ચુણુના વિકાર- 
અશુદ્ધ અવસ્થા છે 


(૧૧૫) પ્રશ્ન--ચાર તીથ*માં પ્રલેશ કયારે કરી 
શકાય છે? 


ઉત્તર--સસમડકિત ગુણુ પ્રાત કશ્વાથી. 
(૧૧૨) પ્ર?ન--સટદમણિ આત્મા ગુર્‌ આદિની પરીક્ષા 
કવી રીતે કરે છે? 
ઉશ્તર--મધ્યમ કિયા રત થરા, બાળક દેખે લિ'ગ; 
સસમટદછિની દૃષ્િમાં, ઉસમ તસ્‍્તવ જ્ષુરગ. 
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ભાવાર્થ--અજ્તાની-બાલ-જીવ લિ'ગ ( વેશ, નામ, 
ક્ષપ્રદાય ) આદિ દ્રવ્ય ચિન્હેના વિચારથી પરીક્ષા કરે છે. 
મધ્યમ કોટીના જીવ ક્રિયા, આચાર, વર્તાવ નઈ ને પરીક્ષા 
કેરે છે, અને સમદછણિ ઉત્તમ તત્વથી પરીક્ષા કરે છે અને 
સઃ ર આનદ માને છે. 


(૧૧૪) પ્રશ્ત--જેન સમાજમાં ઘણા કાળથી લેકે 
સુનિ ધમ પાળતા, સુનિઓની સેવા કરતા, વ્યાખ્યાન 
વાંચતા, સાંભળતાં પ્રશ્નો“તર કરતાં અને થોાકડા આદિ 
સ્રાન ધરાવતા દેખાય છે; તે છતાં ઘણાંયને જીવ અને 
પુદ્ગલની ભિન્નતાતુ ભેદ જ્તાન દેખાતું નથી, ખતું શું 
કારણુ હશે ? તથા રાગ, દ્વેષ, ઇર્ષા, યશ, વાંછા આદિ પ્રતિ- 
દિન ઘટવાને બદલે વધતા કૈમ દેખાય છે ? 

ઉન્તર--દ્રવ્યાતુચોગના યથાર્થ: જ્ઞાન અને ભેદ 
'ભાવના અલાવે ! 

(૧૧૮) પ્રશ્ન--શ્રી ભગવતી સૂત્રમાં સાર રૂપ શું 
ફરમાવ્યું છે? 

ઉતર્‌--શ્રી ભગવતી સૂત્રમાં ફરમાવ્યું છે ફેઃ- ' 

મન જુદુ' છે અને આત્મા જુદો છે. 
વચન જુડુ' છે અને આત્મા જુદો છે. 
કાયા જુદી છે અને આત્મા જુદો છે. 

મન, વચન, કાયા એ નામ કમ'ના ઉદય ફૂળ છે, 
આત્મિક ગુણે! નથી. એ જુદા છે, રૂપી છે, કમ ના વિકાર 
છે, આ ત્રણુ પ્રવૃત્તિઆથી કમ' ખ'ધાય છે. એને આત્માથી 
શિમ જાણીને મન, વચન, કાયા ઉપર પૃરો સ'ચમ (કાખુ) 
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કરવાથી જ કમ બ'ધનથી છુટાય છે. સમદષ્િ જીવ હેસેશ્ઞા 
એનાથી ભેદ ભાવના ચિતવે. 
એક મહા પુરૂષ તો ભગવતી આદિ જિન વાણીને 
સાર ભેદ ઞાન ખતાવે છે. 
સૂણેા ભગવતી દાસજી, વાત કહું ડું સાચી; 
અનને મનને જાણ્યે! નહે તે, કાંઇ ભગવતી વાંચી. 
અર્થ:--ભગવતીદાસ ( જિન વાણીના ભડત ), આપને 
સાચી વાત કહુ' છુ. “ ને આપ આત્માને મનથી જુદો 
ન જાણે! તે ભગવતી વાંચવાથી લાભ શૈ।? ભેદ્ટ જ્તાન 
એ જ શાસ્ત્ર વાંચનનો સાર છે. 


દોહા 
મેટ જ્તાન સો ગુર ફેં, યુશ્છિ જરો જિત જોય | 
જહ્તુ મેટ ગાળે ની, સુષ્છ જટાલે દોય || $ |! 
મેટ્‌ ગ્ાન સાવુ મયો, સમરત નિર્મઝ નોર । 
ધોવી ઞંતર₹ ગાત્મા, ધોવે [નત ગળ ચીર || ૨ || 
મેઢ્‌ જ્ઞાન સંવ₹ ઝિળ પાયો, નો સ્તન થીવ ₹૫ જછાયો || 
મેર્‌ જ્ાન ગિનજે ઘ2 નાદ, તે ગટઝીવ નંધે ગગમાદીં | રે ॥ 
(૧૧૯) પ્રશ્ન--સકામ નિર્જરા કયારથી શરૃ થાય છે ? 
ઉત્તર--સમડિત પ્રગટયા બાદ સકામ નિર્જરા થાય 
છે. સમડિત વિનાની બધી અકામ નિર્જરા મનાઈ છે. 
કારણુ એથી જીવ પુનઃ કમ'થી ખ'ધાય છે. અકામ નિજશથી 
કરોડો ભવોમાં પણુ જેટલા કર્મના નાશ નથી થતો, 
એટલા ક્સોનો નાશ સકામ નિર્જરાથી ક્ષણુ માત્રમાં થાય 
છે. સમડિત એટલે સાચી સમજણુ અને મિથ્યાત્વ એટલે 
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ખોટી સમજણુ. જ્યારે આ જીવ સાચી સમજભણુ કરી રાગ, 
દ્રેષ, મોહે, શરીર, ભોગા.૬ છેડે છે ત્યારે ફરી તે કરી 
ગ્રહેણુ કરતે નથી જેવી રીતે સમજુ માણુસ રત્નની ખાણુ- 
માંથી કાંકરા તજી રત્ન લેછે પણુ અણુસમજુ માણુસ કાંકરા 
તજે છે; છતાં વગર સમજણે તે પાછા લઈ રત્ન ફેકી દે 
છે. તેમ મિથ્યાત્વી નિર્જરા કરી દેવાદિ ભોગ મળતાં પાછે 
ઝૃદ્ધ્‌ ખની દુંગ'તિમાં જય છે. સમકિતીને। વેરાગ્ય ને ત્યાગ 
નિત્ય રહે છે જ્યારે તે વિના અસ્થિર રહે છે. 

(૧૨૦) ગપ્રશ્ન--સત્ય ઉપદેશ ડ્યારે દઈ શકાય છે? 

ઉશ્તર--વ્યવહાર નિશ્ચય બન્ને નય ( અપેક્ષા, 
અભિપ્રાય, આશય )નું જેને ખરાખર જ્ઞાન હોય તેવો સમ 
ભાવી આત્મા જ સત્ય ઉપદેશ થઈ શકે છે. વત માનમાં 
આ બે ગુણુ।ના અભાવે ઉપદેશ દેવાથી કલહ થતો દેખાય 
છે, અથવા સ્વ પર વિકાસ થતે! નથી. 

(૧૨૧) પ્રશ્ન--આ બે ગુણુ જરૂરી શા માટે છે? 

ઉત્તર--વ્યવહાર નિશ્ચયના સ્તાનથી સત્ય જણાય છે. 
જે તેતુ' સાન નથી તે! સત્ય પણુ નથી જાણુતા, તો સત્ય, 
ઉપદેશ તો શી રીતે આપી શકે? સત્ય જાણુવા છતાં સમ 
ભાવ ન હોય તો! અસત્ય કહેવાય છે. માટે જ સમ ભાવી 
સાની જ સત્ય ઉપદેશ આપી શકે છે. ભગવાન પણુ સર્વ 
અને વીતરાગ ( ખન્ને ગુણુયુક્ત ) હોવાને લીધે જ સત્ય 
ઉપદેછા ( આપ ) કહેવાય છે, 

(૧૨૨) ગરશ્ષ--મૂલ પાઠનું જ્તાન, અથ*નું સ્રાન અને 
તત્વરહેસ્યના સાનથી શું શું ફળ મળે છે? 
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ઉન્તર--૧ માત્ર પાઠ જ્ઞાનથી પ્રાયઃ સામાંન્ય પુન્ય 
પ્રકુતિ બ'ધાય. ૨ અથ સ્તાનથી ઘણી પુણ્ય પ્રકૃતિ અને 
થાડી નિર્જરા થાય, અને ૩ તત્વ ( રહસ્ય ) જ્ઞાનથી ઘણી 
નિર્જરા થાય તથા સત્ય સુખની પ્રાત્તિ થાય છે; પાઠ 
સાન ઉત્તમ વૃક્ષના પાંદડાં સમ.ન છે, અથ જ્ઞાન ફૂલ 
સમાન અને તત્વ જ્ઞાન ઉત્તમ ફ્‌ળ સમાન છે. એમ શ્રી 
ઠોણુાંગ સૂત્રમાં કફ્‌રમાવ્યું છે. 

(૧૨૩) પ્રશ્ન--સવ શાસ્ત્રોનું કથન કૅટલી નચે!થી 
કરેલુ' છે? અને તેની આર્ાતું પાલન કેટલી નયથી 
કરવું જોઇએ ? . 

ઉન્તર--શાસ્ત્ર કથન સુખ્ય બે નય-વ્યવહાર- નિશ્ચયથી 
કરેલ છે અને તેનું પાલન પણુ બન્ને નયથી કરવું જોઇએ. : 
એ બન્ને નયના સમૂહને સ્યાદ્રાદ કહે છે. એક જ નયને 
એકાન્તવાદ ( મિથ્યાત્વ ) કહે છે. હિંસા, અસત્ય, ચોરી, 
સૈથુન અને પરિગ્રડેનો ત્યાગ ખાહ્ય ચારિત્ર જ છે અને ચોગ 
કષાયને। ત્યાગ આભ્ય'તર ચારિત્ર જ છે. 

(૧૨૪) પ્રશ્ન--કેવા સુખની ચાહે કરનારને આત્મ- 
દશન અને આત્મ સાન પ્રકટ થઈ શકે? 

ઉત્તર--ઈન્દ્રિય સુખ છોડીને આત્મિક સુખની ચાહુ 
(ધ્યાન ) કરનારને આત્મ દશન અને આત્મ જ્ઞાન પ્રકટી. 
શકે છે. .- જ 
(૧૨૫). પ્રશ્ત--કયા ગુણુ પ્રકટ કરવાથી જન્મ 
મરણુની જડ ( સ'સાર સ'તતિ ). નાશ પાસે ? 

ઉન્તર--સમકિત ગુણુ પ્રક્ટ થવાથી સસાર સ'તતિ 

પ 
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નષ્ટ થાય છે, જેમ મૂળ કપાતા વૃક્ષ નીચે પડે છે અને 
તેના ડાળી, પાંદડાં લીલાં છતાં વધી નથી શકતાં પણુ 
સુકાઈ જાય છે. એ રીતે સમદણિનો સ'સાર નથી વધતો, 
અને સકળ કસ ક્ષય કરીને સોક્ષમાં જય છે. 

(૧૨૨૬) પ્રશ્ત--સ્વભાવ પર્યાય ( હાલત) કઈ છે? 

ઉન્તર--શુદ્ધ ગુણુ જ સ્વભાવ પર્યાય છે. સમ્યક્‌ 
સાન, દશન, ચારિત્ર જ શુદ્ધ ગુણુ છે. 

(૧૨૪૭) પ્રશ્ન--વિભાવ પર્યાય કઈ છે? 

ઉન્તર--અશુદ્ધ ગુણુ વિભાવ પર્યાય છે. અન્તાન, 
મિથ્યાત્વ, અને વિષય કષાય જીવની અશુદ્ધ હાલત છે. 

(૧૨૮) પ્રશ્ચ--આત્માની સિદ્ધિતું પરમ અદ્ભૂત 
નિમિત્ત કારણુ કચું. 

ઉન્તર--શુદ્ધ ભાવ. 

(૧૨૯) પ્રશ્ન--નિશ્ષય હિ'સા કઇ છે? 

ઉન્તર--અસ્તાન, મિથ્યાત્વ અને વિષય કષાય જ 
નિશ્ચય દિશા છે. હિંસા જ સવ* દુઃખોનુ' મૂળ કારણુ છે. 

(૧૩૦) પ્રશ્ન--નિક્ષય અહિ'સા કઇ છે ? 

ઉત્તર--અસાન, મિથ્યાત્વ, વિષય કષાયને। ત્યાગ જ 
નિશ્ચય અહિ'સા છે. સમભાવ જ અ હિ'સા છે અને અહિ'સા જ 
સુખેોનું મૂળ છે. 

(૧૩૧) પ્રશન--સમકિતની ઉત્પત્તિ, રક્ષા અને વૃદ્ધિ 
કયા ધ્યાનથી થાય છે ? તથા સસમદૃષ્ટિ જીવે એ ધ્યાન 
કેટલી વાર કરવું નેઇએ ? 

ઉત્તર-સમકિતની ઉત્પત્તિ ધર્મ ધ્યાન ( આત્મ 


વહ 


ચિ'્વન )માંથી થાય છે અને ધમ ધ્યાનથીજ સમકિત 
ગુણુની રક્ષા અને વૃદ્ધિ થાય છે. 

ધર્મ ધ્યાનનું નિરતર ચિ'ત્વન કરવું જેઈએ. એછામાં 
ઔએણછુ' રાત દિવસમાં ત્રણુ વાર તો અવશ્ય ચિ'ત્વન કરવું 
જોઇએ. શાસ્ત્રમાં બે પહોર ધ્યાનની ખાસ આન્તા છે. 

(૧૩૨) પ્રશ્ન--ધર્મ ધ્યાન કેને કહે છે ? 

ઉત્તર--ધ્મ'ને અર્થ" સ્વભાવ ( વસ્તુ «્વમાવ: ષમેઃ ) 
છે. આત્માના સ્વભાવ ( નિજગુણે। )તું ચિ'ત્વન કરવું એ જ 
ધમ ધ્યાન છે. ધમ ધ્યાન (આત્મ ચિ'ત્વન )ની આગજ્તા 
વિચય ( પદાર્થ-સ્વર્‌ૂપ-વિચાર ) આદિ સોળ પ્રકાર છે. 
એને વ્યવહાર-નિશ્ષયથી સમજીને ચિ'ત્વન કરવુ નેઇએ. 

(૧૩૩) ગ્રશ્ન--ઉપયે।ગના ત્રણુ પ્રકાર કયા કયા છે? 

ઉન્તર--શુભ, અશુભ અને શુદ્ધ ઉપયે।ગ, 

(૧૩૪) પ્રશ્ન--એ ત્રણુ પ્રકારના ઉપચોગના અર્થ 
શું શું છે? 

ઉત્તર--૧-કોધ, માન, માયા, લે!ભ, રાગ, દ્વેષ, 
વિષયાદિના વિચારો એ અશુભ ઉપયોગ છે. એથી આ લેક 
અને પર લેકકમાં દુઃખ ભોગવવા પડે છે. 

ર-વિષય કષાય ઉપશાંત કરીને અહિંસા, સત્ય, 
અચૌય*, ખ્રહ્યાચય, સતોષ, ક્ષમા, વિનય, સરલતા, દાન, 
તપ, ભક્તિ આદિના વિચારો કરવા શુભ ઉપયોગ છે, 
આથી આ લેક અને પ૨ લેકમાં બહુ સુખ મળે છે. 


(૩)-ઉપરના બન્ને વિચારો સિવાય આત્મ વિચા૨- 
આત્મ સ્મરણુ જ શુદ્ધ ઉપચેો।ગ છે, એથી સવ દુઃખોને 
નાશ થઈને અવિનાશી સત્ય સુખ પ્રકટે છે. 


૬૮ 


(૧૩૫) પ્રશ્ન--ઉપચે।ગતું જે ફળ બતાવ્યું છે તેની. 
સિદ્ધિતું પ્રમાણુ બનાએ।. 

ઉત્તર--“જશુન્ન પાવેળ પરચયદ્‌ સ્નોથા 7 

અથ*૪--ષુન્ય અને પાપથી જીવે લોકમાં પીડા પામી. 
રહ્યા છે. 

સુટ ૫રિળામો પુળ્ળ, અસુટ્જો પાવત્તિ મળિય મન્નેલુ | 
૫રિળાનો ળળ્ળન્, ટુ: લય વજારળ સમયે । 
અથ*--શુભ પરિણામ પુન્યનું કારણુ છે, અશુભ, 
પરિણામ પાપતું કારણુ છે. અને અન્ય દ્રવ્યને છોડીને સ્વ 
સ્વરૂપમાં સ્થિતિ પરિણામ શુદ્ધોપયોગ છે, તેને શ્રાસ્રમાં 
સવ ફુઃ ખોના ક્ષયનું કારણુ કહ્યું છે. 

(૧૩૬) પ્રશ્ન--સમટણષિ જીવ દરેક વસ્તુને કઈ નય 
(અપેક્ષા )થી જુએ અને જાણે કે જેથી સદા સમભાવ રહે. 
અને કમ ક્ષય થઇ નાય ? 

ઉશ્તર--પર્યાય ( વિચિત્ર હાલત ) છેડીને સમટૃણિ 
જીવ દરક વસ્તુને દ્રગ્ય દૃષ્ટિથી દેખે. જેથી કદિ રાગદ્વેષ 
ન થાય, સદા સમ ભાવ રહે અને ઘણા કર્સો થાય. એવા 
આત્મા સદા સત્ય સુખ અતુભવે છે અને થોડા જ વખતમાં 
મોક્ષ સુખ મેળવે છે. 

(૧૩૭) ગપ્રશ્ન--સમકડિત ગુણુ કેને કહે છે ? 

ઉત્તર--જે ગુણુ પ્રગટ થવાથી શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપને 
અતુભવ અને નિશ્ચય થાય તેને સમડિત ગુણુ કહે છે. 
એટલા જ માટે નિક્ષય સમકિતનું લક્ષણુ સ્વાતુભૂતિ કહેલ છે. 

(૧૩૮) પ્રશ્ચ--ચારિત્ર ગુણુ કેને કહે છે ? 


૬૯ 


ઉશ્તર્‌-ખબાહ્ય અને આભ્ય'તર પાપ ક્રિયાના ત્યાગથી 
શ્રગટેલ આત્માની શુદ્ધિને ચારિત્ર કહે છે. 


(૧૩૯) પ્રશ્ન--ખબાહ્ય પાપ કિયા કોને કહે છે ? 


ઉશ્તર--હિ'સા કરવી, જુઠું બોલવું, ચોરી કરવી, 
સૈથુન કરવું અને પરિગ્રહ સ'ચય કરવે. 


(૧૪૦૦ પ્રશ્ન--આભ્ય'તર વાપ કિયા કેને કહે છે. 
ઉગ્તર--અનજ્તાન, મિથ્યાત્વ, કોધ, માન, માયા, લોભ, 
હાસ્ય, રતિ, અરતિ, ભય, શેક, દુર્ગછા અને ત્રણુ વેદ 
વિકાર રૂપ આત્માના મલિન ( વિભાવ ) પરિણામને 
આભ્ય'તર પાપ કિયા કહે છે. 


(૧૪૧) પ્રસ--જીવ મલિન શા માટે થાય છે? 
ઉન્તર--જવમાં એક વેભાવિક ગુણ છે તે શક્તિથી 


પર દ્રવ્યતું નિમિત્ત મળતાં તે વિભાવ દશા-મલિેન દશા 
પાસે છે. એટલાજ માટે પર વસ્તુને ત્યાગ તે મોક્ષનું સ્ુખ્ય 
સાધન બતાવેલ છે. 
સંગો મજ ગોવાળં, પત્તા હુ: ૧ ૫ર*૫રા । 
ત*ણી વવ્વ સગોમ, સશ્વં તિરિરળ વોસિર, 
જીવને દુઃખ મળવાનું મૂળ કારણુ પરવસ્તુ ( પુદ્ગલ 
શખ્ઠ વર્ણ-ગ'ધ-રસ--સ્પર્શાદિ ભોગ ) છે. એથી જીવે અન'ત 
દુઃખ ભોગવ્યું છે. તેટલા માટે હુ' સર્વ" પર દ્રવ્યના સ'ચોગોને 
ત્રિકરણુ ત્રિચોગે તજુ' છુ. 
(૧૪૨) ગપ્રશ્ન--જીવ શુદ્ધ કૈવી રીતે થાય ? 


ઉન્તર--જેમ શતુ દુખળ પડથે હોય ને ખધી 
શક્તિથી તેની પર ધસારો કરે તો વિજય મળે છે. રોગ 


ક'ઈક મ'દ થયે! હોય ને શ્રેણ ઔષધિ, પથ્ય અને ચેોગ્ય 
સાધના સેવે તે તે નિરેોગ થાય છે, તેમ અન'તે કાળે 
મતુષ્ય ભવ મળ્યો! છે. તેમાં કમ' શત્રુ દુઃખળ હોય છે, ને 
હલે જે સમ્યગૃ જ્ઞાન દશન ચારિત્ર તપ અને ધ્યાન દ્વારા 
તેના પર ઉત્કૃષ્ટ પુરુષાર્થથી ધસારા કરે તો કર્મ શત્રુ 
પાસે. અને જીવ શુદ્ધ થાય. આ અવસરે ઉત્મુણ 
પુર્ષાથ* સેવશે તેને અનત જન્મ મસરણુ ઘટી શિદ્ર મોક્ષ 


નાના 


૭૦ 


(અન'ત સુખ) મળશે. 


એજ 


જિવમય્તુ લરક સમત: સવ જગતનું કલ્યાણુ થાએ 


ભાવના. ડક શાન્તિઃ શાન્તિ: શાન્તિઃ ! 


ચાગીંદ્રટેવના આધ્ય.ત્મિક દોહરા 


જૂ 


હૃત તપ સંયમ શિયલ છે, શિવકાર્‌ણુ વ્યવણાર; 
નિશ્રય કારણુ મેક્ષનું, આત્મ અનુભવ સાર. 
જાણે છવ અજવને, ભેદવિત્ઞાન વિચાર; 
ન્ન મુનિ વદતા સોં સદા, તે પામે ભવપાર. - 
ત્રત તપ સંયમ દાનથી, બાળ કહે શિવ થાય; 
આત્માના અનુભવ વિના, કેઈ ન મેક્ષે ન્નય. 
આત્મન્ઞાન નહિ ન્યાં સુધી, ફ્રેક્ટ ક્રિયા કડ્લાપ; 
ભય્કો ત્રણે લોકમાં, શિવ સુખ લહે ન આપ. 
મોક્ષ સ્વભાવે હેય છે, બંધ વિભાવે હેય; 
બેધ મોકહ્લ પરિણામથી, અન્ય ન ફારણુ હોય 





જ અહે 
સમ્યકત્વ અર્થાત સમદશન' 


( લેખક--સમકિત પ્રેમી. ) 
( સશેાધક-ઉપાધ્યાય શ્રી આત્મારામજી મહારાજ ) 


આત્મામાં અનત ગુણુ છે. એ બધામાં સમકિત 
(આત્મદશન) ગુણુ શ્રેણ છે. કેમકે આ ગુણુ પ્રકટ થતાં 
અન્ય બધા ગુણુ વિશુદ્ધ થાય છે. એ પ્રકટયા વિના બધા 
ગુણુ મેલા રહે છે. 


છ્રોન--જવનની અતુશવ ભૂસિકા છે. એની દ્વારા 
૨સ લેવાય છે. દશનનો સામાન્ય અથ*' આંખથી રેખવુ'? 
એવો થાય છે. અહિ' એ સામાન્ય અથ* ન લેવો જેઈએ. 
અહિ તે દશન એટલે અતુભવ કે સાક્ષાત્કાર અથ છે. 
દશષનશાસ્ત્ર સાક્ષાત્કારતું શાસ્ત્ર છે. જેટલે અશે સત્યનાો- 
શુદ્ધાત્માના અતુભવ થાય છે. એટલે અ'શે દશન શુદ્ધ 
થઇ શકે છે. શાસ્તરમાં-“ ૧રમઇથ સંથચયોયા 'પરમ એટલે 
પ્રધાન, અથ એટલે તત્વ. પ્રધાન તત્વ જે આત્મા છે. તેને 
સ'સ્તવ-અતુભવ કરવો એ સમકિતનું ચિન્ડ છે 
દર્શનનું ફેળ ત્યાગ છે. જેમ ઘઉંમાં કાંકરા નેઇને 
તરત ર લેવાય છે, મકાનમાં ઝેરી જીવ (પ્રાણી) હોય 
: ૫. સુખલાલજનતેો દશન સંબધી લેખ “ ત્યાગ ભૂમિ' મા 
અને જ રાયચ “રના પરમાથિક વચનામૃતોમાંથી ક'ધકે વિભાગ 
લેવા બદલ એ સહાનુભવોાનો આભાર. 


છર 


તો તરત દ્ર કરવામાં આવે છે. તેમજ જ્યાં સત્ય દશન 
(સમકિત) પ્રકટે છે. ત્યાં સર્વદોષો ટ્ર કરવાની તીત્ર રૂચિ 
જાગે છે. અને જીવ થોડા વખતમાંજ શુદ્ધ (સિદ્ધ) થઈ 
જાય છે. 


સાનપૂવક શાંત રસની પ્રાપ્તિ દશ'ન-શુદ્ધિથી થાય 
છે. જે મતુષ્ય બધનને યથાથ*ર્પે જાણે છે. અને તે ટ્ર 
કરવા-કાપવામાં જ સ્વત'ત્રતા ( સુખ ») તું મૂળા છે, એવી 
માન્યતા રાખે છે તથા સુરૂષાથ* દ્વારા બંધનથી સ્ક્ત થાય 
છે. તે સુખો થાય છે. એ રીતે જે વ્યક્તિ શરીરાદિ સ્થૂળ 
ખધન અને કામ, ફોધ, લોભ, સોહાદિ સૂક્મ બંધનથી 
અ'ધાચેલ આત્માનો નિશ્ચય નય ( સત્ય-સ્વરૂપ વિચાર )ની 
અપેક્ષાએ બધા બંધનથી ભિન્ન; સ્તાન-સ્વર્‌ૂપ જાણે છે, 
અતુભવ કરે છે, નિશ્ચચ કરે છે અને મોક્ષમાગ'નું આચરણુ 
કરે છે, તે જ સુક્ત થઇ શકે છે. એટલે મોક્ષપ્રાતિને માટે 
સાન, દશ્ષ્ન, ચારિત્ર ખધા પરમ આવકશ્યકીય છે. 


'જ્રજી' વર્મ છુહ '--શ્રદ્ધા (સત્ય નિશ્ચચ સમકિત) 
પરમ ફરુલ'ભ છે. એવું જે શાસ્ત્ર વચન છે તે સત્ય છે. 
કારણુ એ છે કે, જીવને અનાદિ કાળથી વિષય ( ભોગ ) 
કષાય (કોધાદિઝ) નો ગાઢ પરિચય હોવાથી જીવ પોતાના 
નિજ ગુણે।ને ભૂલી ગચે। છે. જેમ કોઇ રાજપુત્ર બચપણુથી જ 
ભીલપુત્રે સાથે રહેવાથી પોતાને ભીલષુત્ર સમજે છે, પણુ 
જ્યારે કોઈ સત્યુરૂષ તેને સ્વભાન કરાવે છે ત્યારે તે પોતાના 
રાજ્યકાય' હાથ ધરવાને તત્પર થઇ જાય છે. આ હાલત જીવની 
છે, અને આ જીવે ડદાચ ધમ પાલન કર્યું હશે તો પણુ આત્મ 
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ધમની આરાધના ન હોવાથી તત્વ રૂચિ બહુ એછી છે. 
વિશેષતઃ: આ કાળમાં સમકિતના આરાધક જીવોને જન્મ 
પ્રાયઃ ન્યૂન છે એટલે તે! જીવોની તત્વ રૂચિ મ'& થતી 
દેખાય છે. જે કે આ કાલમાં સમડિત ધમ'નું આરાધન 
થઈ શકે છે, પર'તુ એ ઉદ ભાવનાથી કે, જેથી સ્વભા- 
વિક પ્રેરણા જાગે. બાળક જન્મથી જ ટ્ધધ પીવા લાગે 
છે. જુવાનો વિના શિખવ્યે વિષય ભાગ તરક વળે છે. 
એ કિયાએ ઉદય જનિત પૂવ સ'સ્કારોથી થાય છે. 
આત્મ-સ્તાન, તત્વ-સ્ાન, સમકિત ધમ એ ક્ષચેોપશમ 
જનિત ગુણુ છે. જે સુરૂષાથ* કરે, સદગુરૂ ઉપદેશ કે 
 સત્શાસ્ર વાંચનને રહસ્ય સમજે તેને જ પરમ સત્ય પ્રાત 
થઇ શકે છે. આજ અનેડ જીવો અસદગુરૂ આદિમાં 
સત્યપણું કલ્પીને રૈકાઇ જાય છે. એનું કારણુ સદ્ધિવેક 
ખુદ્ધિની ઉણુપ છે. કેટલીક વાર સત્સમાગમ થાય છે તો 
ખલ વીચ' આદિની એટલી તો શિથિલતા હાય છે ફે, 
ચિ'તામણી રત્નના સન્સ્ુખ છતાં લઈ શકાતો! નથી. 
કેટલાક જીવો શુષ્ક જ્તઃન પ્રધાન છે, તો કેટલાય જીવે 
શુષ્ક ક્રિયા પ્રધાન છે. જ્યાં સાન અને કિયા બન્નેનો 
ચેો!ગ હાય છે ત્યાં જ સત્યની પ્રાપ્તિ થાય છે. 


શાષ્ક ગ્ાન--શાસ્ત્રમાં સાન અને કિયા, વિચાર 
અને આચાર-થી સુખની પ્રાપ્તિ ખતાવી છે. જે હેડાણે 
એકાંત કિયાનાો મોહ હોય છે ત્યાં જ્ઞાન પ્રક્ટાવવાની 
શિક્ષા દેવાનું કલ્યુ' છે. કેમકે સાનના અભાવે બધી 
ક્રિયાઓ નિષ્ફળ થાય છે. એ શખ્દો ગ્રહણુ કરીને શુષ્ક 
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જ્ઞાની જીવ ક્રિયા રહિત ખનીને પોતે ચારિત્રહીન થઈ 
જાય છે. એ સત્તાની નહે પણુ અસ્તાની છે. સ્તાનનું ફેળ જ 
ચારિત્ર છે. જ્યાં શુદ્ધ સાન છે ત્યાં શુદ્ધ ચારિત્ર 
અવશ્ય હોય છે. 


શુષ્ક ક્રેયા--ફેટલાક જીવો ક્રિયા તે! કરે છે; 
પરતુ તત્વ બોધથી શૂન્ય હોય છે. તેઓ શાસ્ત્રમાં શુષ્ક 
સાનને સુધારવા માટે આપેલી શિક્ષા “ કિયા વિનાનું જ્ઞાન 
એ ચ'દનનેો ભાર ઉઠાવનાર ગધેડા સમાન છે? ઈત્યાદિ 
વચનો વાંચીને નય પ્રમાણુ સ્વરૃપ તત્વ સ્તાનમાં પરવા 
વિનાના બની નાય છે. તેએ પણુ સત્યને પહોંચી નથી 
શકતા. ઉત્તમ જીવોએ જ્ઞાન અને ક્રિયા બન્ને ગુણુ।ને 
ધારણુ કરીને પરમ સત્ય ( શુદ્ધ આત્મ સ્વરૂપ ) પ્રકટ 
કરવું જેઈએ. ર 

જે જીવો શુષ્ક જ્ઞાનના પ્રધાનપણુમાં મોક્ષ માગ*ની 
કલ્પના કરે છે, તે જીવોને તથારૂપના ઉપદેશનું પોષણુ પણુ 
રહે છે. મોક્ષ માગ તો જ્ઞાત, દશ્રેન, ચર્યારેત્ર અને ત'પ 
એમ ચતુવિધ બતાવેલ છે. [કેયા પ્રધાન જીવે! પહેલાં બે પદં 
(સાન અને દશ'ન)ને પ્રાયઃ ભૂલી જાય છે. વળી ચારિત્રને 
અર્થ વેશ અને બાહ્ય %ત્ત માત્ર જ સમજે છે અને 
તપનો અથ માત્ર ઉપવાસાદિ કરવા તે પણુ બાહ્યસ્તાથી 
સમજાતા હોય છે. કદાપિ સાન, દર્શનનું ક”) કથન કરવું 
પડે તો સ્થૂળ વિષયના વિવેચનને જ્ઞાન, તેની પ્રતીતિને 
દશન અને કહેનારના વચનની પ્રતીતિમાં સમકિત સમ- 
જાય છે. લકીરના ક્‌કોર થનારા ( ગાડરીઆ પ્રવાહેમાં 


છમ. 


તણાનાસ ) ઓએ નચ, પ્રમાણુ, તક, ન્યાય, તુલના અને. 
વિવેડ બુદ્ધિથી, આશયને ન સમજવાને લીધે શુષ્ક 
ક્રિયાવાન્‌ જીવા છે. જે જીવા શુષ્ક અધ્યાત્મી ( શુષ્ક . 
જ્ઞાની ) છે, તેએ બાહ્ય ક્રિયા (પાંચ સમિતિ આદિ) 
અને શુદ્ધ બ્યવહાર ( ધ્યાનાદિ ) ને ઉઠાવવા ( છોડવા )' 
માં સોક્ષ માગ સમજે છે. તે જીવો શાસ વચનને પૂરા 
સમજતા નથી. અને હૃદયમાં વિપરીત અથ જમાવે છે. 
શાસ્્રોમાં ક્રિયાના નિષેધ ઉચ્ચ ગુણુસ્થાન વર્તી જીવોને 
માટે ડહેલ છે. ( એટલે કે તેએ સ્વભાવતઃ જ પૂણુ 
ક્િયાવાન્‌ હોય છે તેથી જ તેમને કલ્પાતીત કહે છે ). એ 
પ્રમાદ દશામાં નહે; પણુ અપ્રમાદ દશામાં હોય છે. 
જ્યારે ક્રિયાની જરૂર જ નથી રહેતી. આ લાવેવું ને 
પ્રમાદ દશામાં પાલન ડરવામાં આવે તો કિયા રહિતની* 
શી દશા થાય ? પાકા તરીયાને અવલ ખનની જરૂર નથી. 
હોતી; પરતુ કાચો તરીચેો કે જેને તરતા ન આવડતું 
હોય તે ને સગુદ્રમાં ફૂહે તો સાધન વિના પ્રાણુ ખોવે 
છે. એવી જ રીતે પ્રમાદ દશામાં આત્મ રક્ષાને માટે જે 
અવલ'ખન ખતાવ્યું છે તેને ન સ્વીકારનારા પતિત થાય છે. 


વ્યવહારના ત્રણુ ભેદ છેઃ-૧ શુદ્ધ વ્યવહાર, ૨ શુભ 
બ્યવહાર, અને ૩ સાધન વ્યવહાર. 


જે વ્યવહાર શુદ્ધતાની પૂર્ણતાને પ્રકટ કરે છે તે. 
શ્રેછ છે. તેને શુદ્ધ વ્યવહાર કહે છે. તે આદરવા યોગ્ય 
છે. એના આદર અવશ્ય કરવો જેઈએ. એ નિશ્ચય રત્ન- 


ત્રય છે. ૧ સ્વાતુભૂતિ, સમકિત, ૨ સ્વરૂપ બાધ સ્તાન અને. 
૩ સ્વરૂપ રમણુતા ચારિત્ર. 
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ખીને શુભ વ્યવહાર તે છે જે યથાથ* વસ્તુ સ્વરૂ- 
“પનો બોધ અને નિક્ષયથી રહિત છે ત્યાં સુધી પુન્ય 
'પ્રાત્તિવું કારણુ છે. જ્યારે શુભમાં ઉચ્ચ ભાવના પ્રકટ 
થાય છે ત્યારે તે શુદ્ધતુ' સાધન થઈ નાય છે. એ વ્યવ- 
"હાર રત્નત્રચ છે. યથાથ* તત્વ નિશ્ષચ, ચથાથ* પ્રમાણુ 
-નચ પૂર્વક તત્વ બોધ અને કષાયની મ'દતા. 


ત્રીજે સાધન વ્યવહાર છે. જેમકે--વેશ, ઉપકરણે।, 
“આહ્ય સમાચારી ક્રિયા આદિ જે દેશ કાળમાં હિતકર 
હાય તેવો ઉપદેશ પ્રધાન આચાર્યાદિ આપે છે. એ જ 
સાધન વ્યવહાર છે. આ વ્યવહાર જ્યાં સુધી ઈછની 
સિદ્ધિ શુદ્ધ અને શુભની સાધના કરે ત્યાં સુધી હિતકર 
'છે. દેશકાળને બદલ્યે સાધન વ્યવહાર ખદલવા પડે છે. 
આલ જીવ સાધન વ્યવહારમાં સવસ્વ સમજી બેસે છે. 
શ્રમ" કિયાની વિધિ એક સાધન હોવાથી સદા સરખી 
રહેતી નથી. જેમ મધ્યમ કોટીના ઝસ્રુનિએ માટે રોજ 
“અનને વખત પ્રતિક્રમણુ આવશ્યક છે, ફૂરજીઆત છે. જ્યારે 
'ઉચ્ચ કોટીના સુનિઓ માટે દોષ લાગે ત્યારે જ પ્રતિકમણ 
કરવાની આસ્તા છે. 

આથી એટલું તો સિદ્ધ છે કે, રાગ-દ્રેષ, વિષય- 
ક્રષાય પર વિજય કરવાતું સાધ્ય (ધ્યેય ) સવ માટે 
સમાન છે; પરતુ બાહ્ય સાધન પલટતા ર૨હે છે. 

જુદા જુદા સપ્રદાચોના આચાર્ચોએ ઉપકાર ખુદ્ધિથી 
એવી કેટલીયે નવીનતાઓ કરી છે. એમના શિષ્યો એ 
સાધનોમાં સર્વસ્વની ખુદ્ધિ કરીને અત્યાગ્રહુ કરે છે તથા 


સમકિત અને ચિથ્યાત્વની કલ્પના આ સાધનોથી કર્‌ 
છે, એ ત્તાનની ખાસી છે. શાસકારોએ સાધનમાં મસત્વઃ 
ન કરવાની અને શુભમાં શુદ્ધેની ખુદ્ધિ ન કરવાની શિક્ષા 

આપતા આ દોષોને છોડાવવાની અને શુદ્ધ વ્યવહારને 

કામમાં લાવવા માટે કફ્રમાવ્યું છે કે, મેરૂ પવ'ત જેટલા ' 
પર્મોપડરણુ વ્યવહારમાં ધારણુ કર્યા તે પણુ કૅ'ઈ ન થયું. * 
આ વચનોને ગ્રહેણુ કરીને શુષ્ક જાનીએ કિયાને। ઉચ્છેદ 

કરે છે, એ પણુ ઉચિત નથી. આ રીતે ક્રિયામાં રૂચિ 
રાખનારાઆનો એવા જ સાધનોમાં આગ્રહ અને ડ્લહ 

કરવો અતુચિત છે. બન્ને દૃછિવાળા વસ્તુ સ્વરૂપને બરાખર : 
સમજીને યથાથ વિચાર (સતાન ) અને આચાર ( કિયા) 

વાળા બને તે સત્ય (સમકિત) પ્રકટ થઇ શકે છે. 


(વર છિસિસવ્‌ )* 


યોગીદ્રદેવના આધ્યાત્મિક દોહરા, 


મિથ્યા દર્રીત વશ ફેસી, ધરે અહ મમકાર; 
જિનવર્‌ ખહિરાતમ કહે, તે ભમશે સંસારે. 
જેમ રમતું મન વિષયમાં, તેમ ને આત્મે લીત; 


ક્ષણુમાં શિવસેપદ વરે, ન ધરે દેહ નવીન. 
સમ્યક્‌ દર્શન તેજ છે, આત્માનું ઓએઓળખાણુ;. 


ચેતન રહે નિજ રૂપમાં, તે ચારિત્ર પિછાણુ. 


સિદ્ધદા ને વળી સિહ્ધશે, સિદ્ધ થતા ભગવાન્‌ ; 
અંતર આત્મા તે સઉ, સ્રમ્યક શ્રદ્ધાવાન. 





સષકિત સ્વરૂપ* 
ઇ)-૦૦ારૂ--ઝ્ક- 

(૧) શ્રી ત્રષભદેવ સ્તામીથી વધમાન સ્વામી સુધીના 
સવ પ્ર્ુઆને નમસ્કાર કરીને દશ'ન સ્વરૂપને સક્ષેપમાં 
કહું છુ. 
(૨) શ્રી જિનેશ્વર દેવે ગણુધરાદિને ષ્મોપદેશ આપ્ચે। 
છે તેતુ' મૂળ દર્શન છે. ન્યાં સુધી ( સમકિત ) નથી ત્યાં 
ધમ પણુ નથી. મૂળ વિના થડ, ડાળો, પુષ્પ, ફ્લાદિ ડયાંથી 
જય? જે ૬શ*નભ્રદ છે તેને મોક્ષ પ્રાતત અતિ રુલભ 
છે. વૃક્ષનુ' મૂળ કપાતાં ફળ કેયાંથી લાગે? કેઈ ચાસ્ત્રિ 
બ્રણ હોય, પર'તુ દશન શુદ્ધ હોય તો તેને ચરિત્ર તે 
ફ્રરીથી સાંપડે છે અને સોક્ષ પણુ મળી શકે છે. જેમ કેઇ 
થડ અને ડાળીઓ કપાવા છતાં પણુ ને મૂળ ખચેલુ' હોય 
તે! ફરીથી વૃક્ષ બનીને ફેળ લાગી શે છે. 


(૩) જે દશન ( આત્માનુભવ )થી રહિત અને ઘણા 
પ્રકારના શાસ્ત્રને નણે છે તે આરાધના રહિત થવાથી ' 
સસારના ભ્રમણુ ડરે છે. 

(૪) જે દશ્ષ્ન રહિત છે તે ભલે અનેક હજારે, ક્રોડો, 
વષ" સુધી ઉગ્ર તપ કરતા રહે તો પણુ બોાષિ એટલે 
સમ્યગ્‌ સાન-દશ યે રૂપ સ્વ સ્વરૃપનેો લાભ મેળવી 
“શકતે! નથી. 

(પ) આ પ'ચમ કાળમાં જડ (મ'દ બુદ્ડિ) વક્ર 


હ“ શ્રી દરીન-સમકિત પાહુડમાંથી સંત્રાહિત. 


હટ 


(દરક વાતને પ્રાયઃ ઉલ્ટી લેનાર) જીવો છે. તે! પણુ પુરૂષાર્થ” 
કરે તો શુદ્ધ સમકિત ગુણુ પ્રકટ કરીને સ્તાન, ચારિત્ર, 
તપમાં બલ પરાક્રેમ વાપરી શિદધ્ર મોક્ષગામી ખની શકાય છે. 

(૬) જે પુરૂષના હદયમાં સમ્યકત્વરૂપી પાણીને 
પ્રવાહ નિરંતર વહે છે, તે પુરૂષતે નવા ક્મ-રજ રૂપી 
આવરણુ નથી લાગતું અને તેના પૂવે" ખાંધેલા કમ નણ 
થઇ જાય છે. કેમકે ફકોધાદિ કષાયભાવથી ખાંધેલા કર્મ 
કોધાદિ રહિત શુદ્ધ પદરેણાસાથી નાશ પાસે છે. રાગ 
ક્રેષથી બાંધેલ કમ સમભાવ-વીતરાગ ભાવથી ક્ષય થાય છે. 

(૭) જે સમ્યગ દશન રહેત હેય તે નિશ્ચય જ 
સમ્યગ સ્તાન અને ચારિત્ર રહિત હોય છે. એમ જીવ 
સ્વાત્માનું અહિત કરે છે તથા મિથ્યા ઉપદેશ દઇને 
અન્યજનોને પણુ ડુમાગે' લગાડે છે, દોર્‌ છે. 

(૮) મિથ્યાત્વનું ફૂળ નિગે!દ છે. અન'ત જીવોને રહેવા 
માટે એક જ શરીર હોય તેને નિગોદ કહે છે. એમાં સાતમી 
નારકીથીયે અન'તગુણી વેદના છે. કારણુ કે ક્ષણુ ક્ષણુમાં 
જન્મ મરણુનાં અનત દુઃખ ભોગવવા પડે છે તથા સ્થાનનો 
પણ સ'કોચ (તંગી ) છે. મિથ્યાત્વના એવા કડવા ફે્‌ળ 
જાણીને મિથ્યાત્વ ટ્ર કરવાનો ખાસ ઉદ્યોગ કરવો નેઈએ. 

(૯) સસમકિતથી સ્તાન સમ્યક બને છે. સસ્યફસાનથી 
અધા પદાર્થી ચથાથ* જણાય છે, અને યથાથ*સ્ાન થવાથી 
શું હિતકારી અને શું અહિતકારી છે ? એ જણાય છે. માટે 
સસ્યકત્વજ પરસ્નોપકારી છે. 

(૧૦) જિન વચન ભાવ ઔષધિ છે. એથી ઇદ્રિયજન્ય 


૮9' 


ભાગામાં સુખ ખુદ્ધિ ટ્ર કરી શકાય છે. ( વિષષેમાં 
સુખ મનાતું નથી.) 

(૧૧) જીવાદિ નવ પદાથ*ની યથાથ* શ્રદ્ધા કરવી 
એ વ્યવહાર સમકિત છે. અને શુદ્ધ નિજાત્મ સ્વરૃપને 
અતુભવપૂવક નિશ્ચય ડરવો એ નિકશ્ષય સમકિત છે. 

(૧૨) સવ ગુણુ।ની રત્ન-રાશિમાં સમકિત ગુણુ જ 
સાર છે અને એ જ શોક્ષનુ' પ્રથમ પગથીયું છે. સમાંકત 
પ્રકટતાં જ વિષય ભોગમાં સુખડુઃખ કલ્પના રૂપ વિઢાર 
અને તેતુ ફેળા જન્મ-જરા-મરણુનેો નાશ થઇને અવિ- 
કારી આત્મિક સુખ પ્રકટે છે. અને તેતું ફલ “ અવિચળ 
મોક્ષની પ્રાતિ? છે. 

(૧૩) સમટર્ટિ ૫૨ દ્રવ્યને હેય ( છોડવા યોગ્ય ) 
અને નિજ સ્વરૂપને ઉપાદેય ( આદરવા યોગ્ય ) જાણે છે, 
શ્રદ્ધા કરે છે અને યથાશક્તિ પરટ્ભગ્યને છેડે છે. 
ચારિત્ર મોહના ઉદ્યથો સ'પૃર્ણુ ન છુટે તો પણુ અ'તર'ગ 
વિરક્તિના અતુભવ કરે છે. અને ઉદાસીન ( રાગ ઠ્દેષ- 
તથા ઉત્સુક્તા રહિત ) રહે છે. જેમ પ્રભ્નુ મહાવીર 
અતુત્સુકપણે ગૃહેવાસમાં રહ્યા હતા. 

(૧૪) ખીન્ન ગુણી પુરૃષાોને નેઇને જે ઈર્ષા 
( માત્સય*) કરે તે મિથ્યાત્વી છે. કારણુ ગુણુની અપ્રીતિ 
અને દોષની પ્રીતિ એ મિથ્યાત્વતુ ચિન્હ છે. 

(૧૫) સમકિતથો સ્તાનની શુદ્ધિ થાય છે, ત્તાનથી 
ચારિત્રની શુદ્ધિ થાય છે, અને ચારિત્રથી નિર્વાણુ ( મૌક્ષ ) 
ની પ્રાત્તિ થાય છે, નિર્વાણુથી અન'ત સુખ પ્રાતત થાય છે. 


૮૬ 
જેટલા સિદ્ધ થયા છે, તે ખધા જ્ઞાન, દશન, ચારિત્ર રૂપી 
રત્નત્રયની. પૂર્ણતા પ્રકટ કરીને થયા છે. એમાંથી એકેય 
ગુણુ અપૂણુ' હોય તો મુક્તિ નથી થતી. એ ખધા ગુણો 
પ્રકટ કરવાને સુરૃષાર્થ કરવો એ જ હિતકારી છે. 
( કાવ્ય) 

મોક્ષ ઉપાય કહ્યો જિનરાજે, સમ્યકદશષન સાન ચરિત્ર; 
તેમાં સમ્યફદશષન સુખ્ય, થયો નિજ બોધ ફૂલે સુચરિત્ર, 
જે નર સમ્યક્‌ આગમ જાને, કરે પહિચાણ યથાવત્‌ મિત્ર, 
ઘાતી ખપાયને ફેવળ પાય, અઘાતી હણે લે મોક્ષ પવિત્ર. 

(૧૬) સમદૃદણ્િને એવી વિવેક શક્તિ પ્રકટ થાય છે 
જે, તેને સત્શાસ્ર અને કુશાસ્ર ૧ત રૂપે જ પરિણમે છે, 
ત્યારે મિથ્યા-ટૃછિને વિવેક શક્તિના અભાવ હોવાથી સત્‌ 
અને અસત્‌ શાસ્ત્ર ઝવ રૂપ જ પરિણુમે છે. 

* (૧૪) વ્યવહાર અને નિશ્ચય બન્ને ભેદ્ોને ખરાખર 
સમજનારા દોષોને ટ્ર કરી સુખ પામે છે. જે વ્યવહાર-- 
નિશ્ચય બન્નેને ચથાથ* જણે તે જ સમટદૃણિ થઈ શકે છે. 
આરભ ( હિસાદિ કામ ) પરિગ્રહ ( ધન ભોાગાદિ )થ્રી જેને 
સાન પૂર્વક અરૂચિ થઈ ગઇ હોય તે જ સમકિતને પાત્ર 
થઈ શકે છે. * 

(૧૮) ઠશ*નઃ-દશ'નાવરણુ કમના અભાવે જે દશન 
ગુણુ' પ્રકટ છે તે દેખવા રૂપ શક્તિને ધારણુ કરનારે ગુણુ 
છે. ત્યાં દશનનો અથ સામાન્ય બોધ છે. વસ્તુનું અસ્તિત્વ 
(સત્તા માત્ર) જાણુવું “ વસ્તુ છે' એટલું જાણુવું એ દશષન 
| છે,' અને પદાર્થને વિશેષ ગુણુ, પર્યાય ( હાલત ) જાણુવું 
સ્રાન છે. સ્ાનાવરણુ કર્મના અભાવે સાન ગુણુ પ્રકટે છે. 

ન 


હરે 


જ્ઞાનનું ફૂળ સ્વ-પરને વિશિણ પ્રકારે જાણુવાનું છે. નિશ્ચચ 
નય અર્થાત્‌ સત્ય સ્વરૂપમાં શુદ્ધ સ્વરૂપને અવિચલ રૂપે 
જાણુવું એ જ્તાન છે અને દેખવું તે દશન છે. આ પુસ્તકમાં 
“હરશ'ન' ગુણુ દશન સોહેનીયના અભાવે પ્રકટ થનાર ગુણુના 
“અથમાં લીધેલ છે. 

(૧૯) આઠેય કર્મોનો રાજા સોહનીય કમ' છે. અને 
સોાહેનીયની ૨૮ પ્રજુતિમાં મિથ્યાત્વ મોહનીય નામે પ્રજુતિ 
સથી મ્હોઢી છે. એટલે કે ખધી કર્મ પ્રરુતિમાં “મિથ્યાત્વ' 
પ્રકુતિ મોટી છે. એની સ્થિતિ પણુ ઉત્કૃછ્ટ ૭૦ ફ્રોડાક્રોડ 
સ્ાગરોપમની છે. માટે જ જીવનું વધુમાં વધુ અહિત ફરનાર 
સિથ્યાત્વ મોહે સિવાય બીજુ' કોઈ નથી. એમ શાઅકારે 
કહે છે. જ્યારે મિથ્યા દર્શન મોહેનીયની પ્રકૃતિનો અભાવ 
થાય છે, ત્યારે જે શુદ્ધ દશન ગુણુ પ્રકટ થાય છે. તેનું 
બીજુ નામ સમકિત છે. આ દશ્'ન-સમકિતનું કાય* છે. 
ચથાર્થ* સ્વર્‌પ નિશ્ચચ એને શ્રદ્ધા પણુ કહે છે. સમ્યગ્દશ*ન- 
સમકિત પ્રકટ થવાથી આત્મા સ્વ સ્વરૂપને યથાથ* નિશ્ચચ 
જરે છે, જેથી અનાદિકાળની તેની વિપરીત માન્યતા શરીર, 
ઇન્દ્રિય, ભોગ, બાહ્ય પદાર્થોમાં મારાપણાની ( મમત્વ ) 
અદ્ધિના નાશ થઈને જીવ અનત જ્ઞાન, સુખાદિ પૂર્ણ 
શદ આત્મ-તત્વને માનતો થકે સોક્ષ પ્રાસ કરે છે. 

(૨૦) વિચાર કરવાથી ખરાખર સમજાય છે ઝે, જ્યાં 
સુધી મિથ્યાત્વ છે, અસત્યપણું છે, ત્યાં સુધી બધે ગુણ 
સસ્નુદ્ાય વિપરીત જ રહેરો. જેમ એક માણુસ પોતાને ગામ 
જાય છે; ગામ પહોંચવાને ગાડી, ઘોડા આદિ સાધન પણુ 


દ્ઝે 


છે, પર'તુ જે રસ્તો જ ઉંધે છે તે છતે સાધને તે પોતાને 
ઘેર પહાંચી નહિ શકે. તે જ રીતે મોક્ષ પ્રાસ કરવામાં 
અનેક ગુણ! સાધન છે. પરતુ સમડિત ( સત્ય શ્રદ્ધા ) 
સથી શ્રેછ છે. જ્યાં સુધી એ ગુણુ ન હોય ત્યાં સુધી 
ઔન્ન ગુણે! ઈદે ફૂળ નથી દેતા. જેમ સાચે। માગ' હાથ 
આવતા ખાકી બધા સાધન ઘરે પછોંચાડવામાં સહાયક 
ખને છે, તેમ જ સમકિત ગુણુ પ્રકટ થતા અન્ય ગુણ્‌ાની 
સહાયતાથી આત્મા નિજ ઘર-સમોક્ષ જલ્દી પહોંચે છે. 


(૨૧) સમકિત ગુણુ પ્રકટ કરવાની પાત્રતા નીચેના 
આઠ ગુણુ પષારવાથી આવે છેઃ-- 


(૧) થાલ્લલ્યમાવ-જેમ ગાયને વાછડ,ની રક્ષાનેા 
ગ્રેસ હોય છે તેમ જ જવ માત્ર પ્રત્યે હિત ખુદ્ધિ થવી. 

(૨) અધિક ગુણ્‌ી-ગમે તે નત, કુળ કે સ્થાનને હોય, 
તેનો વિનય કરવો, ગવ કદિ ન કરવો. 

(૩) અનુકંપા-કેઇ પણુ ૬ુઃખી જીવને દેખીને તેનું 
દુઃખ દ્વ૨ કરવા માટે સદા સર્વ સમ્પત્તનો ત્યાગ કરવો, 
દાન દેવું. 

(૪) શોક્ષમાર્ગના સદા પ્રશ'સક થવુ. 

(૫) પાતાના ગુણુ અને પરાયા દોષોને ગોપવે, ઢાંકે. 

(૬) સત્ય માગથી ડગતાને સ્થિર કરે. 

(૭) નદજુતા-(સરલત!) યુક્ત થવુ'. ઉપરના ગુણ્‌।ની 
પ્રતિજ્ઞા સરલતાથી થાય છે. 

(૮) સત્યના ગ્રાહુક થઈને મન, વાણી અને પ્રવૃ- 
ત્તિમાં સત્યનું જ પાલન કરવુ. આ ગુણુથી બધા ગુણની 
શુદ્ધિ થાય છે. 


૮૪ 

(૨૨) જેને સ્ત્રમ્યકજ્ઞાન, દશાન, ચારિત્ર, તપ રૂપ 
સસ્યફ સમાગ*માં ઉત્સાહ હોય, તેની પ્રશંસા કરે, તેમાં 
સુખ માને, તે જ સુમાર્ગમાની છે. તે સમકિત ગુણુની 
રક્ષા ડરે છે. 

(૨૩) પરિગ્રહ ભોગાદિમાં જેને ઉત્સાહ હોય, જે 
તેની પ્રશ'સા કરે, એમ સુખ માને, તે જીવ અજ્ઞાની છે, 
ઝુમાગ' ગામી ( શૌહ્મયી ) છે તે સમ્યકત્વને નાશ ડરે છે. 

(૨૪) ષઢ્‌ દ્રવ્ય, નવતત્ત્વને દ્રગ્યગુણુ પર્યાય, સામાન્ય 
વિરેષ, નય-પ્રમાણુ-નિક્ષેપ, વ્યવહાર-નિશ્ષય વડે યથાથ 
જાણીને જે નિજ આત્માને પરદ્રવ્યથી ભિન્ન અનુભવે છે. 
તેજ સમ્યગ્દર્શી જીવ છે. દ્રવ્યાતુયાગ એ તત્ત્વ “વિચાર, 
ધમ'ધ્યાન અને શુકલધ્યાનની પ્રાભિતું કારણુ છે. એટલા 
માટે જ સમટછિ જીવે હમેશા તત્વભાવના ભાવવી જેઈએ. 
આત્માને ક્માનું બધન અશુદ્ધભાવ-કોધાદિયુક્ત કષાય 
ભાવથી થાય છે. અને પુનઃ કોધાદિ રહિત શુદ્ધ ભાવ 
આત્મસ્વરૂપ ચિ'ત્વનથી ખાંધેલા કર્મોનો ક્ષય થાય છે. 
એટલા માટે શુદ્ધંભાવ રાખવા પરમ હિતાવ*ડ છે. 

(૨પ) સમદૃછિ આત્મા સમડિતભાવના, આત્મભાવના, 
એકત્વભાવના, અન્યત્વ (ભિન્ન) ભાવના આદિ ચિતવે છે. 
તે ( સમકિતી આત્મા ) દેવ, દાનવ, કિન્નર, કિ'પુરૂષ, 
જ્યોતિષી, વૈમાનિક દેવ અને વિદ્યાધરદ્રારા બપ્રી ખુદ્ધ્િ 
શક્તિ સંપત્તિથી બનાવૅલી કદ્ધિ-ભોગ સામગ્રી જઇને એ 
બધાને ઈન્દ્રજાળની જેવી અસાર ગણે છે. જેમ મદારી 
હાથચાલાકીથી કાંકરીને રૂપીચો બતાવે છે. એ રૂપીયાની 


ત્પ 


ચાહે (ઇચ્છા ) ખુદ્ધિમાન મનુષ્ય નથી કરતો. કેમકે તે 
ચિરસ્થાયી નથી. એ રીતે જ સર્મકેતી આત્મા બધ્રી ભાગ 
સામગ્રીને વિનાશી, અનિત્ય, અને દુઃખવધ'ક માને છે. 
તેથી તે તેને ચાહતો નથી, તેમાં ગૃદ્ધ થતો નથી. જે શુદ્ધ 
ભાવથી દેવતાના વેભવનેચ નથી ચાહેતે। તો પછી મતુષ્યના 
મલીન અને દુઃ ખપૂણુ ભાગોની ઇચ્છા શાની કરે ? ન જ કરે, 
(૨૬) બ'ધ અને સોક્ષનો આધાર ભાવે! ઉપર છે. ભાવોની 
અશુદ્ધિ અને શુદ્ધિનો આધાર નિમિત્ત-સ'ચોગે-ઉપર છે. 
જો અશુભ નિમિત્ત મળે તો અશુદ્ધ ભાવ થઇને જીવને 
ખહું દુઃખ ભોગવવું પડે છે. ભાવોની શુદ્ધિ માટે શાસ્રકારાએ 
, ઉત્તમ ભાવનાઓવનું અવલ'ખન લેવા માટે ખાસ આજ્તા આપી 
છે. જ્યાંસુધી મધ્યમ અવશ્થા છૅ, ત્યાંસુધી અવલ'બન 
પૂર્વક ભાવોની શુદ્ધિ થઇ શકે છે. નિરાવલ'બી ધ્યાન- 
શુકલધ્યાન-પ્રાત્તિનું સાધન પણુ ધમ'ધ્યાન છે. માટે જ મૈત્રી, 
પ્રસાદ, કરૂણા, માધ્યસ્થ એ ચાર ભાવના, અનિત્ય-અશરણુ 
આદિ ખાર ભાવના, જીવાજીવાદિ તત્વ ભાવના તથા ઉત્તમ 
વાંચન મનન ચિ'ત્વન દ્વારા ભાવોની શુદ્ધિ કરવી નેઇએ. 
(૨૭) શાસ્ત્રમાં તત્વભાવના ચિંતવવા ખાસ કફૂરમાન 

“ છે. તે આ પ્રકારે ચિ'તવવીઃ-- 
હુ' આત્મા છું. અન'તસ્તાન, દર્શન, સુખ, શક્તિ 
(વીય) સ્વરૂપ છું. મારી શુદ્ધ પર્યાય (દશા) સિદ્ધ પરમાત્મા 
સમાન છે. દેહધારી મનુષ્યાદિ થવું, એ મારી અશ્રદ્ધ 
પર્યાય (દશા) છે. અન'ત ર્તાન-સુખાદિ મારી શુદ્ધ ગુણુ 
પર્ચાય છે. અસ્તાન, વિષચ, કષાય આદે અશુદ્ધ ગુણુ પર્યાય 
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છે; જડેપુદ્ગલમાં રાગ દ્વેષ કરવાથી મારી શુદ્ધતા મલીન 
થાય છે. તેથી જ આશ્રવ અને ખ'ધ થાય છે. ને રાગ, 
ક્રેષ, માહાદિને છોડીશ તોજ સ'વર નિજ'રા ધારીને મોક્ષ 
પ્રાસ કરી શકીશ. આ પ્રકારે વિસ્તારથી તત્વ ભાવના [ચ તવે. 


(૨૮) તત્વભાવના [ચે'તવવાનું ટષણાન્ત-કૈૌઈ અચાનક 
સ્રી યા પુરૂષ આદિ દૃષિગેોચર થઈ જાય તો ટૃછિને 
તત્કાળ પાછી ખેચીને જે રૂપાદિ નજરે આવ્યા તેના 
વિચારોનો નાશ કરવા માટે એવો વિચાર કરે કે--આ 
સ્ત્રી ( પુરૂષ ) જીવતત્ત્વની અશુદ્ધ પર્યાય છે. આ સ્ોતું 
શરીર, રૃપ, વસ્્રાભૂષણુ આદિ પુદ્ગલ દ્રવ્યની પર્યાય છે. 
તેના હાવભાવથી જીવના ચારિત્રગુણુનો વિકાર થઇને વિષયની . 
જાઝૃતિ થઈ છે. એનાથી આ જીવ આશ્રવ અને બ'ધ કરે 
છે. નને હું' એથી "વિકારી બનીશ તે! મારા સ્રાન અને 

ચારિત્ર ગુણુ વિકારી બનીને મને પણુ આશ્રવ અને બધ 
થશે. આ રૂપ સદા વિનાશી, દુઃખગભિત અને જીવનું 
અધઃપતન કરનાર છે. હું રૂપ, રસ, ગધ, સ્પશ" રાહત 
થઇને એમાં મોહિત કેમ થાઉં? એવો વિચાર કરવાથી 
સ'વર-નિ્જરા ઉપનાવીને સોક્ષ મેળવીશ ? એ રીતે હુરેક 
સ્થાને અનિત્યાદિ વૈરાગ ભાવના અને જીવાદિ તત્વ ભાવ- 
નાનું ચિત્વન કરવું જેઈએ. 

(૨૯) ચોથે ગુણુસ્થાને (સમકિતી સ્થાને) થી જીવને 
નીચેની પ્રજુતિએ બધાતી નથી. 

અન'તાનુબ'ધીને! ચોક, મિથ્યાત્વ મોહનીય, સ્ત્રી વેટ 
અને નપુ'શક વેદ. નિદ્રાનિદ્રા, પ્રચલાપ્રચલા, સ્ત્યાનગઝૃદ્ધી - 
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નિદ્રા, નકાંયુષ્ય, નક'ગતિ, નર્કાતુપૂવિ; તિર્યચાયુષ્ય, તિર્યચ 
ગતિ, તિર્યચાનુપૂવિ; નીચગોત્ર, એકેન્ટ્રિય, દ્રીન્દ્રિય, તેન્દ્રિય, 
ચતુરિન્દ્રિય; પહેલા સિવાયના પાંચ સઘયણુ, પાંચ સ'ઠાણુ; 
અશુભ વિહાચેો ગતિ, આતાપ નામ, ઉદ્યોત નામ; સ્થાવર, ' 
સૂક્મ, સાધારણુ,; અપર્યાપ્ત; ૬ુભ'ગ, ડુસ્વર, અનાદેય એ 
૪૧ કસ પ્રકૃતિઓનોા ખધ ચોથા ગુણુસ્થાને અને આગળ 
નથી થતો. કૈમકૈ સમટૃછ્િને તીત્ર અશુભ પરિણામ નથી 
હોતા. આમાંની ઘણીયે પ્રકુતિઆ આજ આપણા ઉદયમાં 
છે, અને આપણું હાડબ'ધન અને મજબૂતી નેતાં તે વજ 
કષભ નારાશ્ર ( હાડ, બધન અને ખીલી ત્રણેય વજના » 
નથી. તેથી માલુમ પડે છે કે, આપણે પૂવભવમાં સમક્તિની 
આરાધના નથી કરી. હવે ને સમકિત ( આત્મબેાધ, 
આત્માનુભવ, આત્મનિશ્ચય ) ની આરાધના કરશું તો ખધા 
૬ુઃખોથી છુટાશે. 

(૩૦) મિથ્યાત્વ દશામાં શુભ્ન ક્રિયા કરવાથી પુન્ય 
અધ થાય છે. તેના ફળમાં વૈભવ, સ'પત્તિ, ભોગાદિ મળે 
છે. તેમાં તેજ જીવ ગૃદ્ધ-મોહી થઈને નક', તિર્યચાદિ 
કુગતિમાં જય છે. દેવતા પણુ ભે।ગગૃદ્ધ થવાથી પૃથ્વી, 
પાણી, વનસ્પતિ અને તિર્યંચ ગવિમાં ઉત્પન્ન થાય છે. 
જ્યારે સમદૃણિ જીવને સકામ નિજરા અને નિમલ પુન્ય 
( પુન્યાતુખ'ધી પુન્ય )ની પ્રાત્તિ થાય છે, ત્યારે તે મળેલા 
વૈભવ-સમ્પત્તિનો સત્કાય'માં ઉપયોગ કરીને ત્યાગી થઈ 
સોક્ષમાગ" આરાધી શકે છે. સમદૃછિને સમ્પત્તિ હિતકર 
થાય છે ત્યારે મિથ્યાદૃદ્ટિને અહિતકર થાય છે. એથી 
એટલું સપણ થાય છે કે, ને આપણે મળેલી સમ્પત્તિથી 
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સતૂકાય' ન કરી શકયા તો સિથ્યાત્વ ભાવમાં બાંધેલા 
સુન્યની આ સસ્પત્તિથી ભવિષ્યમાં કુગતિમાં જવુ” પડશે... 
એમ જાણીને ભોગાપભોાગ છેડી મળેલી સમ્પત્તિ, ખુદ્ધિ,. 


ખલ, આયુષ્યને સત્ક્મમાં લગાડવા જેઈએ, પુન્ય-પાપ' 
પ્રકૃતિના બંધના ચાર પ્રકાર છે. 


૧--સુન્યાતુબ'ધી પુનન્‍્ય--જે વિવેકપૂવ'ક સમકિત 
સહિંત શુભ પ્રવૃત્તિ કરે છે. જ્યાં માનાદિ વાંધા અથવા 
કોઇ અભિલાષા નથી તે! પુન્યાતુબધી પુન્ય ખ'ધાય છે. 
પુન્ય અર્થાતૂ સુખ અને અનુબંધ એટલે પછો પણુ સુખ,. 
સસ્પત્તિ, ખલ, ખુદ્ધિ મળે છે, કે જેનો તે સદુપયોગ 
કરી શકે છે. અને વેભવનેો શીદ્ર ત્યાગ કરી શકે છે. 
જેમકે, ભરત ચક્રવર્તી આદિ. 

૨--પુણ્યાતુખધી પાપ--મિથ્યા દશ'નમાં શુભ 
પ્રવૃત્તિ કચે* થાય છે. એથી વૈભવ, સસ્પત્તિ, ખળ, ખુદ્ટિ 
આદિ મળે છે. એનો પુરો સદુપયોગ થવે કઢણુ છે. 
પ્રાયઃ એથી ભોગ વૃદ્ધ થઇને કુગતિ મળે છે. જેવાકે, 


ઠહદદત ચકેવતિ. પુન્ય એટલે સુખની પછી ( અનુખ'ધ ) 
પાપ ( ₹ુઃખ ) પ્રાત થાય તેને પુણ્યાનુખ ધી પાપ કહે છે. 


૩--પાપાતુખ'ધી પુણ્ય--સમદૃણિ-વિવેક્ઠી આત્મા 
અસુક પાપ કાય* લાચારી (નિર્‌પાય) થી કરે છે. જેમકે 
શરીર નિર્વાડુ માટે ભોજન આદિ કર્યું. વ્યાપાર રોજ- 
ગાર કરવો ઈત્યાદિ. એ કાર્યો. કરતી વખતે એ જીવનાં 
હુંદયમાં વિરક્તિ અને પાપને માટે પશ્દાતાપ થાય છે. 
એથી તે જે ક્રિયા ડરે છે તેથી પાપ બંધન તે! થાય છે; 
પરતુ પશ્ષાતાપ ઝુક્ત હોવાથી તેના ફળમાં તે સમભાવ 
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રાખી શકે છે. તેથી સસાર ૬ૃદ્ધિ થતી નથી. પાપ એટલે 
દુઃખની પછી પુન્ય (સુખં). પાપના ફળમાં દુઃખકારી 
સ'ચે।.ગ મળે છે. પરતુ સમભાવ રહેવાથી પાછુ સુખ મળે છે. 
૪--પાપાનુખધી પાપ--મિથ્યાત્વી જીવ હિંસા, 
વિષય કષાયની પ્રવૃત્તિ કરતાં ખાંધે છે. હિં'સાદિ પાંપ ત 
છે જ. એના ફળમાં દુઃખ મળે છે. એ દુઃખમય હાલતમાં 
પુનઃ પાપ કાર્ચ્, રૂદન, ચિ'તા, ભચ, શૈ।કાદિ કરીને નવા 
પાપ ખાંધે છે. જેથી પાપ (ફ$ુ.ખ ) નો અતુખધ-પાછળ 
પણુ દુઃખ થાય છે. એને પાપાનુબ'ધી પાપ કહે છે. 

આ ચાર ખ'ધનોમાંથી * પુન્યાનુબધી, પુન્ય શુભ 
છે. પાપાનુબ'ધી પુન્ય સધ્યમ છે. અને પુણ્યાનુ- 
અ'ધી પાપ ને પાપાનુબ'ધી પાપ કનિષ્ઠ છે. એનું 
યથાથ સ્તાન સદગુરૂ પાસે કરીને જે હિતકારી હોય તે 
આદરવું. 

(૩૧) નિમિત્ત વશ આત્માના ત્રણુ પ્રકાર છે :-- 

૧ ખહિરાત્મા--શરીર, ઇન્દ્રિય અને લેગાદિમાં 
મમતા રાખનાર-મિથ્યાત્વી. 

૨ અ/તરાત્મા--પોતાને શરીર, ભોાગાદિથી ભિન્ન 
શુદ્ધ સાન, સુખાદિ સ્વરૂપ આત્માને અતુભવનાર અર્થાત્‌ 
સમટૃછિ આત્મા. 

૩ પરમાત્મા--સિદ્ધ સ્વરૂપી નિરાકાર નિર જન- 
વિતરાગ આત્મા. 

(સમકિતી જીવ આત્મ ભાવનાને પામીને પરમાત્મ 
પદ લે છે. ) 

(શ્રો' અઇ પાજઇ્‌ટ ) 


સફળ-જીવન 
(લેખક--૫'. દરખારી લાલજી ન્યાયતીથ* ) 


શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રના ત્રોજા અધ્યયતની 
પહેલી ગાથાને। ભાવાથ. 

એક રીતે જીવન મળવું મોંઘુ નથી. પ્રાથીને મરણુ 
આદ પૈસા ટકા ખર્ચ્યા વિના ( મફતમાં જ ) જીવન મળી 
જ જાય છે. આ રીતે જીવન સસ્તું છે. તેટલું જ મોંઘુ 
ખલ્કે તેથી ચે સોંઘુ સફેછા-જવન છે. લાખે! મનુષ્યો- 
માંથી એકાદ જ આત્મા પોતાના જીવનને સફળ બનાવે 
છે. જીવન મળવું સરળ છે, પણુ સફળતાના સાધન મળવા 
સુશ્કેલ છે. ઉત્તરાધ્યયનમાં ચાર વાતો ડુલ'ભ દેખ!ડી છે. 
કે જે જીવનની સક્‌ળતા માટે આવશ્યક કહી શકાય. 

અત્તારિ ૫પરમરૂ[ળિ, જછછટાળીટ ગતુળો; 
માળસજ્ઞં બુટ સ, તગમશ્મત્ર વીર્ય | 

પ્રાણીને ચાર કારણે મસળવા ખમહુ સુરકેલ છે, મતુષ્યત્વ, 
શાસ્ત્ર સાન, શ્રદ્ધા અને સયમ પાલન કરવાની શકિતિ. 

મનુષ્ય પર્યાય વિષે જ્યારે આપણે વિચારીએ છીએ 
ત્ય૨ે તેની ડુલ'ભતા દેખીને દગ થઈ જઇએ છીએ. 
ઝુડ્ઠીલર માણુસો સિવાય સ'સારમાં અનત જીવરાશી છે. 
આજે વેસ્તાનિક લેકે! પણુ "પૃથ્વી, પાણી, વનસ્પતિ આદિ 
સ્થાવર જીવ સમૂહને જીવ માને છે. આ ખધી પર્યાયેોને 
છોડીને બે ઇંદ્રિયાદિ કીડા, મકોડા, પશુ, પક્ષી, આદિના 
શરીરોાથી ખચીને મતુષ્ય બનવું કેટલુ મુશ્કેલ છે ? 


વ્યુ 


અહિ' કૈવળ મતુષ્ય પર્યાયની જ દુલ*ભતા' નથી 
દેખાડી કિન્તુ મતુષ્યત્વની ડુલભતા ખતાવી છે. મતુષ્ય 
ભવ મળવો એક વાત છે, અને સનુષ્યત્વ પ્રાસ કેરલુ' 
ખીજી વાત છે. જણાચેલી ફ્ુનીયામાં લગભગ ૧1 અખજ 
મનુષ્ય સ'ખ્યા છે. પરતુ મતુષ્યવાળા માણુસો!ની ગણત્રો' 
કરવામાં આવે તે! આંગળીના ટેરવા પર ગણાય તેટલા 
માણુસો જ નીકળશે. એટલે જ શાસ્ત્રમાં તો મતુષ્ય ભવનીઃ 
દુલ'ભતાને બદલે મતુષ્યત્વની દુલ'ભ્રતાતું કથન કર્યું છે. 
આ વાત ખાસ નૉંધવા જેવી છે, વિચારવા જેવી છે. 

સત્ય છે કે, મતુષ્ય ભવ મળવા છતાં પણુ. ને 
મતુષ્યત્વ પ્રાસ ન કર્યું તો મતુષ્ય જીવન શું કામનું ? 
અહિ' તો પ્રશ્ન જ એ છે કે, મતુષ્યત્વ છેવટનું છે શું ? 
કે જે ન મળવાથી મનુષ્ય જન્મ જ વ્યથ* મનાય. 

મતુષ્ય ભવ મળ્યે મનુષ્યના આકાર મળે છે; પસતુ 
મતુષ્યત્વ માટે આકારની નહિ-ગુણાની જરૂર છે. એક 
કવિએ કહ્યું છે કે, જ્યાં સુધી ગુણીએમાં મતુષ્યની ગણના 
ન થાય ત્યાં સુધો તેની મા પુત્રવતી નથી ગણુાત્યે. 

મુળી મઝ મઝનારમે ન પતત્તિ જનો સુસ્તમમાયસ્ય | 
તેનાન્લ[ યર્‌ તુતિની વર વૂષ્યાજોટરી નામ || 

ભાવ્રાર્થ--ગુણી લે।કોની ગણુત્રી કરતી વખતે જેના 
નામ પર આંગળી ન પડી એટલે જેનું નામ ગુણી તરીકે 
ન ગણાયું એવા પુત્રની માતા ને પુત્રવતી કહેવાય તો 
વન્‍્ધ્યા ( વાંઝણી ) કોને કહેવી ? 

આથી સાફ્‌ જણાય છે કૈ, શ્રેણ ચુણ! ધારે તે જ 
મતુષ્ય છે. આષ્ઠીના મતુષ્ય નહે પણુ મતુષ્યાકાર ( માનવ. 


હર 


દેહધારી ) પ્રાણી માત્ર છે. મતુષ્ય શખ્દના અથ ' મનુ - 
ના સ'તાન પણુ કરાય છે. જે કે સૌ “મતુ ?ની' સતાન 
છે; પણુ મનુની સતાન હોવાનું ગોરવ ધારણુ કરનારા થોડા 
છે. સાચા પુત્રો તો તે છે કે જે પૂ્વજના ગોરવને ધારણુ કરી 
શકે. મતુ તે છે કે જે, યુગ નિર્માણુ કરે. એટલે કે સમા- 
જની નીચી હાલત સુધારીને જુગ બદલે! ૪૨, ઉન્નત બનાવે. 
જેન શાસ્ોમાં મતુઓ ( કુલ કરે )ના જે ઉલ્લેખ મળે છે, 
એથી સાફ માલમ પડેછે કે, એમનાથીજ ઝુગ (કૅમ- 
ભૂમિ )ની આદિમાં સમાજની આવશ્યકતાને પૂણુ થઈ હતી. 


આજે પણુ સમાજની આવશ્યકતાઓ ( જરૂરીઆતો ») મનુષ્ય 
પુરી કરે છે. સમાજમાં યુગાન્તર ઉભો કરે છે. તે જ 
મનુની સતાન છે. 


જે કે પ્રત્યેક મનુષ્યમાં એટલી શક્તિ કે ચે।ગ્યતા 
હોઇ 'ન શકે. છતાં પ્રત્યેક મતુષ્ય મતુના સ'તાન હોવાનાં 
ગંપરવને સાચવી શકે છે. એક જ માણુસ ઝુગાન્તર ઉપજાવે 
એવું ક'ઈ નથી. ઈમારત જેવા સાધારણુ કામને પણુ એકલે 
કારીગર નથી બનાવી શકતો, તે! જ્ુગાન્તર (જુગ ફેર ) 
કરવો એ'તેો મોટી વાત છે. હા, આપણે ગુગાન્તર કરવા 
માટે ક'ઈકે કરી-છુટીએ એટછુ ખની શકે છે. જે ઇમારતમાં 
એક ઇંટ પણુ આપણે મૂકી-ગોાઠેવી શકીએ તેોપણુ કારી- 
'ગર-કાય*કર્તા કહેવાશું, મવુતું કાય કરી શકશ. એ જ 
:મતુષ્યત્વ છે. 
એક ખીન્ને કવિ મનુષ્યનું વિવેચન નીચેસ્રુજબ કરે છે. 
જ્ઞાઇ્ર નિદ્રા મય કૈથુનંત્ર, તામાન્ય મેતત્વશુમિર્નેરજાનૂ । 
'ધર્મોણ્તિષામધિજો વિસ્ેષો, ધર્મેન હીના: પશુમિ: લમાનાઃ ।। 


હરડ 

'ભાવાર્થો--આડાર, ઉંઘ, બીક અને સૈથુનમાં તો 
મત્ુષ્ય અને પશુ સરખા છે. મતુષ્યમાં ધમની જ માત્ર 
[વિશેષતા છે. જે મતુષ્યમાં ધમ" નથી તે પશુ જેવે। છે. 

આ કવિએ મનુષ્યત્વનું ચિન્ડ ધમ રાખ્યું છે. જે 
પમ ( મતુષ્ય ધમ')ને ધારણુ કરી શક્ચે! તે જ સાચે 
મતુષ્ય છે. ધર્મનો વિષય્ર ખહુ ઉ'ડો અને વિશાળ છે. એ 
વિષે તે કેટલાય સ્વત-ત્ર લેખો લખી શકાય. એટલે જ 
અહિ' ધમના વિષય પર વિવેચન નથી કર્યું. તો પણુ એટલુ 
તો કહેવુ' પડશે કે, ધર્મ'તું મૂળ સત્ય છે. સત્ય [ સચ્ચાઈ )ને 
સ'સ્કૃતમાં પર્ચાય વાચી શખ્ટ સસ્યકૃત્વ છે, સસ્યકૃત્વશ્રી જ 
સતુષ્યત્વ છે, અને મિથ્યાત્વથી જ પશુત્વ છે. એક કવિએ 
સમ્યકત્વ અને મિથ્યાત્વની મહિમા ઢુ'કામાં બતાવી છે. 

નર્ત્વેવિ વસ્‌થન્તે મિથ્યાત્વપ્રસ્ત સેતસઃ । 
વશુત્વેડવિ નરાયન્તે સમ્યવત્વ વ્યર સતના: ।। 

ભાવાથ'--જેતું “ચિત્ત મિથ્યાત્વથી ટ્રષિત છે. તે 
મતુષ્ય છતાં પશુ છે. અને જેના આત્મા સમ્યકત્વથી 
નિમ'લ થયે છે તે પશુ છતાં મતુષ્ય છે. આથી સાફ 
જણાય છે કે, મતુષ્યત્વના ઈજારો મનુષ્યોને જ નથી મન્યે. 
અને મતુષ્ય થવાથી જ મનુષ્યત્વ નથી મળી જતું. પશુ- 
એમાં પણુ એવા પશુ હોય છે કે જેને આપણે મનુષ્ય 
(ભાવ) કહી શકીએ. અને મતુષ્યોમાં પણુ એવા છે કે જેને 
આપણે પશુ કહી શકીએ. એથી માલુમ પડે છે કે, મતુષ્ય 
હોવા છતાં મતુષ્યત્વ મળવુ સુશ્કેલ છે. માટે જ ઉત્તરા- 
ધ્યયનની ગાથાના ચાર ફુલ'ભામાં સૌથી પ્રથમ દુલષભ. 
'વસ્તુ મતુષ્યત્વ બતાવી છે. તેમાં મતુષ્યભવ ન લખતા 
મતુષ્યત્વ લખવાને અથ' બહુ ગભીર છે. શફળાજીવન. 
અનાવવાને એ સૌથી પહેલી શરત કે. 


લ્ષ્ 


"જે આ પહેલી શરત પૂણુ કરે તે બાકીની ત્રણે 
“શરતોને ' પૂણુ' કરી શકશે. કારણુ પાછલી ત્રણુ શર્તો મતુષ્ય- 
«વના પૂણુ વિકાશ અથે'જ છે. 

ખીજી શરત છે શાસ્રજ્તાન. સામાન્ય રીતે શાસન 
'થવુ' સહેલું છે. પાંચ દશ વષષ રખડતાં રખડેતાં બધા 
વિદ્ધાન્‌ ખની જાય છે, વાત વાતમાં ધમ ધમની બૂમો તે ' 
સરાય છે; પરતુ સાચું શાઅસ્તાન, ધર્મના રહસ્યો જાણુવાની 
ચોગ્યતા સુશ્ફેલ છે. જેનશાસ્ત્રના સાનને સાર એટલે। જ છે કેઃ- 

“પ્રમ આત્મામાં છે, બહાર નથો?” પમ નથી 
“મ'દિરેોમાં, નથો ઉપાશ્રચો! માં, નથી મસીદદોમાં, નથી 
પોાથીઓમાં. પ્રમત છે આપણા આત્મામાં. લોકોએ ધર્મના 
આધાર શરીર માન્યું છે. જાતિ અને કુળે ધર્મના ઈજારા 
“લીધા છે. તેથી તો હાડ માંસના શરીરેોમાં સ્પર્શાસ્પશ'નેો 
વિચાર કરાય છે. શ જ મિથ્યા જ્તાન છે. સેકડો પોથા 
શીખ્યા છતાં જેણું આત્મ શક્તિને ન ઓળખી, શરીરની 
શુદ્ધિ અશુદ્ધિની પાછળ જ પડયે રહ્યો; તે ગમે તેવે 
વિદ્દાન હોચ પણુ સમ્યગત્તાની ન કહેવાય. 

જેનશાસત્રોમાં સૌથી વિશેષતા તે એ છે કે, તે 


બાહ્ય કરિયાકાંડોમાં ધમતું અસ્તિત્વ નથી માનતા. જેણે 
એટલુ' સમજી લીધું તે સઘળા શાસ્ત્રોના સાર સમજ્યો, 
શાસ્રો ભણીને જે રહસ્યોને સમજી શકે છે તેને ક્રતિ 
ફુલ્ષ્ભ નથી; કિન્તુ જે લેકે શાસ્ત્રોનો બોને ઉઠાવવા 
છતાં રહસ્યને નથી સમજતા તેને “શ્રુતિ? ડુલ'ભ છે. 


“ને શાસ્્રો વાંચવાથી કે શીખવાથી “ક્રતિ' સુલભ થઈ 
“જાત તો ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રમાં ચાર $ુ્લ'ભોામાં “ શ્રૃતિ ? 
દુલ'ભ ન કહેત. 


હષ 


ત્રીજ દુલભ વસ્તુ છે શ્રદ્ધા. સામાન્ય રીતે આખા 
સ'સા૨માં શ્રદ્ધાનું રાજ્ય છે. સાચી શ્રદ્ધાને અભાવે દુનિયા 
દુઃખી છે અને સત્ય માર્યું માર્યું ભટકે છે. છતાં શ્રદ્ધાનું 
ફેળ નથી. શ્રદ્ધા તો દિવ્ય ગુણુ છે. સ'સારમાં અ'ધારૂ 
બ્યાપ્યું છે. અધ શ્રદ્ધાથી અ'ધ શ્રદ્ધાની જાળમાં ક્સાઇને 
મતુષ્ય વિવેક શઝુ થચથે છે, મતુષ્યત્વ ભૂલાઈ ગયું છે, 
અતિ સકુચિત થઈ ગયું છે. આ અધ શ્રદ્ધા સુલભ 
છે. પણુ શ્રદ્ધા દુલ'ભ છે. શ્રદ્ધા સમ્યક સ્તાનપૂ્વક 
થાય છે. એ પ્રત્યક્ષ અનુમાનની 'વેરૂદ્ધ નથી. શ્રદ્ધા શખ્દને 
સાચો! અથ' આત્મ વિશ્વાસ છે. આત્મા અન'ત શકિત- 
શાળી છે. આત્મા અન'ત કમ વગ'ણા પ૨ વિજય સેળવી 
શકે છે. એવા વિશ્વાસથી જે કમ ક્ષેત્રમાં ફૂદી પડે છે; 
અન'ત અડચણે! અને અન'ત વિથ્ના જેના વિશ્વાસને મટાડી 
શક્તા. તે જ સાચા શ્રદ્ધાછુ છે. જે કુળ-જાતિ આદિની 
પરવા સૂકીને કહે છે કે- 

હ્ેવાયત્ત જુર ઝન્ત, મહાયત્ત તુ યોરષણૂ || 

' કુળમાં જન્મ મળવો તે કર્માષિન છે, પણુ પુરૃષાર્થ' 
કરવો મારે આધિન છે? તેજ શ્રદ્ધાળુ છે. જેન ધમ એમ 
નથી ડહેતો કે, તમને શાસ્મ ભણુવાના અધિકાર નથી. સુનિ 
બનવાનો અધિકાર નથી, અધિકારોના ઈજારા નથી હોતા. જૈન 
ધમ તો કહે છે ફે-આત્માને આળખોા અને કરી શકે તે 
કરો, આ રીતને! અસ્ુક અધિકાર મ્હેને છે કે નહિ એ 
સ્વાસામાંય ન સ'ભારે. તુચ્છથી તુચ્છ, નીચથી નીચ 
પ્રાણીને પણુ ધર્મ પાળવાનો અનત અધિકાર છે, એ અન'ત 
અધિકારો અને આત્મિક અનત શક્તિમાં જે વિશ્વાસ 
રાખે છે તે જ સાચો શ્રદ્ધાળુ છે. 

ચોથી દુલ'ભ વસ્તુ સ'યમ શ્રક્તિ છે. સ'સારમાં 
એ નથી વધ $ુર્જ્‌ભ છે. પરતુ જેવી મધિક રુલભ છે, 


હદ 


તેવીજ અધિક ખેલની વસ્તુ બનાવી રાખી છે. જે લેકેમાં. 
મતુષ્યત્વ નથી, સ્તાન નથી, શ્રદ્ધા તથી, તેએ પણુ સ'યમી. 
થવાનો ડાળ કરે છે. સંયમની જેવી ધૂળધાણી થઈ છે 
તેવી આજે કોઈની નથી થઈ, 

સ'યમના ગંયૌણુ સાધનોને સયંમ સમજવો એ સોટી. 
ભૂલ છે. ઉપવાસ, રસપરિત્યાગ, વિવિધવેશ, સ્ત્રી (પતિ) 
પરિવારને ત્યાગ, આદિ સંયમના સાધનો છે; પણુ સ'યમ 
નથી. ત્યારે સયમ શું છે? ડયાં છે? 

મનને વશ ડરવું, કષાચોને દ્રર કરવા એમાં સયમ 
છે. કોઇ મનુષ્ય આપણું અતિ અનિષઠ કરતે! હોય તેના 
ઉપર પણુ જેને ક્રોધ ન આવે, જેને પોતાની વિક્ર્તા તથા 
સપત્તિતું અભિમાન નથી, જે પોતાની પૂજ્યતાનેો ગર્વ 


નથી કરતે, જે ચશક્ી તિના ભિખારી નથી, જેના હદયમાં ઈર્ષા 
નથી, જે ખીજાના યશ નેઇને આન'દે છે, જે કુસ'પને। શત્રુ છે, 
વિશ્વપ્રેમજ જેની રાગવૃત્તિ છે,જે છળડપટથી ટ્ર છે,જે *્હાટી 
મ્હોટી ત્રદ્ધિઓને પણુ માઢી સમજે છે, જેઉદારતાને। ભડાર છે, 
પાષીઓને નેઇને તિરસ્કાર ન ડરતાં દયા કરે છે, વિરે!- 
ધીએ સાથે પણુ જે મિત્રતાથી વતે" છે. જે સહનશીલ- 
તાનો ભ'ડા૨ છે, તે જ સ'યમી છે, તે જ સાધુ છે, તે જ 
જગતૂને। પ્રાતઃ સ્મરણીય છે. પરતુ એવો સ યસ મળવે 
સુશ્કેલ છે. યાગીનાો વેશ ધરનારા ( સાધુ ) માત્ર ભાર- 
તમાં જ ૬૦ કરોડ લગભગ છે. તેમાંથી એવા કેટલા છે 
કે જેમણે પાણીની લીટી જેવા કષાય પાતળા પાડયા ? 
જેમનામાં સાચે ત્યાગ અને સાચી ઉદાસીનતા છે ? એવી 
બ્યક્તિઆ આંગળીઓ પ૨ નહિ તે આંગળીના ટેરવા પણુ 


ગણાય તેટલી હશે. એટલા માટે ઉત્તરાધ્યયનમાં સ'યમને 
૬દુલ'ભ કહ્યો છે. . ર શિ 
આ ચાર વસ્તુએ જે મેળવી શકે છે તેનું જીવન 


જખ 


સફળ છે. ' (જેન પ્રકાશમાંથી સાભાર ઉદ્ધત ) 
ખન્ના ુન્જ#----- 


શ્રી જેન ઝુરૂકુળ, ખ્યાવર ( રાજપૂતાના ). 


બળવાન્‌, વિઠ્દાન્‌, સદાચારી આદ્શે જેન (નરરત્ન) ઉત્પન્ન 
કરવા માટે આ સંસ્થાની સ્થાપના થઈ છે. ગુરૂકૂળમાં હિંદી, અંગ્રેજ, 
ગુજરાતી, સંસ્કૃત, પ્રાકૃતાદિ ભાષાઓનું સરલ શૈલીથી સાન કરાવાય 
છે- વ્યાપારી લાઇનની યેગ્યત। ઉપરાંત દુભ્નર-કળાનું સાન પણ અપાશે. 
ધામિક કેળતણી અનિવાર્ય છે. શિક્ષણ અને સંરક્ષણ ખર્ચ તદન ડ્રો છે. 
ભાજન ખર્ચ માસિક રૂ!. પ, ૭ કે ૧૦ યથાશક્તિ લેવાય છે. 
દાખલ થનાર વિદ્યાર્થી નિરોગી, સદાચારી, ખુઠ્દિશાળી હોવે 
ભેધ્એ. ઉમર ૮ થી ૧૧ વષતી વચ્ચેનો, અભ્યાસ હિંદી ર ધેોરણુ 
કે ગુજરાતી ૩ ધોરણુ પૂરા કરેલ હોવો જેઇએ, ઓછામાં ઓછે 
અભ્યાસકમ છ વષેતે। છે. વધુ માટે લખો -- 


મંત્રી, જેન ગુરૂકુળ; ખબ્યાવર, 





આદર જેન આદર સુંદરી આદિ 
પુસ્તકો મળવાનું ડૅડાણ' :-- 
(૧) વાડીલાલ કાકભાઈ સંઘવી 
સારંગપુર, તળીઆની પોળ-અમદાવાદ# 
(૨) જેન સસ્તુ સાહિત્ય પ્ર૦ કાર્યાલય-ક્લેલ. 


કી કક. ક 


મુદ્રણસ્થાનઃ આદિત્યમૃદ્રણાઘય, રાયખડરે[૨-અમદાવાદ 
મકઠ્ઠકઃ ગન્નનન વિશ્યનાથ પાડક. 











'ક--૦------22:ૂૂન્‍નાઆજ-ન્‍- ૦૨-૦૦-૦૦૦૦. .૦૦-ન૭-. 





શિક્ષાપ્રદ સુર સસ્તી અને ઉપયોગી હિ'દી પુસ્તકે, 


૧ જેનથિક્ષા ભા. ૧ * ફૂ. ૦-૧-૬ 

ક્‌ 2 ભાન ૨ રૈ* ૨-૦૨-૦ 
૩ » શા.૩ ર્‌. ૦-૨૦-૬ 

જ ),, શા. “7 (શચિત્ર) ફૂ, ૦-૩૦-૬ 
પ્‌ 'ક શા. પ કે રૂ, ૨૪૧૫૦૭ 

૬ બાળગીત ર્‌. 9-૦૦-૬ 
૭ આદ્શેજેન રૂ, ૦-૪-૦ 

૮ આરદ્રાસાધુ રૂ. ૦-૪-૦ 
« વિદ્યાર્ો-ચુવક્રસે રૂ. ૦-૨૦-૦ 
૧૦ વિદ્યાર્થીની ભાવના રૂ. ૦-૧-૬ 
4૧૧ સુખી કેસે બતે ? રૂ, ૦-૧૦-૦. 
ન૧૨ ધનકા દુરૂષચોગ રૂ. ૦-૦-૬ 
૧૩ રેશમ વ ચખીં કે વર્મ શૂ, ૦૦૦૦૬ 
૧૪ પશુ વધ કેસે રૂકે ? રૂ. ૦-૨-૬ 
૧૫ આ.(મજાગૃતિ ઊાવના રૂ. ૦-૪-૦ 
4૧૬ સમકિત સ્વરૂપ ભાવતા રૂ. ૦-૧-૬ 
૧૭ મેક્ષકી કુંજ ભાગ ૧ 3, ૦-૨૦-૦ 
૧૮ 93 ભાગ ર્‌ ર્‌. ૦-૦૨-૬ 
ન૧૯૪ આત્મખેોધ ભા. ૧-૨-૩ રૂ. ૦-૬-૦૦ 
દ્રે $7 ભા. ૨-૩ રૈ. ૦--૩-૦ 
૨૧ કાવ્યવિલાસ ભા. ૩ રૂ. ૦-૧-૦ 
૨ર પરમાત્મ ગકાશા રૂ. ૦૬-ર્‌-૦ 
4૨3 ભાવ અનુૃપૂવિ રૂ. ૦-૧-૦ 
૨૪ મેક્ષતી કુચી ( ચુજરાતી ) રૂ. «-૩-૦ 
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4 પુસ્તકો સ્ટોકમાં નથી, . 

ન' ૧ થી ૧૪ સુધીની પુસ્તકે! દરેક "પાઠરાળાના વિદ્યાર્થીઓને લાયકના 
છેં અને ખાજીના આધ્યાત્મિક અને તત્ટ્જજ્ઞાનથી ભશ્પૂર છે. બધી વેચાણની 
આવક પાછી જ્ઞાનખાતામાં ખર્ચાય છે. 


હે, આત્મળાગૃતિ કાર્યાશય, જન ગુરૂકુળ-ખ્યાવર. 


